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Epilepsie je chronické neurologické onemocnění, které postihuje více než 50 milionů lidí
po celém světě. Charakterizuje se opakujícími se epileptickými záchvaty široké škály forem
a intenzity. Světový den epilepsie, který připadá na 26. března si klade za cíl zvýšit
povědomí o této nemoci, podpořit výzkum a zlepšit životní podmínky těch, kteří s epilepsií
žijí. Fialová barva, symbolizující tento den, je výrazem solidarity a podpory.

Společnost E u této příležitosti představuje novou službu Peer podpory pro lidi s epilepsií a jejich
blízké. Podpora probíhá prostřednictvím setkávání s „peery“, lidmi kteří sami mají epilepsii nebo
jsou blízcí lidem s epilepsií a chápou, jak náročné životní situace toto onemocnění přináší.

„Peer konzultant vás vyslechne, podělí se s vámi o své zkušenosti, povzbudí vás, pomůže vám
překonat těžké chvíle, nasměruje vás, kde hledat další pomoc či podporu. Zkrátka je tu jen a jen pro
vás.“ Popisuje Alena Červenková, ředitelka Společnosti E.

Pro více informací o Peer podpoře navštivte naši webovou stránku https://www.epeerko.cz.
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