VoZP zvysila prispévek pro téhotné a
maminky po porodu a spustila novy program
Zdravy pojisténec
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Vojenska zdravotni pojisStovna kazdorocné prichazi s novymi prispévky, benefity i programy.
»Jednim z nich chceme jesté vice pomoci Zzenam v citlivém obdobi téhotenstvi a po narozeni
miminka. Castka prispévku pro téhotné a maminky po porodu je nové navySena celkem o
1000 K¢, ” rika Josef Krivanek, reditel komunikace VoZP.

Znamena to, Ze prispévek na prevenci v téhotenstvi a na laktac¢ni poradenstvi po porodu se oproti
lonsku zvysil z 1500 na 2000 K¢. Nové jej 1ze kromé dalSich polozek (napr. kurz cviceni a dalSich
pohybovych aktivit pro téhotné) cerpat i na jakékoli genetické vysSetreni plodu a také na 3D/4D
ultrazvukové vySetreni. Zvysil se také prispévek na pomucky k pé¢i o miminko (mj. monitor dechu,
teplomér, elektronicka chuvicka atd.), a to rovnéz z 1500 na 2000 K¢.

,Klientky v téhotenstvi a po porodu vsak redlné mohou vycerpat vyssi ¢dstku, maji napr. k dispozici
jeste petisetkorunovy prispeévek na doplnky stravy v téhotenstvi, stejnou ¢dstku pak na dentdlni
hygienu nebo na plavdni,” dopliuje Josef Krivanek. Vice informaci a podminky ¢erpani vyse
uvedenych prispévkl najdete pod timto odkazem www.vozp.cz/prispevky-na-prevenci.

Dalsi novinkou Vojenské zdravotni pojiStovny je program Zdravy pojiSténec, ktery byl zkusebné
spustén v prosinci lonského roku. ,Mimorddnym bonusem ve vysi 1000 K¢ chceme posilit motivaci
klienttl k absolvovdni pravidelnych preventivnich prohlidek a doporuc¢enych screeningovych
vysetreni vzhledem k véku a pohlavi. Podminkou pro ¢erpdni tohoto prispevku nad ramec ostatnich
je predchozi vykdzani ur¢enych preventivnich vykontt od poskytovatelil zdravotni péce,” vysvétluje
reditel Krivanek.

Prispévek z programu Zdravy pojisténec lze vyuZzit na zbozi nebo sluzby podle vlastniho vybéru,
napriklad na dioptrické bryle, ¢oCky, laserové operace oci, dle na péci o zuby, vitaminy a doplinky
stravy, hormondlni antikoncepci, pohybové aktivity véetné plavani, na rehabilitaci nebo ruzné druhy
fyzioterapie. Detaily k programu Zdravy pojisténec najdete zde:
www.zdravisvozp.cz/zdravy-pojistenec.

Prejit k jiné zdravotni pojiStovné 1ze jednou za 12 mésicl, a to na zac¢atku ledna nebo ¢ervence.
Prihlasku je treba podat tri az Sest mésict predem. Stat se klientem VoZP je jednoduché - online
prihlaska je k dispozici na webu pojistovny, papirovy formular je mozné odevzdat na kterémkoliv z
50 kontaktnich mist. PojiSténec by mél o zméné informovat svého oSetrujiciho praktického 1ékare, a
je-li zaméstnan, pak také svého zameéstnavatele.

O Vojenské zdravotni pojistovné

Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky od roku 1993 zajistuje zdravotni pé¢i prostiednictvim
$pickovych odbornikl ve vojenskych i civilnich zdravotnickych zarizenich a lazeniskych domech. O
svych 700 tisic pojisténct pecuje prostrednictvim smluvni zdravotnické sité po celé CR, ktera
zahrnuje pres 25 tisic poskytovatel.
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