Na pravou miru: Priznani invalidniho
duchodu - jak probiha a pro¢ posudkovy lékar
vydava posudek zpravidla bez osobniho
setkani s zadatelem
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Zadost o invalidni diichod mtiZzete podat elektronicky prostfednictvim ,,Zadosti o diichod
online” nebo osobné na kterékoli okresni sprave socialniho zabezpeceni (0SSZ). Zakladni
podminkou je uznani invalidity. Vyrizovani zadosti o invalidni dichod ma dvé na sebe
navazujici casti: proces posouzeni invalidity, na ktery plynule navazuje proces rozhodovani
o invalidnim duchodu.

1. PROCES POSOUZENI INVALIDITY

Po podéni Zadosti je treba posoudit vas zdravotni stav a jeho negativni dopad na vasi pracovni
schopnost. Posudkovy lékar Institutu pro posuzovani zdravotniho stavu (IPZS) objedna
zakladni vySetreni u vaseho osetrujiciho lékare, kterého jste uvedli v zadosti. Jste vyzvani k tomu,
abyste svého osSetrujiciho 1ékare kontaktovali a domluvili se na dni vySetreni. Dale jste informovani,
Ze mate moznost do 15-20 dnu od podani zZadosti dolozit dle vlastniho uvazeni dalsi 1ékarské nebo
zdravotnické zpravy (klinicka psychologie, audiometrie apod.). Vasi povinnosti je vyplnit a dolozit
tzv. profesni dotaznik. Ten obsahuje kromé vaseho subjektivniho vnimani zdravotniho stavu a
jeho vlivu na vasi pracovni schopnost také informace o vasi dosavadni kvalifikaci, pracovnich
zkuSenostech a predchozich vykonavanych zaméstnanich. Pri zpracovani posudku vychéazi posudkovy
1ékar z kompletni zdravotnické dokumentace, pricemz vas muze v pripadé nejasnosti pozadat o
dodéani dalsich podkladl nebo o spolupraci. K podkladum dolozenym po vypracovani posudku se jiz
ze zékona neprihlizi.

Posudkovy lékar obvykle invaliditu posuzuje, aniz by vas osobné vidél

Posudkové 1ékarstvi je specializovany medicinsky obor, ktery vyzaduje znalost klinické mediciny a
zékonu socialniho zabezpeceni. Principem posudkového 1ékarstvi je aplikovat vas zdravotni stav na
prislu$na ustanoveni pravnich predpist. Proto posudkovy lékar nehodnoti samotnou diagnézu, ale
pouze dopad vasi dlouhodobé nemoci, urazu ¢i jejich nasledki na vasi pracovni schopnost.
Vychazi z néalezi a zprav, ve kterych oSetrujici 1ékari popisuji, co zjistili pfi vySetfeni. Proto vas k
osobnimu jednani zveme pouze vyjimecné, napriklad pokud potrebujeme ovérit nesrovnalosti v
podkladové dokumentaci.

Dopad jednotlivych nemoci €i postizeni se pri hodnoceni invalidity nescita

Trpite-li nékolika nemocemi ¢i postizenimi, posudkovy lékar stanovi jednu, ktera vasi pracovni
schopnost snizuje nejvice. V odivodnénych pripadech muze pro dal$i nemoci zvysit urCenou miru
poklesu pracovni schopnosti, a to maximalné o 10 %.

Uznani invalidity, a tim priznani invalidniho dichodu nemusi byt trvalé

Vas zdravotni stav se muze zlepsit, ale také zhorsit. Pokud neni invalidita uznéna s trvalou platnosti,
provadi se tzv. kontrolni 1ékarska prohlidka. Podat zadost o zménu vySe invalidniho dichodu muzete



také vy sami, kdyz se budete domnivat, ze se vas zdravotni stav zménil. Pri kazdém kontrolnim
posouzeni muze byt stupen invalidity ponechan beze zmény nebo zvySen, ale také sniZen.

Proces uznani invalidity 1ze zrychlit

Cely proces vyrazné zrychlite, kdyz dolozite veSkeré lékarské zpravy a nalezy jiz se zadosti o
invalidni duchod.

Uznani invalidity posudkovym lékarfem neznamena automaticky narok na invalidni duchod.
2. PROCES PRIZNANI INVALIDNIHO DUCHODU

Po uznéni invalidity IPSZ (bez ohledu na jeji stupen) nésleduje ,druhd” ¢ast rizeni, kdy Ceska sprava
socialniho zabezpedéeni (CSSZ) ovéfuje vase doby pojisténi potebné pro ziskani naroku na invalidni
duchod.

Podminky naroku na invalidni duchod:

1. Vas zdravotni stav odpovida invalidité prvniho, druhého nebo tretiho stupné, a to na zakladé
posudku IPZS.

2. Ziskali jste potrebnou dobu pojisténi (tj. doby vykonu vydéle¢né ¢innosti a ndhradni doby).
Pozadovana délka pojistnych dob zavisi u zadosti o invalidni dichod na vasem véku. Vice
podrobnosti najdete na webu CSSZ Invalidni diichod. Doby pojisténi oviem nevyzadujeme, kdy?z
invaliditu zpusobil pracovni uraz, nemoc z povolani nebo jde o tzv. invaliditu z mladi.

Nérok na invalidni duchod vam nevznikne, pokud jste starsi 65 let nebo jste splnili ke dni vzniku
invalidity podminky naroku na starobni duchod.

Proces priznani duchodu lze zrychlit vcasnym dolozenim dob pojisténi

V evidenci CSSZ ndm zpravidla chybi vase nadhradni doby, konkrétné to byva doba studia, zakladni
vojenské sluzby nebo péce o dité. Jestlize tyto doby dolozite soucasné se zadosti o invalidni diichod,
cely proces vyrazné zrychlite.

Chybét vSak mohou i jiné doby pojisténi. Doporucujeme si své evidované doby pojisténi ovérit po
prihlaseni do aplikace IDA na ePortdlu CSSZ, a to i v ptipadé, Ze o diichod prozatim nezadate. Pokud
zjistite, ze nékteré vase doby pojisténi v evidenci chybi, muzete je kdykoliv prostrednictvim posty
nebo OSSZ do evidence CSSZ doplnit. Podrobnosti najdete na webu CSSZ Dokladani chybéjicich dob
pojisténi. V nékterych pripadech Ize chybéjici doby pojiSténi ziskat také jejich dobrovolnym
doplacenim.

Financni zajiSténi Zadatele béhem procesu rozhodovani o naroku na invalidni dachod

Pokud jste zaméstnani, pobirate zpravidla v dobé nemoci ¢i trazu nemocenské, protoze vas vas
zaméstnavatel prihlasil k nemocenskému pojisténi. Pokud podnikéate (OSVC), ndrok na nemocenské
vam vznikl jen v pripadé, Ze jste si nemocenské pojisténi platili sami, protoZe je pro OSVC
dobrovolné.

Pokud je vam invalidni duchod priznan, davky na sebe obvykle navazuji. To znamend, ze po ukonceni
vyplaty nemocenského zacnete pravidelné pobirat invalidni duchod.

V pripadé, ze byla vaSe zadost o invalidni diichod zamitnuta, mizete s prisluSnou OSSZ konzultovat



moznost eventualniho doplaceni chybéjici doby pojisténi formou dobrovolného diichodového
pojisténi.

Podrobné informace najdete na naSem webu Invalidni duchody podrobné (cssz.cz). Cely
proces je podrobné popsan v informac¢nim letaku Kdy a jak zadat o invalidni dichod
(cssz.cz). Informace samozrejmé poskytnou nase kolegyné a kolegové na kazdé OSSZ, v
klientském centru nebo na call centru 800 050 248.

https://www.cssz.cz/web/cz/uvod/-/asset publisher/GQ48v1KeNe(]/content/id/2617124
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