CPZP hradi i prevenci komplikaci cukrovky
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Ceska pramyslova zdravotni pojistovna (CPZP) podporuje zlepSovani péce o chronické
nemoci véetné diabetes, se kterym se nyni 1é¢i 91 tisic jejich pojisténcu. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v CR nezapomina ani na predchazeni zavaznych komplikaci
onemocnéni. Napriklad nové hradi diabetologum oc¢ni prevenci.

B Ceska priimyslova
'-‘ zdravotni pojistovna

,CPZP hradi u poskytovatell zdravotnich sluZeb v odbornosti diabetologie vy$etieni diabetické
retinopatie pomoci po¢itaové analyzy digitalnich snimkd sitnice. Tato vy$etfeni ma u CPZP
nasmlouvéno v soucasné chvili 61 poskytovatell zdravotnich sluzeb v odbornosti diabetologie, ”
upresnuje tiskova mluvci pojistovny Elenka Mazurova.

Diabeticka retinopatie je zavaznou komplikaci cukrovky. Toto onemocnéni postihuje cévy sitnice a
muze vést k tézkému poskozeni zraku. Jednim z hlavnich rizikovych faktora pro vznik a postup
onemocnéni je Spatné udrzovana hladina krevniho cukru. Vyznamnou roli hraje i to, jak dlouho
pacient cukrovkou trpi.

Vétsinu béznych 1é¢iv proti diabetu mize pacientovi predepsat uz prakticky lékar. Moderni 1é¢bu pro
komplikovanéjsi onemocnéni mize predepsat diabetolog a v nékterych pripadech i delegované
prakticky lékar. Lidé s cukrovkou, ktei jsou registrovani u CPZP, maji k dispozici $irokou a
dostupnou sit smluvnich 1ékait v odbornosti diabetologie po celé CR. Konkrétni 1ékafe 1ze najit na
webu cpzp.cz/lekari, nebo dotazem na kterékoli pobocce zdravotni pojisStovny.

Komplexni léCba diabetu poméha 1ékartim a jejich pacientim lépe zvladat toto chronické
metabolické onemocnéni. Cukrovkara i komplikaci diabetu nicméné kazdym rokem pribyva. Rostouci
pocet détskych diabetikt, chronicky nemocnych diabetikli i téhotenské cukrovky potvrzuji také data
CPZP.

»Napriklad 1é¢bu téhotenské cukrovky pojistovna loni hradila ¢tyrem stovkam zen, coz je meziro¢né
o desetinu zen vice. Celkové CPZP v roce 2022 vynalozila na 1é¢bu diabetu 1,336 miliardy korun. O
rok drive to bylo 1,185 miliardy. PoCet pacienti diabetiku stoupl za jediny rok zhruba o 3700 na
lofiskych témér 90 tisic,” uvadi mluvci pojiStovny Mazurova.

Vyssi prispévky v preventivnim programu Diabetes



CPZP se snazi pomahat svym pojisténciim pomahat rovnéz prostrednictvim preventivnich programd.
Pro usnadnéni zZivota s diabetem pojiStovna podstatné navysila limity prispévku vyplaceného v ramci
preventivnich programu. U déti je tak od leto$niho ledna moznost ¢erpani 2000 korun, coz je
ctyrnasobek lonské castky. Dospéli pojisténci si mohou pozadat o prispévek ve vysi 1000 korun,
zatimco dfive to bylo jen 500 korun. Letos CPZP uZ diabetikim pfispéla z fondu prevence vice neZ
2,1 milionu korun. Za cely lonsky rok to bylo 795 tisic korun a predloni 620 tisic korun.

Prispévek z programu Diabetes je ur¢en na nakup produkti a pomucek pro diabetiky, tfeba na
dezinfekci ktize pred odbérem krve k zjiSténi hodnoty glykemie pomoci glukometru ¢i k dezinfekci
ktze pred aplikaci inzulinu.

Vyuzit piispévek od CPZP je mozno také na ndkup testovacich prouzki pro zjisténi glukdzy/ketontt
v moci, na ndkup prislusenstvi k inzulinové pumpé (baterie, zésobniky inzulinu), na diagnostické
prouzky pro stanoveni hodnot glukézy v krvi, zakoupené nad ramec hrazeného mnozstvi, na jehly a
na glukometr. Lze ho také uplatnit na specialni obuv pro diabetiky zakoupenou v 1ékarné nebo

v prodejné zdravotnickych potreb, popripadé primo u vyrobce.

Svétovy den diabetu si pripominame vzdy 14. listopadu

Svétovy den diabetu vyhlasuje Svétova zdravotnickd organizace a Mezinarodni diabeticka federace
jiz od roku 1991. Cilem je zvysit povédomi o vSech typech cukrovky a podporit prevenci cukrovky 2.
typu. Tento svétovy den pripada na 14. listopadu, coz je den, kdy se narodil objevitel inzulinu
Frederick Banting.

Ceskd priimyslovd zdravotni pojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klienttl. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi ma vice nez sto pobocek po celé republice. Klientiim spolu s dostupnou a
kvalitni zdravotni pé¢i nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonust.
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