V Usti nad Orlici vznikne centrum dusevniho
zdravi. Zlepsi dostupnost psychiatrické péce.
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Obyvatelé okresu Usti nad Orlici si oddechnou od neutésené situace v oblasti psychiatrické
péce. Organizace Péce o dusevni zdravi reaguje na potreby osob, kterym do zivota vstoupilo
vazné dusevni onemocnéni, i jejich blizkych. V Usti nad Orlici otevie centrum dusevniho
zdravi a zlepsSi dostupnost psychiatrické péce v celém okrese. Jeho zalozeni vyrazné
podporuje Pardubicky kraj, prispélo i Iveco Czech Republic, a. s.

Nejvétsimi problémy jsou Cas a vzdalenost

V soucasné dobé cekaji osoby s dusevnim onemocnénim na setkani s psychiatrem i tydny, dlouhé
jsou také rozestupy mezi jednotlivymi kontrolami. Mnohdy musi klienti prekonat pomérné naro¢né
vzdalenosti z odlehlych ¢asti lokality (napt. Kréliky, Ceska Ttebova), aby si dojeli pro tolik potfebnou
péci.

,Nedostupnost psychiatrické péce zpusobuje, ze osoby s duSevnim onemocnénim ¢asto zustavaji
osamoceni doma, nedochazeji na kontroly ¢i vysazuji medikaci, proto se jejich stav zhorSuje a v
nékterych pripadech dochéazi i k hospitalizovani az ve spadové nemocnici Havlickuv Brod. Zde
ztraceji kontakt s rodinou a dovednosti potrebné pro samostatny zivot. To je dtivod, pro¢ Pardubicky
kraj systémoveé podporuje rozvoj sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim a vznik center
dusevniho zdravi. Cilem je, aby v kazdém okrese naseho kraje pusobilo jedno centrum. Proto v
pristim roce planujeme podpoftit vznik centra v Usti nad Orlici ¢&stkou 2 miliony korun,“ pribliZil
situaci Pavel Sotola, radni Pardubického kraje zodpovédny za socialni véci a neziskovy sektor.

V soucasné dobé poskytuje Péce o dusevni zdravi v okrese Usti nad Orlici pouze socialni sluZby a
dlouhodobé spolupracuje se 120 klienty.

Psychiatr i dalsi ¢lenové tymu budou jezdit za klienty domu

Centrum dusevniho zdravi prenese psychiatrickou péci ke klientim domt a do komunity. Jedna se o
zdravotné socidlni sluzbu. Jeji podstatu tvori multidisciplindrni tym: psychiatr, klinicky psycholog,
zdravotni sestry, socialni pracovnici a peer konzultant (osoba s vlastni zkuSenosti s duSevnim
onemocnénim). ,VSichni ¢lenové tymu jezdi za klientem domu ¢i na jiné misto, a proto poskytuji
intenzivnéjsi podporu. Mohou rychle reagovat na potreby klienta, a tak napriklad predchéazet nékdy
zbyteénym hospitalizacim,” uvedl reditel organizace Péce o dusevni zdravi, Petr Pavlicek.

Zdravotni ¢ast tymu podporuje klienta i jeho rodinu ve zvladéani projevu dusevniho onemocnéni,
poméaha s medikaci nebo nastavenim terapeutického planu. Socialni pracovnici pomahaji pri jednéni
na uradech, nacviku péce o vlastni osobu nebo doméacnost, s hledanim zaméstnani, a trebais
aktivnim travenim volného Casu.

»Snazime se, aby i osoby s vaznym duSevnim onemocnénim mohly zit dle své volby, zodpovédné k
sobé i ostatnim a soucasné, aby je prijimala také komunita,” dodal Pavlicek. Sluzby budou moci
vyuzivat osoby starsi 18 let, kterym do zivota vstoupilo vazné dusevni onemocnéni, jako je
schizofrenie, bipolarni poruchy aj. Sluzby jsou bezplatné.

Jak konkrétné takova podpora vypada? Podivejte se na kratky dokument: Jak funguje centrum
dusevniho zdravi.



Jiz 3. centrum vznikne diky podpore Pardubického kraje i Iveco Czech Republic

.....

centrum této organizace v Pardubickém kraji (dalsi 2 centra ma v Pardubicich a v Chrudimi). Centra
provozuje také v sousednim Kralovéhradeckém kraji, konkrétné v Hradci Kralové a v Nachodé.

Vedle financ¢ni podpory Pardubického kraje prispéje financné také spolecnost Iveco Czech Republic.
»,Dusevni zdravi vhimame jako jedno z nejvétsich témat soucasné doby, a proto podporujeme vznik
centra, které je podle nas velkym krokem vpred v oblasti kvality a efektivity poskytovani
psychiatrické péce v celém okrese Usti nad Orlici,“ uvedla Iva Bursovd, feditelka lidskych zdroji
spolecnosti Iveco Czech Republic. Finance vyuzije Péce o dusevni zdravi na pokryti provoznich a
mzdovych néklada v prvnim ptl roce fungovani sluzby.

https://[www.pardubickykraj.cz/aktuality/122562/v-usti-nad-orlici-vznikne-centrum-dusevniho-zdravi-z
lepsi-dostupnost-psychiatricke-pece-
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