Klinika Esthé otevira novou kapitolu
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Soucasti promény kliniky je také rekonstrukce jejich prostor v historickém palaci v centru
Prahy a rovnéz nova vizualni identita. "Kliniku jsme béhem dvou mésicu zrekonstruovali a
upravili tak, aby byla pro nase klienty prijemné;jsi a aby odpovidala modernim standardum,
které od Spickového lékarského pracovisté ocekavaji," rika Ondrej Méstak. "Zménili jsme
také nasi celkovou vizualni identitu a spustili nové webové stranky. Nova identita je pro nas
opravdu super dulezita. Pracujeme v oblasti estetiky a krasy a chceme tak délat hezké véci.
Vybér firmy, které jsme nasi novou vizualni identitu svérili, jsme tedy brali velmi vazné,"
dodava.

Klinika Esthé patti k prvnim soukromym klinikdm plastické chirurgie, které v Ceské republice po
roce 1989 vznikly. "Plastickd chirurgie md v Cechdch hluboké koreny. Jednim z pritkopniki celého
oboru v celosvétovém meéritku byl Dr. FrantiSek Burian. Ten se zaslouZil o to, Ze jsme byli prvni zemi
na svéte, kde byla plastickd chirurgie uzndna jako samostatny medicinsky obor. Klinice se podarilo
na jeho odkaz navdzat a nabidnout na konci 90. let sluzby plastické chirurgie sirsi verejnosti,"
vysvétluje Jan Méstak. V soucasné dobé klinika udava smeér, kterym se obor vyviji. "Jezdime po sveéte,
ucime se od téch nejrenomovanéjsich odbornikil, sledujeme, jaké jsou trendy a hleddme to nejlepsi,
co miize estetickd medicina nabidnout," dodava Ondrej Méstak.

Novinky se dockalo i sloZeni stabilniho tymu $pickovych 1ékart, mezi které patii znami MUDr. Karel
Urban nebo MUDr. Karel Kment. Nové k nim pribyl také MUDr. Radim Kana, renomovany specialista
na operace nosu. "Nds tym budeme naddle rozsirovat, abychom mohli klienttim nabidnout ty nejlepsi
experty pro kazdou oblast plastické chirurgie," rikd Ondrej Méstak.

To, ze se klinice dari dokazuji i ¢isla. V roce 2022 klinika doséhla o 15 procent lep$ich vysledkl nez v
roce 2021 a letos se o¢ekavd, ze rust bude podobny. Kliniku denné navstivi kolem 100 lidi a od jejiho
zalozeni zde bylo provedeno jiz vice nez 85.000 operaci. "Pro nds ale nejsou cisla zdsadni. Nezeneme
se pouze za ziskem. Cilem plastické chirurgie je délat lidi stastnéjsi ve svych vlastnich télech a ve
svych Zivotech. O tom znacka Esthé je. Nejsme tovdrna na predélané lidi, pomdhdme jim citit se
dobre a to jakymkoliv zptisobem. Nemusi vzdy nutné jit o operaci, ¢asto k tomu staci pouhd
konzultace. To je mysli m na klinice Esthé specifické, to nds definuje od pocdtku a bude tomu tak i do
budoucna," uzavira Ondrej Méstak.

Pro pristi rok klinika pripravuje spusténi novych projektl souvisejicich se zdravym zivotnim stylem a
také dalsi rozsireni tymu. Soucasti aktivit kliniky je také rozsahla filantropicka ¢innost, ktera
zahrnuje podporu charitativnich organizaci a spolupraci s pacientkami, které po prodélaném
onkologickém onemocnéni potrebuji rekonstrukci prsu. Klinika také uzce spolupracuje s klinikou
plastické chirurgie 1. LF UK a fakultni nemocnice Bulovka, kde prakticky cely tym kliniky ptisobi a
provadi zédkroky rekonstrukc¢ni chirurgie.
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