Zachranit zivot muze opravdu kazdy. I kdyz
mu na to treba nestaci vlastni sily.

16.10.2023 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Presné to doklada nedavny pribéh, kdy se na nas dispecink dovolal muz, ktery spatril nahly
kolaps chodce. To by nebylo jesté tak neobvyklé, ale volajici tuto udalost sledoval pres okno
ze svého luzka, na které byl coby nepohyblivy dlouhodobé upoutany.

Na misto jsme okamzité vyslali nase posadky, ale jak do jejich prijezdu pomoct bezvladnému muzi,
kdyz k nému volajici nemohl sam dojit?

Nastésti se panovi podarilo privolat na pomoc kolemjdouci. Z okna jim pak doslova kricel rady, které
mu udilela dispecerka po telefonu. Pro komunikaci ,trochu” naro¢né;jsi situace, ale i tak si s tim
operatorka, volajici a zachranci na misté poradili. Potvrdilo se, ze muz je skutecné v bezvédomi a
nebije mu srdce, svédci tak zahajili podle instrukci neprimou srde¢ni masaz.

Po prijezdu prebrali do rukou resuscitaci nasi zachranari a u pacienta se podarilo srdec¢ni ¢innost
obnovit. Posadky muze na misté oSetrily, zajistily a transportovaly do nemocnice k dalsi péci.

Obrovské diky vSem, kteri se do zachrany tohoto Zivota zapojili. Zejména panovi, ktery nevahal,
vytodil tisnovou linku a stal se ,tlumo¢nikem” nasi operatorky.

Zas a znovu se potvrdilo, jak je laickd pomoc, obzvlast pri srde¢ni zastavé naprosto zésadni pro
preziti pacientll. Rozhoduje kazda sekunda. Nebojte se v takové situaci vytocit linku 155. Na druhém
konci ¢ekaji na vas hovor nase dispecerky a dispeceri, kteti vas presné navedou, jak mate
postupovat.

Pomuzeme vam pomoct.
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