Nenechte si ujit druhy rocnik uspésné akce s
nazvem Den rodinné prevence
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Digitalni zavislosti a kyber bezpecnost - to jsou témata, jez bezpochyby hybou spolecnosti,
ktera dnes a denné travi stale vice ¢asu u obrazovek pocitacu, tabletu a telefonti. Odbor
bezpecnosti a krizového rizeni Krajského uradu Karlovarského kraje si je toho velmi dobre
védom, a proto letosni Den rodinné prevence vénoval praveé této problematice. Akce, ktera
je urcena nejenom odborné, ale i Siroké verejnosti, hlavné pak rodicum déti, se uskutecni
24. rijna 2023 v prostorach krajského uradu a krajské knihovny. Vstup na ni je zdarma.

,V soucasné dobé sehravé dominantni roli prevence na $koldch a rodinné prevence tak zustava
opomijena a prehlizena, prestoze je zdravé rodinné prostredi pro fyzicky i psychicky vyvoj ditéte
zcela zasadni. Den rodinné prevence si tak klade za cil ¢astecné zaplnit tuto mezeru v primarni
prevenci a soustredit se na prevenci zejména v ramci rodiny, posilovat rodicovské kompetence a
podporovat rodice ve vytvareni podnétného a bezpecného rodinného prostredi. Vérime, ze prednasky
a workshopy budou pro odborniky i Sirokou verejnost v letosSnim roce inspirativni a obohacujici.
Tésime se na setkani,” uvedla vedouci oddéleni bezpecnosti a prevence z odboru bezpecnosti a
krizového fizeni Sarka Bene$ova.

V ramci dopoledniho programu jsou pripraveny dva bloky akreditovanych seminart pro odborniky,
kteri pracuji v oblasti prevence rizikového chovani u déti a mladeze. Prvni s nazvem ,Jak na online
zavislosti u déti a dospivajicich” bude v reZzii Spole¢nosti Podané ruce a druhy pojmenovany
,Kybersikana a dalsi rizikové jevy na internetu” si pro zajemce pripravil CZ.NIC. Na oba seminare je
nutné se registrovat, bez vyplnéni prihlasovaciho formuldre nebude mozné kurz absolvovat. Kapacita
seminari je omezena.

Odpoledne bude akce otevrena Siroké verejnosti. Program odstartuje prednaska Tomése Jandace,
ktery se profesné vénuje détské a dorostové adiktologii a sezndmi rodiCe s hlavnimi riziky naduzivani
socialnich siti, rizikem vzniku zavislosti na nich a pohovori také o specifikach 1é¢by nelatkovych
zavislosti. Nasledovat bude prispévek bloggera a etického hackera Pavla Matéjicka, v ramci kterého
se rodice dozvi jak rozumét a komunikovat s détmi v digitalnim svété. Behem odpoledniho programu
je zaroven zajisténo i hlidani déti. Méstska policie Karlovy Vary si pro né pripravila preventivni
aktivity, a tak se rodiCe mohou bez starosti zicastnit jednotlivych prezentaci. I zde plati, Ze je lepsi
se na predndasky zaregistrovat, kapacita salu je opét omezena.

Veskeré podrobnosti o akci, véetné registracnich formulart, najdou zdjemci na BezpeCnostnim
portalu Karlovarského kraje. Pro vice informaci 1ze také kontaktovat krajskou protidrogovou
koordindtorku Martinu Valentovou (e-mail: martina.valentova@kr-karlovarsky.cz, tel.: 354 222 197)
a manazerku prevence kriminality Terezu Paskovou (e-mail: tereza.paskova@kr-karlovarsky.cz, tel.:
354 222 189).

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/nenechte-si-ujit-druhy-rocnik-uspesne-akce-s-nazvem-den-ro
dinne-prevence
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