Pokud chcete rozesmat Boha, reknéte mu o
svych planech
6.9.2023 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Plzenského kraje

Prichod na tento svét si nikdo z nas nevybirame. To ovSem neplati pro dvé malé slecny,
které se rozhodly, ze uz je u maminky nuda, a Ze uz je na case se podivat taky nékam jinam.

My vam je ted v kratkosti predstavime, predevsim téch nékolik minut, které predchazely a i to, co
bezprostredné nasledovalo po jejich narozeni, aby byly hol¢icky v poradku.

23.5 2022 deset minut po paté odpoledne operatorka prijala tisnové volani z malé obce u
Horazdovic. Jednalo se o predc¢asny porod nastavajici maminky, miminko se na svét rozhodlo prijit
skutec¢né brzy. Operatorka Martina rychle vyhodnotila zdvaznost situace a na misto vyrazely posadky
jak pro maminku, tak i pro v tu chvili jeSté nenarozené dité. Z hovoru vyplynulo, Ze porod probéhne
doma. Zachranari na misté porodili a zacal boj o krehky Zivot narozené hol¢icky. Po deseti minutach
prisla tleva, srdicko malické hol¢icky zacalo bit jako zvon.

Po nasledném oSetfeni a zajisténi si ji prevzala do péce Leteckd zachranna sluzba, z divodu rychlého
transportu na Neonaltologické oddéleni FN Plzen. Maminka po oSetreni smérovala za svou dcerou
do téhoz zdravotnického zarizeni.

O zhruba rok pozdéji mlada a Stastna rodina byla navstivit nase zadchranare, kterym prisla predevsim
podékovat. HolCiCka je krasna a zdrava, po dramatickém prichodu na svét neni ani pamatka, snad
jen ve vzpominkach rodicu.

Dékujeme za Vasi navstévu, jsme moc radi, Ze se Vam dobie dafi. Usmév na tvéri Vasi hol¢icky je ta
nejveétsi odména.

Navstéva na vyjezdové zékladné Horazdovice

Dne 28. srpna 2023 kolem pul dvanacté dopoledne na Stribrsku, se rozhodla dalsi sle¢na, Ze jeji
prichod na svét si bude rodina hodné dlouho pamatovat.

Hned po uvedeni adresy maminka zacala rodit, jednalo se jiz o treti porod v terminu, tzv. prekotny
porod. Vyslané vyjezdové skupiny jely na misto udalosti s védomim, ze porod jiz probiha v doméacim
prostredi. Na misté rodici mamince pomahala babicka, ktera se tésila na treti vnouce, ale takto
rychly prichod asi nepredpokladala. Babicka se pod vedenim zkusSeného zachranare a operatora
Marka snazila plnit instrukce tak, aby rodici mamince nejlépe pomohla. Ohromné obava a strach o
svou dceru a jeji i nenarozené miminko situaci lehce ztézoval. Vedla si vSak skvéle a nechala se vést
nasim kolegou. Jen na okraj..., nebyla jedina, koho svirala obava. I zdchranar Marek o¢ima na mapé
Ltlacil” vyjezdové skupiny smérujici k mistu. Hovory tohoto charakteru jsou neuvéritelné stresové,
ale operatori tisnové linky to na sobé nesmi nechat znat. Marek se nenechal, s klidem a vlidnym
hlasem tisil vSechny emoce. Ke konci hovoru, kdy vyjezdové skupiny byly témeér na misté, pomalu
opadl ze vSech zucastnénych ten nejvétsi stres a doslo i na radostny smich. Na malou sestricku se na
chvilku prisli podivat i jeji starsi braskové. Celkova délka hovoru byla ¢trnact minut. Holcicka se
prvné ve svém zivoté nadechla zhruba po osmi minutach od zazvonéni telefonu na operacnim
stredisku. Do prijezdu nasich kolegl v tu chvili zbyvalo jesté Sest minut, kdy kolega instruoval
babicku o dalSich nutnych krocich. Coz bylo opakované ovéreni, zda holCicka pravidelné dycha,
zajisténi jejiho tepelného komfortu a opakovana kontrola stavu maminky. A co rici na zavér? Krasna
mald holCiCka zabalena a v bezpeci u své Stastné maminky a neuvéritelna uleva a radost vsech
zucastnénych. A i mald slzicka, ktera se Markovi vtlacila do oka. I takto muze vypadat jeden z hovora
na tisnové lince zachranné sluzby.
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