Lécha zavislosti stala VZP vloni vic nez
miliardu korun, z toho suverénné nejveétsi
podil ,, spotrebovali“ alkoholici

26.6.2023 - Viktorie Plivova | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Naklady VZP na lécbu zavislosti kazdorocné stoupaji, vloni to bylo o tretinu vic nez pred 5
lety. Pocty zavislych naopak vyrazné nerostou. Lékare vloni vyhledalo zhruba 42 tisic
pacientu, kteri se 1é¢ili s akutni intoxikaci anebo pri dlouhodobém uzivani navykovych
latek s dusevnimi poruchami a poruchami chovani. Nejvic z nich trpélo zavislosti na
alkoholu, c¢astéji muzi.

Na rizikovou konzumaci alkoholu v Cesku nedavno upozornila také Souhrnné zprava o zavislostech v
CR 2022. Ta uvadi, ?e Cesko patti dlouhodobé mezi zemé s nejvétsi primérnou spotfebou alkoholu
na obyvatele. V kategorii rizikového piti alkoholu se pak podle ni nachdazi az 1,7 milionu dospélych.

Klienti VZP, kteri vyhledali lékarskou pomoc v souvislosti s navykovymi latkami (2022)

Alkohol Opioidy Kanabinoidy Sel?;;::,:t;ll{‘;bo Kokain

Zeny 8 597 831 308 1705 100
Muzi 18332 1634 888 954 146
Celkem 26929 2465 1196 2 659 246
Naklady v tis. K¢ 836 869 31 350 17511 38 206 1 559
J ma(szlrl‘!;iltlil;;l cla Halucinogeny Tabak P{Z?l?;e Kor(rilllf(l)zace Celkem
984 63 1393 66 1819 14 384
2034 162 2213 104 4 584 27 915
3018 225 3606 170 6 403 42 299

78 490 1247 4947 1234 275238 1286 651

Alkohol jako nejcastéjsi pricina lécby taky u deéti a mladistvych

Statistika VZP ukazuje, Ze v péc¢i 1ékartu z duvodu uziti néjaké navykové latky skoncilo 1 625 déti. I
zde byl stejné jako u dospélych nejcastéjsi pricinou alkohol (884), dale pak marihuana (214) a
pervitin (180). V porovndni s ostatnimi evropskymi staty patii Ceskd republika v po¢tu détskych
toxikomant nad prumér. Na rizikové chovani déti a mladistvych také upozoriuje zminénd zprava o
zavislostech. Podle ni napriklad 17 % teprve jedendactiletych déti priznalo, Ze nékdy v Zivoté pilo
alkohol, 39 % 16letych studenti pilo v poslednich 30 dnech nadmérné davky alkoholu a nékteri (12
%) dokonce jednou ¢i vicekrat tydné.

Déti a mladistvi do 18 let, kteri vyhledali 1ékarskou pomoc v souvislosti s navykovymi
latkami (2022)

Alkohol Opioidy Kanabinoidy Sedativa nebo hypnotika Kokain
Déti 884 32 214 166 8



Naklady

(v tis. K¢&) 8937,8 386,8 2421 2375 84,6

Jina stlm.u.l ancia Halucinogeny Tabak Prchavé latky Kombinace Celkem
(pervitin) drog

180 22 37 29 341 1625

2587,9 84,9 115,9 141,6 8 390 25 526

Alkohol, tabdk a marihuana patfi mezi tzv. pruchozi drogy, coz znamend, Zze mohou vést k uzivani

Vevs

zdravotni rizika z divodu jejich nevyspélosti jak mentalni, tak télesné.

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/lecba-zavislosti-stala-vzp-vloni-vic-nez-miliardu-korun-z-toho-suver
enne-nejvetsi-podil-spotrebovali-alkoholici
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