Silou lvi, vzletem sokolim! Sokolsky béeh
republiky spustil registrace bézcu

Datum 15.6.2023

Subjekt  TJ Sokol Certovka

Region Ceskéa republika - Hlavné mesto Praha
Kategorie Sport

Také nedockavi se dockali - dneskem se otevrely registrace na letosni béhy k oslavam nasi
republiky pohybem. Jiz 5. ro¢nik Sokolského béhu republiky privita sokoly i Sirokou
verejnost na nejvetsi bézecké oslaveé 28. rijna. Pobézi se na desitkach mist po celé republice
i v zahranici a vybere si kazdy - tak nevahejte, zaregistrujte se na svij zavod a nazdar na
startu!

SOKOLSKY BEH REPUBLIKY 28. RIJEN 2023
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Sokolskou bézeckou tradici si na rijnovy statni svatek uziji jak dospéli na hlavnim zavodé se startem
ve 14 hodin, tak déti na kratSich trasach. Tésit se mohou sokolové i Siroka verejnost, bézci
profesionalni i svatecni. Také letos totiz pujde hlavné o oslavu a o to uzit si 28. rijna zpusobem, jaky
maji sokolové nejradéji: pohybem! ,Béht je celd rada, ale dovolim si tvrdit, Ze u Zadné jiné akce neni
tak tésné sepjeti s historii republiky,” zve na Sokolsky béh republiky starostka Ceské obce sokolské
Hana Mouckova. ,Atmosféra je neopakovatelna i tim, Ze vsude jsou sokolské symboly s bohatou
historii a bézet pod nimi je opravdovy zazitek.“

Loni si atmosféru Sokolského béhu republiky uZilo témét 7000 béZch na 61 mistech v Ceské



republice i v zahranié¢i. Letos si poradatelé akce, kterd probihé za podpory Ceské obce sokolské,
dali za cil ji rozsirit na vice nez 70 mist za ucasti alespon 8000 bézcu. Budte mezi nimiivy a
pripojte se k vybranému zavodu! Nebudou chybét napriklad Hluboka nad Vltavou, Tel¢ nebo
Kromériz, v zahranici tfeba Curych nebo Brazilie. Seznam zavoda najdete na webu behrepubliky.cz
i na mapé nize - organizatori ale stale pribyvaji.

LZ tras od 3 do 10 km si vybere tiplné kazdy. Spolecné probéhneme témi nejkrasnéjsimi misty, co v
Cesku mdme,” tika vodni slalomaf a jeden z ambasadort Sokolského béhu republiky 2022 Lukas
Rohan. Mezi dal$imi osobnostmi, se kterymi se na oslavé 28. rijna pohybem muzete potkat, najdete
paralympijského cyklistu Jiriho Jezka, Sermire Alexandera Choupenitche nebo moderatorku
radiozurnalu Lucii Vybornou.

Takeé letos budou mit ucastnici Sokolského béhu republiky navic moznost udélat dobry skutek.
Pomoc poputuje ¢trnactileté Anetce z Liberce, kterou trapi tupozrakost pravého oka a nelehka
situace v rodiné. I presto je oddana sportu, jako ¢lenka Ceské twirlingové $koly pod T.]J. Sokol
Vysocany dojizdi na tréninky do Prahy. Aby mohla Anetka dale sportovat a zlepSovat se, potrebuje
nadstandardni trenérskou péci spojenou s rehabilitaci a naro¢nymi cviky na prostorovou orientaci.
Na tu ji mlizete prispét pravé vy pri registraci na svuj zavod.

Takze: kupredu, zpatky ni krok! Vyberte si svij zavod a vidime se 28. fijna na startu. Registrujte se
uz ted na www.behrepubliky.cz. Nazdar!
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