Dnes je Svétovy den darcu krve, VZP je
odmenuje po cely rok
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Zajem o prispévky tak v poslednich letech vzrostl o desitky procent, od roku 2019 se takeé
zdvojnasobila ¢astka, kterou VZP darcim na prispévcich vyplatila. Jak ale vyplyva z dat
Ceského ¢erveného krize, darcti krve presto kazdoro¢né ubyva.

V Ceské republice je dle dat Ceského ¢erveného kiize 221 tisic darcd, jejich podet vSak stéle mirné
kles4 a nemocnice se tak ¢asto potykaji s jejich nedostatkem. V sou¢asné dobé dle odhadu CCK chybi
kolem 80 tisic darct. Kazdoro¢né prestane darovat, at uz kvuli véku nebo zdravotnimu stavu, vice
nez 30 tisic z nich a novych darcl pak nepribyvé stejnym tempem. Potfeba jsou vSechny krevni
skupiny, seznam mist, kde lze darovat krev, je dostupny také na webu Ceského erveného kiiZe.

VZP jako podékovani darcum krve nabizi bonus ve vysi 2 000 K¢ pri potvrzeni alespon jednoho
odbéru, a to na ruzné rekondicni a rehabilitaCni aktivity nehrazené z verejného zdravotniho pojisténi
(sauna, masaz, solna jeskyné, pohybové cvi¢eni, vodolécba ¢i elektrolécba atd.). Po predlozeni
potvrzeni miniméalné dvou odbért pak VZP nabizi dalSich 1 000 K¢ na dentalni hygienu nebo balicek
dentalni hygieny zakoupeny v 1ékarne, ordinaci nebo specializované prodejné. Nad radmec toho
muze ziskat darce krve vyhodné cestovni pojisténi za stanovenych podminek jesté 35 dni cestovniho
zdravotniho pojiSténi zdarma, nebo zvyhodnénou sazbu ro¢niho pojisténi l1é¢ebnych vyloh pri
opakovanych vyjezdech do zahranic¢i. U Pojistovny VZP, a. s.

Cerpani prispévki pro darce krve, krevnich desti¢ek a kostni di'ené

Prispévky pro darce krve
Pocet prispévka  Celkem vyplaceno K¢

2019 43 724 42 668 972
2020 43 372 61 929 648
2021 48 089 57 538 990
2022 59173 85 062 833

Darovat krev, plazmu a krevni desticky muze kazdy zdravy clovék, muz ¢i zena ve véku 18-65 let,
ktery vaZi minimalné 50 kg. Krev miZete darovat téméi v kazdém okresnim mésté v Ceské republice,
nebo kdekoliv na uzemi Evropské unie. V ramci bezprispévkového darcovstvi krve je darce vysetren
lékarem a jeho krev se testuje na pritomnost nékolika povinnych infekénich markera. Darci maji
pravo na Cerpani placeného pracovniho volna a také si mohou uplatnit narok odpoctu ze zakladu
dané z prijmu, a to ve vysi 3000 korun za kazdy absolvovany odbér.
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