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Invazivni aspergildza je zejména u pacienti se zhoubnymi nadory krvetvorby velmi zavazné
onemocnéni. Mezinarodni tym vedeny védci z Mikrobiologického tistavu Akademie véd CR
vytvoril Setrny diagnosticky pristup, ktery diky kombinaci tri biomarkeru v moci a krvi
zachyti az 80 % pripadu této mykotické infekce. Novy postup muze byt zvlast dulezity tam,
kde nelze bezpecné nebo vcas odebrat vzorek z plic.

Infekce zplisobené mikroskopickymi houbami jsou podstatné vét$im zdravotnim problémem, nez si
vétsSina verejnosti uvédomuje. Podle soucasnych globélnich odhadli onemocni kazdy rok priblizné 6,5
milionu lidi invazivni mykotickou infekci, az 2,5 milionu z nich zemre.

Vv

rodu Aspergillus. Jejich spory lidé bézné vdechuji ze vzduchu a zdravy ¢lovék si s nimi zpravidla
poradi. Situace je ale uplné jina u lidi, jejichz imunita byla vyrazné oslabena leukémii, transplantaci
krvetvornych bunék nebo intenzivni protinadorovou lé¢bou. U nejrizikovéjsich hematoonkologickych
pacienti muze invazivni aspergildza, ktera postihuje priblizné jednoho z deseti, vyvolat zivot
ohrozujici infekci plic a dal$ich organt.

Na oslabené pacienty se zamérila mezinarodni studie zverejnéna vyznamnym casopisem Clinical
Microbiology and Infection. Publikace predstavuje zdsadni krok smérem k jednodussi a Setrnéjsi
diagnostice invazivni aspergil6zy. U pacientu, u nichz rozhoduji o vysledku 1é¢by ¢asto dny nebo
hodiny, muze rychla neinvazivni detekce infekce znamenat drivéj$i nasazeni cilené terapie a vyssi
Sanci na preziti.

Problematicka diagnostika u nejzranitelnéjSich pacientu

Rychla a presné diagnostika invazni aspergildzy je jednou z nejvétsich vyzev. Klicovym prukaznym
vySetrenim je bronchoskopie s odbérem tekutiny z dolnich cest dychacich. Tak Ize primo prokazat
pritomnost patogenu mikroskopicky, kultivaci a nasledné urcit jeho citlivost k antimykotikim.

Jenze pacienti, kteri toto vysSetreni potrebuji nejvice, mohou zaroven patrit k tém, u nichz je jeho
provedeni problematické. Mohou mit velmi nizky pocet krevnich desticek, zavazny celkovy stav nebo
jiné komplikace. Bronchoskopie se pak musi odlozit, nékdy ji nelze provést vubec. Pravé pro tuto
situaci hledd mezinarodni tym vedeny ¢eskymi védci cestu, jak ziskat dalsi diagnostickou informaci
pouze z moci a krve.



,Nechceme bronchoskopii nahrazovat. Pokud je moznd, ziistdvd pro diagnostiku nesmirné cennd,”
zduraznuje Vladimir Havli¢ek z Mikrobiologického tstavu AV CR, korespondujici autor studie.

,Problém nastdva u pacienta, u kterého ji nemiizeme udélat vcas, ale soucasné si
nemuzeme dovolit nékolik dni ¢ekat na rozhodujici informaci.”

Jedno onemocnéni - tri ruizné biomarkery

Zakladem nového navrzeného pristupu jsou tfi biomarkery, které vypovidaji o tfech riznych
strankach stejné infekce: latky nazyvané triacetylfusarinin C (TafC) v moci a galaktomannan a
protein pentraxin-3 v krvi.

,Miizeme si to zjednodusit do tri vrstev: houba metabolizuje a roste, houba uvolnuje cizorodou ldtku,
kterd aktivuje nds imunitni systém a pacient na infekci reaguje. Kazdy test tedy sleduje néco jiného.
Prave jejich biologickd nezavislost je podle nds nejveétsi silou celého konceptu,” vysvétluje Vladimir
Havlicek.

Védci do studie zahrnuli 138 vysoce rizikovych hematoonkologickych pacientl s prokdzanou nebo
pravdépodobnou invazivni aspergilézou.

Samotny TafC v moci a galaktomannan v krvi odhalil priblizné polovinu pripadd invazivni
aspergildzy. Ve chvili, kdy védci pridali pentraxin-3, podarilo se zachytil 83,8 % pripadu, ovSem za
cenu podstatné nizsi specificity. Proto pentraxin-3 nelze pouzivat jako samostatny dukaz aspergildzy,
ale spiSe jako doplnujici informaci o reakci pacienta. Je-li bronchoskopie proveditelnd, zistava
preferovanou volbou jako primy dukaz infekce. Pokud je ale kontraindikovand, mohou neinvazivni
biomarkery poskytnout dulezitou informaci pro rychlé klinické rozhodovani.

,Pravé zde vidime nejvétsi potencidlni prinos pro pacienta. Neprokdzali jsme, Ze nds
panel sam o sobé snizZuje umrtnost - to bude muset ukdzat dalsi prospektivni studie.
Miize ale poskytnout diagnostickou informaci v situaci, kdy ji dnes ziskdvame obtizné
nebo pozdé. A u invazivni aspergilézy muze byt ¢as rozhodujici,” upozoriuje Vladimir
Havlicek.

Na cesté ke zméné mezinarodnich diagnostickych kritérii?

Soucasti studie je také navrh praktického diagnostického postupu. Pri prvnim podezreni na invazivni
aspergilézu se ma podle néj posoudit moznost bronchoskopie a soucasné odebrat krev a moc. Autori
nyni chtéji, aby byl pristup ovéren v dal$ich nezéavislych souborech pacientl. Teprve potom bude
mozné posoudit, zda muze tento princip ovlivnit $irsi diagnostickou praxi.

,Bylo by samozrejmé predcasné rikat, Ze jedna studie zméni mezindrodni diagnostickd kritéria. Ale
pokud se trislozkovy princip potvrdi v dalSich prospektivnich kohortdch, miize se stdt jednim z
diikazt, o které se miizou budouci revize opirat. To je smér, kterym bychom chtéli jit,” fika Vladimir
Havlicek.

Dalsi cil: diagnostika na pristroji, ktery uz nemocnice znaji

Dlouhodobou vizi je dostat tento typ vySetreni na platformu, kterou klinické mikrobiologické
laboratore uz maji a uméji s ni pracovat. Védci potvrdili, ze TafC zustava stabilni pri béznych



podminkach skladovani klinickych vzorki, coz podporuje jeho budouci vyuziti v rutinni laboratorni
diagnostice.

,Kdybychom dokazali spojit dostatecné citlivou detekci s nynéjsSim pristrojovym vybavenim
nemocnic, vyrazné by to zkratilo cestu od vzorku pacienta k vysledku. Ale to je dalsi technologicky
krok, nikoli néco, co bychom dnesni studii uz vyresili,” zdurazinuje Vladimir Havlicek.
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Vysvétleni vybranych pojmu:

TafC je mala molekula, kterou Aspergillus produkuje pii ziskavani zeleza nezbytného pro sviij rust.
Lze ji zachytit hmotnostni spektrometrii v moci. Védci tak nesleduji pouze pritomnost ¢asti
mikroorganismu, ale stopu jeho aktivniho metabolismu; navic tento metabolicky systém v lidskych
bunkach neexistuje.

Galaktomannan je soucasti bunéc¢né stény houby rodu Asperygillus, uvolnuje se béhem rustu hyf a lze
jej mérit v krevnim séru.

Pentraxin-3 nevytvari houba, produkuje jej lidsky organismus jako souCést své obranné a zanétlivé
reakce. Jeho diagnostika se provadi z krve (séra).
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Non-invasive diagnosis of invasive aspergillosis in patients with haematological malignancies: a
prospective diagnostic accuracy study. Clinical Microbiology and Infection (2026). Rutuja H. Patil;
Radim Dobias; Yuri Vanbiervliet; Robina Aerts; Katrien Lagrou; Johan Maertens; David A. Stevens;
and Vladimir Havlicek

Studie vznikla ve spolupréci Mikrobiologického ustavu AV CR, KU Leuven a University Hospitals
Leuven v Belgii, Zdravotniho ustavu se sidlem v Ostravé, Stanfordovy Univerzity, za icasti ESCMID
Fungal Infection Study Group a rady dalSich klinickych i akademickych pracovist. Od roku 2020 jde
teprve o ¢tvrty prispévek v ¢asopise Clinical Microbiology and Infection s korespondencnimi nebo
spolukorespondujicim autorem z Ceské republiky.
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