Je treba pracovat s nejen prezivsimi, ale také
s puvodci nasili
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Zatimco senatni akce se primarné vénovala obétem domaciho (a sexualizovaného) nasili,
snémovni akce cili na puvodce nasili a specifika odborné pomoci.

,Sexualni a domdci ndsili v ceské spolecnosti stdle neni vnimano jako mimordadné zavazny problém,
ktery se tykd nds vsech,” reflektuje breznovy kulaty stul senatorka Miluse Horska, predsedkyné
senatniho vyboru pro socialni politiku. ,Povazuji za nesmirné dulezité toto téma stdle znovu
pripominat a upozornovat na zdvazné dopady, které ndsili md,” pripomina Horska.

,Ndsili ve vztahu zaZivd a? tretina ¢eskych zen, ndsili samozrejmé ¢eli i muzi. Castymi svédky ndsili v
rodindch jsou déti. Chceme-li komplexné resit problematiku ndsili v blizkych vztazich a tim tucinné
branit jeho mezigenera¢nimu prenosu, nestaci podpora obéti, musime pracovat i s puvodci a
plivodkynémi ndsili,” je pfesvéd¢ena Marie Jilkova (KDU-CSL), predsedkyné stalé komise pro rodinu
a rovné prilezitosti.

Terapeutické programy zamérené na zvladani vzteku a nasilné chovani na snémovni akci predstavily
organizace, které s pivodci nésili pracuji. Povédomi o nich se postupné rozsiruje, nicméné pocet
organizaci, které je nabizeji, zistava bohuzel nedostatecny stejné jako financni prostredky, které na
tyto programy putuji od statu. Po legislativnim ukotveni a stabilnim financovani terén dlouhodobé
vola.

,Nebudeme-li pracovat s ptivodci*kynémi ndsili a smérovat je k odpovédnosti za nasili a ucit je, jak
zvlddat sviij vztek, hrozi, Ze se ndasili bude ddle preddvat mezi generacemi,” potvrzuje Kristyna
Pesédkova z brnénské organizace Spondea, ktera se praci s puvodci nasili vénuje. Zaroven dopliiuje,
Ze ,0 programy zvldddni vzteku se nezajimaji pouze muzi, ale také Zeny, které se dopousti ndsili na
svych détech, protoze jej treba zazily samy v détstvi, ale chteji to zménit, nechtéji, aby se ndsili dale
preddvalo mezi generacemi,” dodava.

Neziskové organizace Liga otevienych muzu v ramci kulatého stolu predstavila kromé svych
terapeutickych programu také kampan Zastav nasili www.zastavnasili.cz, ktera cili na zlep$eni
povédomi celé populace i odborné verejnosti o dostupnosti a charakteru terapeutickych programi
pro osoby dopoustéjici se nasili v blizkych vztazich.

,Kromé informovdni vereejnosti nadm v kampani jde také o aktivizaci cilové skupiny, jejiz jadro tvori
zejména muzi, kteri se dopoustéji ndsili na svych blizkych nebo se obdvaji, Ze by se mohli ndsili
dopustit. Toto ndsili miize byt fyzického, psychického i socidlniho charakteru. Zpravidla sméruje k
blizkym osobdm a ma destruktivni vliv na mezilidské vztahy. Muze jit i o epizodické vybuchy vzteku
doprovdzené ndsilnym chovanim nebo méné hrubé formy ndsili, které Ize casto jesté v rané fazi a
prostrednictvim cilené terapeutické prdce ci poradenstvi resit a dostat pod kontrolu, aniz by doslo k
eskalaci problému,” vysvétluje Josef Petr, reditel LOM.

Zatimco v zahranicnich koncepcnich pristupech k problematice domaciho nasili se projevuje vyrazna
tendence zahrnout systematickou praci s nasilnymi osobami do celkového konceptu systému reseni
pripadi doméciho nasili, v Ceské republice je patrna urcité stagnace v této oblasti, prestoZe -
predevsim v legislativni oblasti - byly zaznamendany vyznamné posuny.



Jak uvadi Hana PresliCkova z Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci, je nutné se na tuto oblast
zameérit. ,Jak vyplyvd z poznatki projektu zaméreného na zachdzeni s pachateli domdciho ndsili
(ViolenceOFF - violenceoff.cz), klicovou potrebou se v tomto sméru jevi urc¢itd forma
institucionalizace, zejména vytvoreni jednotného a provdzaného systému organizaci v oblasti
poskytovani sluzeb ptivodciim domdciho ndsili, stabilniho financovani tohoto systému, a tim i
zajisteni dostupnosti dostatecné nabidky téchto terapeutickych intervenci vSem zapojenym
aktértum,” riké Preslickova.

,Potirdni domdctho ndsili patii k prioritdm vlddy. Minuly tyden jsme za Urad viddy CR do
pripominkového rizeni poslali novy zdkon o domdcim ndsili a akc¢ni pldn prevence domdciho ndsili. Za
dilezitou soucdst systému ochrany pred domdcim ndsilim povazuji i terapie pro ptivodce ndsili.
Ucast v téchto programech je mozné naridit v radmci trestniho i prestupkového rizeni. Nabidku
specializovanych terapii ale zajistuje jen malé mnoZstvi organizaci s nestabilnim financovanim. Proto
tento kulaty stul vitdm a vérim, Ze prispéje k nalezeni funkéniho systému podpory prdce s puvodci
ndsili v blizkych vztazich,” uzavira Klara Simackova Laurenc¢ikova, zmocnénkyné vlady pro lidska
prava.
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