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„Umíme se prostřednictvím sociálních služeb postarat o rodiny, které se ocitnou v
nepříznivé životní situaci a nezvládnou ji vlastními silami. Skvěle nám v kraji funguje ranná
péče, systém azylových domů, krizové intervence, dobře jsme rozjeli i sociální rehabilitaci
pro rodiče, kteří potřebují podporu při vytvoření základních rodičovských dovedností. A
také se intenzivně zaměřujeme na prevenci u funkčních rodin. A to především osvětou,
informovaností a spoluprací s organizacemi, které s rodinami pracují.“, vysvětlil záměr
kraje v oblasti rodinné politiky radní pro sociální oblast Jan Tourek.

A právě pro ně byla tato konference pořádána. Špičkový lektoři, kteří mají v oblasti dětských poruch
a problémů mnohaleté zkušenosti, představili šest aktuálních a velice palčivých témat, se kterými se
mohou rodiče, školy a volnočasová zařízení pro děti potýkat: závislosti, poruchy příjmu potravy,
genderová problematika, hyperaktivita a hypoaktivita, agresivní chování a vliv domácího násilí na
osobnost dětí. „Jsou to věci, které se Vás v tuto chvíli možná nedotýkají, ale je důležité i tak o nich
vědět, mít dostatek informací a představu, jak se v dané chvíli zachovat a na koho se obrátit pro
případnou pomoc,“ doplňuje k prevenci Tourek.
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