Nefunkcni vztahy, domaci nasili a agrese byly
hlavnim tématem odborné konference
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Na krajském uradé se sesli odbornici z ruznych profesi, aby diskutovali o problematice
domaciho nasili, agresivniho chovani a moznostech uc¢inné prevence. Odborna konference s
nazvem , KDYZ VZTAHY BOLI... domaci nasili a agrese v praxi“ se uskutec¢nila 24. zaii
2026.

Akce se zucastnilo pres 100 osob z rad odborné verejnosti. Mezi ucastniky byly zastupci skol,
obecnich uradu, méstskych policii, Policie CR, détskych domovu a statnich i nestatnich organizaci
pracujicich s détmi, rodinami, obétmi a pachateli doméaciho nasili.

Konferenci pripravil Odbor bezpecnosti a krizového rizeni Krajského uradu Karlovarského kraje ve
spolupraci s Poradnou pro obéti domdaciho nasili v Karlovarském kraji, Pomoc v nouzi, 0.p.s. v reakci
na rostouci obavy odbornik{ z projeva agrese a nasilného chovani ve spoleCnosti napri¢ generacemi.

,Velmi dulezitym aspektem konference byl jeji mezioborovy charakter. Jsem presvédcena, ze zadna
instituce nedokaze problematiku domaciho nasili a agrese resit samostatné. Z pohledu skolstvi je
toto téma obzvlasté dilezité. Skoly jsou asto mistem, kde lze jako prvni rozpoznat, Ze dité nebo
mlady ¢loveék proziva slozitou situaci doma, ve vztazich nebo ve svém socidlnim okoli,” uvedla radni
za oblast $kolstvi, mladeZe a télovychovy Hana Zakova.

Mezi prednésejicimi byli z&stupci justice, Policie CR, Probaéni a mediaéni sluZby, zdravotnictvi i
odbornici na dusevni zdravi a prevenci nasili.

Jednotlivé prispévky prinesly aktualni pohledy a pristupy z praxe.

Za Uucelem predani komplexnich informaci bylo hovoreno nejen o pravech a moznostech obéti, ale
rovnéz o praci s pachateli nasilného chovani. Vzhledem ke zhorSovani stavu dusevniho zdravi v
populaci byl jeden z prispévku vénovan vyskytu agresivniho chovéni, které souvisi s psychiatrickymi
diagndézami.

Pozornost byla vénovana také online prostoru a aktualnim projeviim radikalizace muza souvisejicich
s neuspéchy v navazovani partnerskych vztahu. Konferenci zakoncil prispévek vénovany dalezitému
tématu vzniku poruch prijmu potravy v souvislosti s nefunkénimi vztahy. Hlavnim poselstvim
konference byl apel na zvy$eni v§imavosti vici lidem ve svém okoli. Soucésti bylo predstaveni
mezinarodné uznavaného signalu pomoci a Sireni povédomi o ném.

Neméné dualezitym benefitem akce bylo setkéni odbornikt, diskuse nad aktudlnimi limity a moznost
navazani nové ¢i hlubsi mezioborové spoluprace.

Ugastnici se shodli na tom, Ze G¢inné prevence néasili vyZaduje véasné rozpoznani varovnych signald,
spolupraci odborniki napri¢ obory a podporu zdravych mezilidskych vztaht jiz od détského véku.
Konference byla realizovana v souladu s vladnim programem Bezpecéné détstvi: Cesta k prevenci
nasili ve spole¢nosti, ktery zdiraznuje vyznam systematické prevence. Potvrdila, ze doméci nésili a
agrese nejsou témata jednotlivych instituci, ale celé spole¢nosti. Pravé mezioborova spoluprace,
v$imavost vici druhym a v€asna pomoc mohou pomoci predchézet zavaznym disledkiim pro déti,
rodiny i celé komunity.
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