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Setkání členů Rady Karlovarského kraje s občany, kteří dosáhli věku sto a více let, jsou
vždy jedinečným zážitkem plným pozitivní energie. Nejinak tomu bylo při shledání s paní
Marií Zábranskou, kterou radní Robert Pisár po roce opět navštívil a předal oslavenkyni
dárky. Stejně jako loni hýřila paní Zábranská optimismem a vyprávěla jednu životní příhodu
za druhou.​

Narodila se ve Dvoře Králové nad Labem a měla celkem čtyři sourozence – tři sestry a jednoho
bratra. Ve škole prý nepatřila mezi nejvzornější žáky a často své učitele zlobila. Nejvíce pak učitele
náboženství, protože chyběla při pravidelných nedělních návštěvách kostela, kam se jí nechtělo
vstávat. Po úspěšném dokončení školy začala pracovat v obchodě obuvnické značky Baťa. Se svým
manželem se poté přestěhovali do Prahy, odkud ale zanedlouho odešli kvůli nebezpečným leteckým
náletům. Přesunuli se do Karlovarského kraje, kde manžel paní Zábranské dostal nabídku pracovat v
telekomunikační sféře. Natrvalo se usadili v rodinném domě ve Staré Roli, kde se svou rodinou žije
dodnes.

Ve svém volném čase ráda chodila na procházky, věnovala se četbě a zahradničení, radost jí dělalo
zejména pěstování květin. Oblíbené seniorské kratochvíli, a sice luštění křížovek, paní Zábranská dle
svých slov ale nikdy nepřišla na chuť. V současné době si nenechá ujít žádnou televizní
zpravodajskou relaci a s nadšeným zápalem se zajímá o veškeré dění. Nejvíce si váží své rodiny,
která ji poskytuje potřebnou péči a podporu. „Jsem moc ráda, že je mám,“ uzavřela paní Zábranská.

Paní Zábranské ještě jednou srdečně blahopřejeme, přejeme pevné zdraví a budeme se těšit opět za
rok.

https://www.kr-karlovarsky.cz/krajske_listy/Stranky/230516-sto-let.aspx

https://www.kr-karlovarsky.cz/krajske_listy/Stranky/230516-sto-let.aspx

