El Hospital Clinico de Valencia, designado
unidad de referencia en Cirugia Ortopedica y
Traumatologia Infantil
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El centro atendera los casos de mayor complejidad derivados desde los departamentos de
salud de Vinaros, Castellon, La Plana, Clinico-Malvarrosa, Sagunto y Gandia La designacion
reconoce la experiencia del hospital en el tratamiento de la patologia musculoesquelética
pediatrica compleja y su modelo de atencion multidisciplinar.

El Hospital Clinico Universitario de Valéncia ha sido designado Unidad de Referencia en Cirugia
Ortopédica y Traumatologia Infantil para las Agrupaciones Sanitarias Interdepartamentales (ASI) de
Castelldn y Valencia Nord. De este modo, dara cobertura a los departamentos de Vinaros, Castellon,
La Plana, Valencia Clinico-Malvarrosa, Sagunto y Gandia.

La designacién reconoce la experiencia y trayectoria de la unidad de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia Infantil del Hospital Clinico Universitario de Valéncia en el diagnostico y tratamiento
integral de las enfermedades musculoesqueléticas durante la infancia y la adolescencia,
especialmente aquellas de mayor complejidad, baja prevalencia o que requiere técnicas quirirgicas
y anestésicas altamente especializadas.

La unidad desarrolla desde hace mas de tres décadas una actividad especifica en Cirugia Ortopédica
y Traumatologia infantil, con atencién a patologia congénita, adquirida, traumatica, infecciosa,
neuromuscular, tumoral y relacionada con alteraciones del crecimiento.

La jefa de Seccion de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil, M2 Fe Minguez, ha destacado que
esta designacion “supone el reconocimiento a una trayectoria asistencial consolidada y al trabajo
desarrollado durante afos por un equipo comprometido con la atencidn especializada de los nifos y
adolescentes con patologia musculoesquelética”.

Por su parte, el jefe de servicio de Traumatologia del Hospital Clinico, Antonio Silvestre, ha afiadido
que ser unidad de referencia “nos permitira reforzar la coordinacién con los profesionales de los
hospitales de la ASI de Castelldn y de Valencia Norte y garantizar que los menores con patologias
complejas reciban una atencion altamente especializada, potenciando siempre que sea posible, el
seguimiento compartido con sus hospitales de origen”.

Amplia experiencia en patologia infantil compleja

La unidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil del Hospital Clinico cuenta con una
elevada actividad quirurgica y experiencia en procedimientos de alta complejidad. Entre 2020 y
2025 realiz6 880 procedimientos ortopédicos pediatricos complejos, y mantuvo todos los afios una
actividad superior al estandar minimo establecido en los criterios de designacion de unidades de
referencia de esta especialidad.

Su cartera de servicios comprende, entre otras patologias, la displasia del desarrollo de la cadera,
deformidades congénitas de las extremidades, alteraciones del crecimiento, displasias esqueléticas,
patologia neuromuscular, fracturas complejas y sus secuelas, infecciones osteoarticulares, lesiones
deportivas y tumores musculoesqueléticos infantiles y del adolescente. La unidad también da



cobertura a la red asistencial del cancer infantil y del adolescente.

La actividad se lleva a cabo mediante un abordaje multidisciplinar en el que participan profesionales
de la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos y Neonatales, Anestesia Pediatrica, Radiologia
Infantil avanzada, Anatomia Patoldgica, Medicina Nuclear, hospitalizacion pediatrica, y
Hospitalizacion a Domicilio Infantil. Junto a esta actividad asistencial, la unidad desarrolla una
intensa actividad en investigacion y docencia, en estrecha colaboracion con el Instituto de
Investigacion Sanitaria INCLIVA y la Universitat de Valéncia.
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