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Po dwóch dniach poszukiwań leśnicy z Nadleśnictwa Suchedniów odnaleźli kobietę, która
zaginęła podczas grzybobrania. Szczęśliwy finał tego zdarzenia to dobra okazja, by
przypomnieć o zasadach bezpieczeństwa, które warto stosować przed wejściem do lasu.

24 września około godziny 10.00 suchedniowscy leśnicy odnaleźli kobietę, która od 22 września
przebywała w lesie po zagubieniu się podczas grzybobrania. Dzięki skoordynowanym działaniom
wielu służb i zaangażowaniu osób uczestniczących w akcji poszukiwawczej kobieta została
odnaleziona i przekazana pod opiekę zespołu ratownictwa medycznego. Jej życiu nie zagraża
niebezpieczeństwo.

W poszukiwaniach uczestniczyli leśnicy, funkcjonariusze Policji, strażacy Państwowej i Ochotniczej
Straży Pożarnej, żołnierze Wojsk Obrony Terytorialnej, ratownicy medyczni, przedstawiciele
Polskiego Czerwonego Krzyża oraz liczni ochotnicy. W działaniach wykorzystywano również drony,
psy tropiące oraz śmigłowiec.

Szczęśliwe zakończenie akcji pokazuje, jak ważna jest współpraca służb, ale także odpowiednie
przygotowanie do pobytu w lesie.

Grzybobranie wymaga przygotowania
Jesień to okres wzmożonej aktywności osób odwiedzających lasy. Grzybobranie to jedna z
najpopularniejszych form wypoczynku na świeżym powietrzu, jednak nawet doświadczeni grzybiarze
mogą stracić orientację w terenie.

Przed wyjściem do lasu warto naładować telefon komórkowy i poinformować bliskich, dokąd się
wybieramy. Pomocne może być również zainstalowanie aplikacji mBDL (Bank Danych o Lasach),
która ułatwia orientację w terenie. Obejrzyj przygotowaną przez nas rolkę na profilu Lasów
Państwowych na Facebooku.

Dobrym zwyczajem jest także zapamiętanie miejsca wejścia do lasu lub pozostawienia samochodu
oraz zwracanie uwagi na charakterystyczne punkty terenowe, takie jak skrzyżowania dróg leśnych,
ambony czy słupki oddziałowe. Zapisanie numeru słupka oddziałowego może znacząco ułatwić
służbom określenie miejsca, w którym znajduje się osoba potrzebująca pomocy.

 

Co zrobić, gdy zgubimy się w lesie?

Jeśli utracimy orientację, przede wszystkim należy zachować spokój. Warto zatrzymać się i
spróbować ustalić kierunek, z którego przyszliśmy, zamiast poruszać się dalej przypadkowo.

Jeżeli mamy zasięg telefoniczny, należy sprawdzić swoją lokalizację i w razie potrzeby zadzwonić pod
numer alarmowy 112. W takiej sytuacji szczególnie ważne jest oszczędzanie baterii telefonu oraz
przekazanie operatorowi jak największej liczby informacji o swoim położeniu.

Jeżeli decydujemy się na przemieszczanie, najlepiej korzystać z wyraźnych dróg i duktów leśnych
oraz pozostawiać czytelne ślady na swojej trasie, które mogą pomóc ratownikom w odnalezieniu nas.



Bezpieczne grzybobranie

W lasach trwa akcja Straży Leśnej „Jesień 26”, której jednym z celów jest zwiększanie
bezpieczeństwa osób korzystających z terenów leśnych.

Leśnicy przypominają, że chwila przygotowania przed wejściem do lasu może mieć kluczowe
znaczenie. Odpowiedni ubiór, zapas wody, naładowany telefon i podstawowa orientacja w terenie
pomagają uniknąć niebezpiecznych sytuacji i sprawiają, że czas spędzony na grzybobraniu pozostaje
wyłącznie przyjemnością.
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