La chanteuse Olivia Trappeniers soutient
Plan International Belgique en tant
qu'ambassadrice des droits des filles
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Nouveau single Wanneer is het genoeg? interprété pour la premiere fois en direct lors de
I’événement Her Walk le 9 octobre.

La chanteuse Olivia Trappeniers sortira le 25 septembre son nouveau single Wanneer is
het genoeg?, une chanson qui évoque le sentiment d’insécurité qu’elle et de nombreuses
autres filles ressentent dans la rue et ailleurs. Mais pour Olivia, cela ne s’arréte pas a une
chanson : comme nouvelle ambassadrice des droits des filles, elle s’engage aux cotés de
Plan International Belgique pour un monde sir ou chaque fille puisse étre libre. Son single
est également la chanson officielle de la campagne Her Walk.

Plan International Belgique est particulierement fiere d’annoncer la nomination d’Olivia en tant que
nouvelle ambassadrice des droits des filles. Aux cotés d’Elisabeth Lucie Baeten, de Veerle Baetens et
de Tom Helsen, elle contribuera a diffuser le message de 'ONG.

« Depuis longtemps, ¢a me dérange que les filles ne se sentent pas en sécurité et que tout le monde
trouve ¢a normal, » déplore Olivia. « Je connais cette crainte depuis mes années d’école, et je I'ai
ressentie encore plus lorsque j'ai commencé a sortir a 'adolescence. Mes amies comprennent
parfaitement ce sentiment et nous passions souvent plus de temps a imaginer des astuces pour
rentrer chez nous en toute sécurité qu’a penser a la féte elle-méme. Quand on en parle a des
garcons, ils ne comprennent généralement pas de quoi on parle. Ils disent : “Mais ce n’est qu’a trois
rues d’ici, non ?”, alors que justement : chaque rue déserte peut étre vécue comme une menace.
Méme promener mon chien apres 22h, ¢’est impossible sans me faire siffler. Pour lutter contre ce
sentiment d’insécurité, que nous avons fini par trouver si normal, je souhaite m’engager en tant
qu’ambassadrice des droits des filles aupres de Plan International Belgique. »

Quand est-ce que ca suffira ?

Olivia a également écrit une chanson sur ses expériences, Wanneer is het genoeg? (en frangais : «
Quand est-ce que ca suffira ? »). Elle y chante notamment « Que peut-il m’arriver, ce ne sont que
trois rues ? », mais aussi « Je veux danser, peu importe ce que je porte ou ce que je fais », et « Je ne
peux plus faire comme si ¢’était encore normal. »

Olivia explique : « Toutes mes amies ont vécu la méme chose, nous utilisons toutes des astuces
similaires. Mais la solution ne vient pas de nous, elle vient de tout le monde. C’est un probléme de
société auquel nous, les filles, faisons face. »

Ce single est le deuxieme extrait d'un EP en néerlandais, Prijs van de Liefde, qui sortira le 29 janvier
prochain et avec lequel la chanteuse partira en tournée des clubs a travers la Flandre au printemps
prochain.

Olivia interprétera cette chanson en live pour la premiere fois le 9 octobre 2026 a De Vooruit a
Gand, lors de I'afterparty de Her Walk. La chanson est également la chanson phare de I'événement.
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Her Walk

Her Walk est a la fois un appel contre le harcelement de rue, les violences sexuelles et d’autres
formes d’insécurité a travers le monde, et une collecte de fonds au profit des projets de Plan
International Belgique. Des centaines de personnes défileront dans les rues de Gand le vendredi soir
9 octobre pour soutenir cette action.

Isabelle Verhaegen, directrice de Plan International Belgique : « Le manque de sécurité pour les
filles est un probleme mondial. Dans les rues de Gand, mais aussi dans d’autres villes et villages
belges, en Amérique latine, en Afrique et en Asie... Partout dans le monde, les filles ne se sentent
pas en sécurité, ce qui limite leurs possibilités et leurs chances. La sécurité est une condition
essentielle a la liberté. »

Her Walk est une marche, mais c’est aussi et surtout une féte. En plus d'Olivia, beaucoup d'autres
artistes viendront encourager les participantes et les remercier pour leur engagement. La poétesse
Hind Eljadid ouvrira la soirée avec un slam, suivi des prestations d’Anna Winkin, Tom Helsen,
BIRTHE, OLIVIA et KRaS ! Laura Govaerts, connue pour son passage sur MNM, cloturera la soirée.
Elisabeth Lucie Baeten, Veerle Baetens et Elke Jeurissen, présidente du conseil d’administration de
Plan International Belgique, seront également de la partie. Enfin, Kawtar Ehlalouch assurera la
présentation de 1'événement.
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