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Водолікарня – один із ключових лікувально-відновлювальних підрозділів відомчого
санаторію Держприкордонслужби. Тут військовослужбовці проходять бальнеологічні
процедури з використанням природної сірководневої води.

Санаторій має дві власні свердловини завглибшки близько 80 метрів. Проходячи крізь
геологічні породи, вода природно насичується мінеральними компонентами та сірководнем. Її
мінералізація становить близько 1800 мг/дм³, а концентрація H₂S - 170-180 мг/дм³. Штучного
насичення не застосовують.

Сірководневі процедури використовують у комплексному відновленні для покращення
кровообігу, підтримки опорно-рухового апарату, нервової системи та стану шкіри. Водночас це
не SPA-послуга: вид процедури, її тривалість і параметри визначає лікар з урахуванням стану
пацієнта, показань і можливих протипоказань.

У водолікарні доступні сім основних процедур: сірководневі та хвойні ванни, підводний душ-
масаж, душ Шарко, циркулярний і висхідний душі, а також підводне витягнення хребта.

Щодня п'ятеро фахівців можуть провести понад 100 процедур. Медичні працівники
контролюють температуру води, тривалість сеансу та самопочуття пацієнта. Після процедури
обов'язково передбачений відпочинок.

Природний лікувальний ресурс, медичний контроль та індивідуальний підхід роблять
водолікування важливою складовою комплексної реабілітації прикордонників.
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