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Byradet vil innfere en trivselspott for eldre, styrke avlastningstilbud for parerende og
bygge mer i samarbeid med private. Satsing pa teknologi innen eldreomsorgen forsterkes.

Byradet i Oslo skal legge til rette for en trygg, aktiv og verdig alderdom, med hgy livskvalitet for de
eldre. Na foreslar byradet & bevilge 10 millioner kroner til en trivselspott for eldre. Midlene skal
brukes til tiltak som fremmer trivsel og motvirker ensombhet. I tillegg foreslar byradet 10 millioner
kroner arlig til en besgksvennordning for eldre, der ungdom skal fa arbeidserfaring og bidra til &
motvirke ensomhet blant eldre i Oslo. Tiltakene skal treffe bade hjemmeboende og beboere pa
sykehjem, og bidra til styrket folkehelse for vare eldre.

- Med dette budsjettet legger vi opp til en god eldreomsorg og bedre trivsel i verdens beste by.
Kvaliteten pa omsorgen handler om mer enn kun ngdvendig pleie og medisiner. Det handler ogsa om
trivsel i hverdagen. Livet stopper ikke opp nar man blir eldre, men ting endrer seg. Derfor satser vi
na pa en trivselspott som skal ga til glede i hverdagen, gjennom for eksempel vinkvelder, konserter,
utflukter eller andre ting man alltid har likt & gjere, sier helsebyrad Oluf Ulseth (H).

 Fa nyheter og pressemeldinger fra Oslo kommune rett i innboksen

e Meld deg pa nyhetsbrevet

« Tips: Apne den forste e-posten du mottar fra oss. Da er det mindre risiko for at senere e-poster
havner i sgppelpost.

Styrket avlastning for pargrende og mgteplasser for
hjemmeboende eldre

- Vi vet at det er mange pargrende i Oslo som har store omsorgsoppgaver og som ikke bare trenger
avlastning pa dagtid. Vi ensker derfor a utvide kapasiteten til kveldsapne dagsentre, noe som vil gi
bade de eldre selv, og pargrende storre fleksibilitet i hverdagen, sier Ulseth.

Pé byens dagsentre far eldre som bor hjemme tilbud om sosiale aktiviteter og gode, naeringsrike
maltider. Byradet vil utvide apningstidene, og foreslar a sette av tre millioner kroner i 2027 og seks
millioner kroner arlig fra 2028 for a finansiere transport, bemanning og servering pa kvelder og i
helger, slik at dagsentere i starre grad ogsa kan veere kveldsentre. Det vil gjore det mer forutsigbart
for pargrende og gi dem stgrre avlastning, i tillegg til at det gir mer frihet til de eldre som kan bruke
tilbudet pa flere tider av uken enn i dag.

Utvikle nye sykehjem og omsorgsboliger i samarbeid med
private
Oslo kommune kommer til & trenge flere sykehjemsplasser og Omsorg+-boliger i arene som

fremover. For & mgte utviklingen med gkningen i antall eldre over 80 ar, gnsker byradet a legge til
rette for et tettere samarbeid med private akterer. Byradet foreslar a sette av 10 millioner kroner i



2027 til & prosjektere og forberede anbud pa minst 400 flere sykehjemsplasser, og 300 flere
Omsorg+-boliger og lokale omsorgsboliger for personer med kognitiv svikt i samarbeid med private.
I en by med knapphet pa ledige tomter vil dette ogsa ske muligheten for a bygge der kommunen
ikke eier selv, dersom private aktgrer stiller sine til disposisjon.

- Vi ma ta alle gode krefter i bruk for a sikre kvaliteten i eldreomsorgen. Gjennom en sunn
velferdsmiks kan vi fa hjelp til & bade drifte og bygge ut helsetjenesten var i samarbeid med private.
P& den maten kan vi bygge flere sykehjemsplasser og boliger til Omsorg+ raskere, sier helsebyrad
Oluf Ulseth (H).

- Denne uken apnet vi over 20 omsorgsboliger som kommunen Kjopte av private, i Olav Bjaalands vei
7. Samarbeid med private og fleksibilitet fra kommunen har spart flere ar, slik at boligene kom fort
pa plass, til en konkurransedyktig pris. Slikt ma vi satse mer pa, og derfor setter vi av 100 millioner
kroner i 2027 for & kjgpe ferdighygde omsorgsboliger av private aktgrer, fortsetter helsebyraden.

Mer og bedre bruk av teknologi i helsetjenesten

Oslos elektroniske pasientjournalsystem, Gerica, er det viktigste arbeidsverkteyet til 27 000 ansatte
i helse- og omsorgstjenesten i Oslo kommune. Dagens system er utdatert og vil ikke kunne bli brukt
til & utvikle nye og bedre lgsninger i helsetjenestens mgte med brukere. Byradet foreslar a sette av
20 millioner kroner til & starte arbeidet med a anskaffe et nytt system.

- Bade behovene i eldreomsorgen og mulighetene for bruk av teknologi gker. Nytt journalsystem vil
muliggjere a ta i bruk ny velferdsteknologi, samtidig som det skal gi en lettere arbeidshverdag for de
27.000 ansatte i kommunen som bruker dette i mgte med innbyggerne, sier helsebyrad Oluf Ulseth
(H).

Foreslar a styrke legevakten med 10 millioner kroner

Byradet foreslar ogsa a styrke legevaktsentralen med 10 millioner kroner for a bedre kapasiteten til
a svare pa innbyggernes henvendelser.

e Se alt om budsjettet her (oslo.kommune.no)
¢ Se alt om budsjettprosessen her (oslo.kommune.no)
e Budsjett 2027 og gkonomiplan 2027-2030 (framsikt.net)

Pressekontakter

for byrad for helse, Oluf Ulseth (H)

Pressemeldinger om Oslo-budsjettet 2027

¢ Gode tjenester og bedre hverdagsegkonomi i verdens beste by

« Byradet satser naermere 100 millioner kroner pa leering

« Vil bruke over 400 millioner pa styrket beredskap

o Byradet foreslar boligpakke pa neer 500 millioner kroner

e Gratis kollektivtransport for barn og mer natur i byen

e Idrettsglede for alle: - Historisk satsing pa rehabilitering av kunstgressbaner
e Kutter utslipp og sikrer byen mot ekstremveer
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