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Nemocnice České Budějovice, a.s., uspořádala 13.–15. září 2026 XXIV. kongres České
spondylochirurgické společnosti. Jihočeská metropole jej hostila poprvé v historii. Lékaři z
celé republiky i ze zahraničí zde diskutovali o současných možnostech operační léčby
onemocnění a poranění páteře.

Na kongresu se sešli spondylochirurgové, neurochirurgové, ortopedi i zástupci dalších příbuzných
oborů, kteří se podílejí na multidisciplinární péči o pacienta. Přednášky se věnovaly degenerativním
změnám, úrazům, deformitám, nádorům a zánětům i moderním operačním technikám. Pro
nelékařské zdravotnické pracovníky připravili organizátoři samostatnou sekci.

Program obohatili zahraniční hosté. Dr. Jeremy Reynolds z Oxford University Hospitals NHS Trust
přijel osobně a představil aktuální přístupy k léčbě primárních nádorů páteře. Ronald A. Lehman Jr.
z NewYork-Presbyterian Och Spine Hospital se připojil videopřenosem během obědového sympozia a
přednášel o využití pokročilých technologií na operačním sále. Jejich účast odráží mezinárodní vazby,
které nemocnice dlouhodobě buduje.

Neurochirurgické oddělení Nemocnice České Budějovice je jediným spádovým centrem pro chirurgii
centrálního nervového systému a páteře v Jihočeském kraji a zajišťuje péči také pro významnou část
pacientů z Kraje Vysočina. Jako samostatné oddělení působí od roku 1986, první operace páteře však
zdejší chirurgové prováděli už v 50. letech minulého století.

Neurochirurgický tým ročně provede více než 2700 operačních výkonů, z toho téměř 1100
spondylochirurgických. Díky rozsahu a šíři poskytované péče, odbornosti týmu i aktivnímu zavádění
nových technologií patří oddělení mezi přední pracoviště svého druhu v České republice.

Poznatky z podobných odborných setkání lékaři přenášejí do každodenní péče o pacienty.

Podívejte se na videoreportáž z kongresu na našem Facebooku. Rozhovor s Dr. Jeremym Reynoldsem
přineseme v příštím čísle Nemocničního zpravodaje.
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