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L’Agence régionale de santé (ARS) des Pays de la Loire annonce la nomination Stephan
Domingo en qualité de Directeur de la délégation départementale du Maine-et-Loire, à
compter du 1er octobre. Il succède à Isabelle Monnier, Directrice générale adjointe, qui
assurait l’intérim de la direction depuis le 13 décembre 2025.

Stephan Domingo a débuté sa carrière dans le champ de la régulation de l’offre de soins en 2005, en
rejoignant l’URCAM Île-de-France en tant que chargé de mission en régulation hospitalière. En
2010, il poursuit son parcours au sein de l’ARS Île-de-France, où il est responsable du département
Ambulatoire et Professionnels de santé à la délégation territoriale de Seine-et-Marne.

Stephan Domingo rejoint l’ARS Pays de la Loire en novembre 2013, où il est nommé directeur de la
délégation territoriale de la Mayenne. En août 2019, Stephan Domingo est ensuite nommé directeur
de la délégation territoriale de la Sarthe. Pendant sept années, il accompagne plusieurs projets
structurants pour le territoire, notamment le déploiement du Service d’accès aux soins (SAS), la
structuration des urgences, ainsi que la préfiguration du Service public départemental de
l’autonomie et du comité départemental de l’accès aux soins.

Dans ses nouvelles fonctions de Directeur de la délégation départementale du Maine-et-Loire,
Stephan Domingo représentera le Directeur Général de l’ARS sur le département en lien avec la
Préfecture et les services de l’État. Il animera et coordonnera la mise en œuvre des politiques de
santé au sein du territoire en associant les établissements, les professionnels de santé, les
collectivités territoriales et les usagers. Avec l’appui de ses équipes, notamment des chargés de
développement territorial en santé, il accompagnera les acteurs afin de favoriser l’émergence de
projets et d’adapter l’offre de soins aux besoins de la population.

À l’occasion de sa prise de fonctions, Stephan Domingo indique :

« C’est avec beaucoup d’engagement et de motivation que j’aborde cette nouvelle
responsabilité à la tête de la délégation départementale du Maine-et-Loire.

Je souhaite mettre mon expérience au service du territoire, en poursuivant le travail de
proximité engagé avec les équipes et l’ensemble des partenaires locaux.

Mon objectif sera de contribuer, collectivement, à répondre aux enjeux de santé du
département et à la mise en œuvre de la politique régionale de santé au plus près des
besoins de la population. »
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