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Katedra pedagogiky Filozofickej fakulty UK pozýva na slávnostné otvorenie nového Centra
sebarozvoja Komendia, ktoré sa uskutoční v stredu 7. októbra 2026 o 13:00 hod. Komendia
bude vytvárať bezpečný, otvorený a inkluzívny priestor podporujúci osobnostný a profesijný
rozvoj, duševné zdravie a prevenciu vyhorenia v akademickom a školskom prostredí.

Centrum sebarozvoja Komendia ponúkne akademickej obci, študentstvu a spolupracujúcim školám
priestor na koučing, supervíziu, mentoring, mediáciu, peer podporu, workshopy a ďalšie vzdelávacie
aktivity. Jeho cieľom je prepájať podporu, rozvoj a wellbeing a vytvárať podmienky pre spoluprácu a
osobnostný i profesijný rast. Slávnostné otvorenie centra sa uskutoční v stredu 7. októbra 2026 o
13:00 hod. v budove Filozofickej fakulty UK na Gondovej 2 v Bratislave, v kancelárii G202.

Viac informácií o Centre sebarozvoja Komendia nájdete na webovej stránke centra.

https://www.fm.uniba.sk/detail-aktuality/back_to_page/aktuality-35/article/pozyvame-vas-na-otvoreni
e-centra-komendia
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