La carrera Mercamadrid 10K adopta un
formato bienal y celebrara su proxima
edicion en 2027

14.9.2026 - | Mercasa

La nueva periodicidad permitira trabajar con mayor antelacion en la experiencia de
participantes, visitantes y empresas y entidades colaboradoras.

 Tras ocho ediciones, la carrera mantiene su recorrido por los mercados y espacios logisticos
de Mercamadrid y su jornada de puertas abiertas para acercar la actividad alimentaria a la
ciudadania.

Mercamadrid, 11 de septiembre de 2026.- La carrera Mercamadrid 10K inicia una nueva etapa y
pasara a celebrarse con caracter bienal. La proxima edicion tendra lugar en 2027, dando
continuidad a una iniciativa que, desde su puesta en marcha, ha combinado deporte, alimentacion y
participacion ciudadana en un entorno habitualmente reservado a los profesionales de la cadena
alimentaria.

El cambio de periodicidad responde a la voluntad de seguir evolucionando el evento y trabajar con
mayor margen en su organizacion, experiencia y programacion, manteniendo la esencia de una
carrera que permite a los participantes recorrer el interior de Mercamadrid y conocer de cerca la
unidad alimentaria que cada dia hace posible el abastecimiento de alimentos frescos a la ciudad.

Durante la jornada, el recorrido atraviesa los mercados centrales de pescados, frutas y hortalizas y
carnes, ademas de la nave de hosteleria, zonas logisticas, almacenes y viales del recinto. De este
modo, un espacio vinculado habitualmente a la actividad profesional se abre, por un dia, a
corredores, familias y publico general.

Deporte y alimentacion, en un mismo espacio

La Mercamadrid 10K forma parte de las iniciativas de Responsabilidad Social Corporativa de la
compaiiia y contribuye a promover la practica deportiva y los habitos de vida saludable, al tiempo
que permite acercar a la ciudadania la realidad de la cadena alimentaria y el trabajo de las empresas
y profesionales que desarrollan su actividad en Mercamadrid.

A lo largo de sus ocho ediciones, miles de personas han participado en la carrera, que ha contado
asimismo con la colaboracion e implicacion de empresas, asociaciones y entidades vinculadas a la
unidad alimentaria. Esta participacion del conjunto del ecosistema de Mercamadrid es uno de los
elementos que permite que la jornada trascienda el &mbito estrictamente deportivo y se convierta en
un punto de encuentro entre el sector y la ciudadania.

La programacion se completa con una jornada de puertas abiertas dirigida a todos los publicos, con
actividades como la carrera infantil, degustaciones de producto fresco, tren turistico, propuestas
educativas y diferentes espacios de ocio. Una programacion que contribuye a mostrar, de una
manera cercana, la dimensién y diversidad de la actividad que se desarrolla diariamente en la
unidad alimentaria.



Una nueva etapa para seguir evolucionando

Con el nuevo formato bienal, Mercamadrid abordara las préximas ediciones con el objetivo de seguir
mejorando la experiencia de los participantes y visitantes y de reforzar la participacién de las
empresas y entidades que hacen posible el evento.

La proxima cita sera en 2027 y mantendra el caracter abierto y participativo de la Mercamadrid
10K, consolidando una iniciativa que conecta la actividad de la unidad alimentaria con valores como
la vida saludable, la alimentacidén y la convivencia y que contribuye, asimismo, a fortalecer la
relacion de Mercamadrid con su entorno y con la sociedad.
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