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Am 1. September 2026 begann für 25 junge Menschen im Sana-Krankenhaus Rügen ein
neuer Lebensabschnitt. Sie starten in unterschiedliche Ausbildungsberufe und legen damit
den Grundstein für ihre berufliche Zukunft im Gesundheitswesen.

Den größten Anteil bildet die Ausbildung zur Pflegefachfrau beziehungsweise zum Pflegefachmann:
22 Auszubildende haben sich für diesen anspruchsvollen und vielseitigen Berufsweg entschieden.
Darüber hinaus beginnen jeweils eine Auszubildende die Ausbildung zur Kranken- und
Altenpflegehelferin sowie zur Pharmazeutisch-kaufmännischen Angestellten. Ein Auszubildender
zum Physiotherapeuten startete bereits am 1. August 2026.

Im Rahmen einer Eröffnungsveranstaltung wurden die neuen Auszubildenden von der
Krankenhausleitung, der Mitarbeitervertretung und allen Lehrkräften herzlich willkommen
geheißen. Dabei stand vor allem eines im Mittelpunkt: ein guter Start und die Bedeutung eines
starken Miteinanders während der gesamten Ausbildungszeit.

Verena Schubert, Pflegedirektorin des Sana-Krankenhauses Rügen, gab den neuen Auszubildenden
wichtige Worte mit auf den Weg: „Eine gute Ausbildung lebt vom Miteinander. Sie gelingt dort, wo
man sich gegenseitig unterstützt, voneinander lernt und auch in herausfordernden Situationen
füreinander da ist. Dabei geht es um mehr als Fachwissen: Es geht darum, Fragen zu stellen,
neugierig zu bleiben, Verantwortung zu übernehmen und sich gemeinsam weiterzuentwickeln.“

Zwischen Schule und Stationsalltag
Wie vielseitig und herausfordernd der Ausbildungsalltag sein kann, schilderten anschließend zwei
Pflegeschülerinnen aus dem dritten Lehrjahr. Mit viel persönlichem Engagement und spürbarer
Freude an ihrem Beruf berichteten sie aus ihrem Alltag zwischen Unterricht und Station.

Sie erzählten von herausfordernden Situationen, besonderen Begegnungen und humorvollen
Momenten im Berufsalltag. Gleichzeitig gaben sie den neuen Auszubildenden einen authentischen
Einblick in die Höhen und Herausforderungen ihrer Ausbildung und machten ihnen Mut, auch in
stressigen Phasen nicht den Kopf zu verlieren und gemeinsam als Team weiterzumachen.

Ihre Botschaft an den neuen Ausbildungsjahrgang fassten die beiden Pflegeschülerinnen schließlich
mit einem Augenzwinkern zusammen: „Haltet euch fest – die Generation Z kommt!“

Mit 25 neuen Nachwuchskräften startet das Sana-Krankenhaus Rügen damit engagiert in das neue
Ausbildungsjahr und setzt zugleich ein wichtiges Zeichen für die Zukunft der Fachkräftegewinnung
und -sicherung.
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