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V stredu 9. septembra 2026 sa v oddychovom areáli Padelky v Turej Lúke uskutočnil už 5.
ročník Športového dňa seniorov.

Podujatie sa vydarilo a prilákalo až 90 seniorov s trvalým pobytom v Myjave a Turej Lúke. Pre tých z
Myjavy, ktorí to mali do Padelkov o niečo ďalej, samospráva zabezpečila autobus a ten ich na miesto
pohodlne odviezol.

V príjemnom prostredí prírodného areálu nechýbalo poučenie o dôležitosti dostatočného pitného
režimu ani krátka rozcvička. Potom sa už súťažiaci pustili do jednotlivých športových disciplín. Čakali
na nich streľba z luku, streľba zo vzduchovky, kroket, hod na terč, slalom na invalidnom vozíku či
footgolf.

Aj napriek veľmi teplému počasiu sa seniori do športovania a súťaženia pustili s veľkým nasadením.
Po športových výkonoch prišiel zaslúžený oddych pri guláši, občerstvení a posedení v chládku.
Nechýbalo ani oceňovanie najúspešnejších súťažiacich. Prvé tri miesta v kategóriách mužov a žien
obsadili tí, ktorí jednotlivé disciplíny zvládli s čo najmenším počtom pokusov a boli najpresnejší.

Športový deň však bol najmä príležitosťou stretnúť sa, porozprávať sa a stráviť príjemný deň v
spoločnosti.

https://www.myjava.sk/urad-pre-ludi/aktuality/sportovy-den-seniorov-v-padelkoch-4265sk.html
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