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Co je paliativní péče, komu je určena a jak může pomoci pacientům i jejich blízkým?
Přiblížit toto téma veřejnosti má série tří nových videí, která vznikla na území MAS
ORLICKO za podpory Nadace ČEZ. Ukazují různé podoby paliativní péče – od pomoci
pacientům v domácím prostředí přes péči v pobytových sociálních službách až po její
systematickou podporu v Pardubickém kraji.

Paliativní péče pomáhá lidem se závažným, život ohrožujícím onemocněním a jejich rodinám.
Nezaměřuje se pouze na zdravotní stav, ale také na psychické, sociální a spirituální potřeby člověka.
Jedním z hlavních cílů je přitom umožnit pacientům získat odpovídající pomoc v prostředí, které
odpovídá jejich potřebám a přáním.

Čtyři mobilní týmy pokrývají celý kraj

Pardubický kraj považuje paliativní péči za jednu ze svých priorit. V prosinci 2025 krajské
zastupitelstvo schválilo Koncepci paliativní péče Pardubického kraje, která stanovuje další kroky pro
rozvoj a dlouhodobou udržitelnost systému.

„Jsem velmi rád, že v Pardubickém kraji působí čtyři specializované mobilní týmy paliativní péče, v
každém okrese jeden, což nám umožňuje pokrýt celé území kraje. Zároveň zde máme dva
poskytovatele terénní paliativní péče pro děti. Do budoucna se chceme zaměřit také na fungování
paliativních týmů ve všech krajských nemocnicích a v pobytových sociálních zařízeních,“ uvedl
náměstek hejtmana Pardubického kraje Pavel Šotola.

Krajská koncepce počítá s různými formami pomoci – vedle mobilní specializované paliativní péče
také s lůžkovými hospici, paliativní péčí v nemocnicích, ambulancemi paliativní medicíny či jejím
rozvojem v pobytových sociálních službách.

MAS ORLICKO: Do roku 2028 devět milionů korun

MAS ORLICKO se paliativní péči systematicky věnuje od roku 2019, kdy podpořila provoz domácího
hospice. Z původně jednorázové podpory postupně vznikla dlouhodobá spolupráce. Do konce roku
2028 má její celkový objem dosáhnout devíti milionů korun.

„Už tehdy jsme si uvědomili, že máme v území službu, která je pro rodiny naprosto zásadní a ničím
nenahraditelná. To nás přivedlo k tomu, abychom se tématem začali zabývat systematičtěji. Dnes už
nepodporujeme pouze mobilní specializovanou paliativní péči, ale také osvětu, sdílení zkušeností a
zavádění paliativního přístupu v domovech pro seniory,“ řekla ředitelka MAS ORLICKO Ivana
Vanická.

Podpora směřuje také přímo k lidem, kteří s pacienty a jejich rodinami pracují – od poradenství přes
psychoterapeutickou a duchovní pomoc až po podporu samotných paliativních týmů.

Tři videa, tři pohledy na paliativní péči

Hlavní video představuje paliativní péči široké veřejnosti a vysvětluje také přístup Pardubického
kraje a MAS ORLICKO k jejímu rozvoji.



Další snímek vznikl v Sociálních službách Česká Třebová, kde s podporou MAS ORLICKO probíhalo
zavádění paliativního přístupu v pobytových zařízeních. O zkušenostech zde hovoří vedení
organizace, pracovníci služby i lékař.

Třetí video zavádí diváky do Oblastní charity Ústí nad Orlicí a představuje mobilní specializovanou
paliativní péči. Vedle pracovníků služby v něm svou zkušenost sdílí také jeden z jejích uživatelů a
ukazuje tak význam odborné pomoci poskytované přímo v domácím prostředí.

Sérii videí doplňují besedy a setkávání s veřejností za účasti paliativního lékaře a duchovního.
Společným cílem všech aktivit je zvýšit povědomí o možnostech paliativní péče a ukázat, že pomoc
může mít různé podoby a být dostupná pacientům i jejich blízkým co nejblíže místu, kde žijí.

Videa vznikla díky finanční podpoře Nadace ČEZ.

Videa jsou zveřejněna na webových stránkách zde: https://mas.orlicko.cz/nadace-cez
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