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(4. 9. 2026) – Ústav pro studium totalitních režimů se vedle své odborné a vzdělávací
činnosti zapojuje také do aktivit, které mají konkrétní dopad na lidi kolem nás. Po nedávné
sbírce hraček, které zaměstnanci Ústavu pro studium totalitních režimů darovali dětem ve
věznici ve Světlé nad Sázavou, přichází další iniciativa – sbírka oblečení pro rodiny
samoživitelů a další lidi ohrožené sociálním vyloučením.

Zaměstnanci ÚSTR měli možnost během letního úklidu svých skříní vytřídit oblečení, které už sami
nebo jejich děti nevyužijí, ale které je stále v dobrém stavu. Vybrané věci následně putovaly do
Oděvní banky, která je distribuuje lidem, pro něž může být nákup oblečení významnou finanční
zátěží. Smyslem sbírky je jednoduchá myšlenka: to, co už nepotřebujeme, nemusí skončit jako odpad.
Může ještě dobře posloužit někomu, kdo to potřebuje. Právě udržitelnost a opětovné využívání věcí
jsou dalším důvodem, proč má podobná aktivita smysl. Textilní průmysl patří mezi významné zdroje
odpadu a oblečení, které už pro jednoho člověka nemá využití, nemusí být automaticky na konci své
životnosti. Darování kvalitního oblečení prodlužuje jeho využití a současně může pomoci lidem, kteří
se ocitli v obtížné sociální situaci.

„Jsem rád, že se v Ústavu pro studium totalitních režimů daří spojovat naše každodenní fungování s
konkrétní pomocí lidem, kteří ji potřebují. Sbírka oblečení je přitom příkladem toho, že solidarita
může být velmi jednoduchá a praktická. Myslím, že právě takové drobné kroky mají smysl – ukazují,
že společenská odpovědnost není jen velké gesto, ale také ochota podělit
se o to, co máme,“ prohlásil ředitel Ladislav Kudrna. Ústav pro studium totalitních režimů se
podobným aktivitám věnuje i prostřednictvím dalších sbírek. Hračky ze zaměstnanecké sbírky
například nedávno zamířily k dětem ve Světlé nad Sázavou.
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