Zatec ve znameni zdravi: prevence, vySetieni
a odbornici na jednom miste

4.9.2026 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

Jedno odpoledne, jedno misto a rada moznosti, jak udélat néco pro své zdravi. V utery 15.

zari 2026 od 13:00 do 17:00 hodin oZije namésti Svobody v Zatci Dnem verejného zdravi a
prevence s VZP.

Navstévnici budou mit moznost zdarma a bez objednani vyuzit preventivni vySetieni, odborné
konzultace i praktické ukazky. Cilem akce je priblizit prevenci primo lidem a pripomenout, ze i
nékolik minut vénovanych vlastnimu zdravi muze mit velky vyznam.

Co navstévniky ceka?
Do programu se spole¢né s VZP CR zapoji nasi partnefi z oblasti zdravotnictvi a prevence.

» EUC Klinika Usti nad Labem
Nabidne vySetreni koznich znamének dvéma dermatolozkami, onkologickou prevenci a
stanoveni hladiny glykémie a cholesterolu.

» Nemocnice Zatec
Pripravi nutri¢ni poradenstvi, rehabilitaci a poradenstvi v oblasti pohybového aparatu,
edukaci v technice kojeni a ukazku Open Castu.

o Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje
Priblizi navstévnikim praci zachranaru, predstavi svou ¢innost a techniku a nabidne
praktické ukazky pro verejnost.

e Lazné Jachymov
Nabidnou odborné poradenstvi a taping kréni patere.

VZP bude primo u toho

Na stanovisti VZP CR budou kolegové ptipraveni poradit s moZnostmi ¢erpani prispévkt z fondu
prevence, predstavit preventivni programy VZP a zodpovédét dotazy tykajici se verejného
zdravotniho pojisténi.

Den verejného zdravi a prevence tak nabidne prilezitost provérit své zdravi na jednom miste,
ziskat informace primo od odborniku a dozvédét se vice o moznostech prevence.

Prijdte za nami a vezméte s sebou i své blizké. Udélejte néco pro své zdravi - prevence ma

smysl.

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/zatec-ve-znameni-zdravi-prevence-vysetreni-a-odbornici-na-jedno
m-miste
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