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Nemocnica Penta Hospitals SpiSska Nova Ves otvorila obnovené pracovisko magnetickej
rezonancie s novym 3-teslovym pristrojom. Jeho otvorenim nemocnica splnila dalsi
vyznamny milnik projektu ,Dostavba a rekonstrukcia 16zkovej casti nemocnice s
poliklinikou Spisska Nova Ves”, financovaného z Planu obnovy a odolnosti SR, v ramci
ktorého vznika aj novy nemocni¢ny pavilon.

Z prostriedkov projektu bola financovana komplexna modernizacia MR pracoviska vratane
samotného pristroja aj pridruzenych technoldgii. Nemocnica tak ziskala najnovsi a technologicky
najpokrocilejsi MR pristroj v regione, ktory umoznuje detailnejSie zobrazenie tkaniv, drobnych
Struktur a zmien vo vysokej kvalite, zatial ¢o Sirsi vySetrovaci priestor prindsa pacientom vacsi
komfort a pri vybranych vySetreniach méze skratit aj ¢as straveny v pristroji. Vyznamnym prinosom
bude aj pre ortopedicko-traumatologické oddelenie nemocnice, ktoré od svojho vzniku v januari 2025
rozsirilo moznosti lieCby ochoreni a irazov pohybového aparatu. Prave prepojenie moderne;j
diagnostiky a ortopedickej starostlivosti sa stava zakladom novej etapy spoluprace nemocnice s
hokejovym klubom HK RYSY, ktoru chct obe strany dalej rozvijat v oblasti zdravotnej starostlivosti o
Sportovcov.

,Kvalitnd a dostupnd diagnostika je jednym zo zdkladnych predpokladov modernej zdravotnej
starostlivosti. Uvedenie novej magnetickej rezonancie do prevddzky zdroven predstavuje dalsi
splneny milnik rozsiahleho projektu dostavby a rekonstrukcie spisskonovoveskej nemocnice
financovaného z Pldnu obnovy a odolnosti. Nové pracovisko je sticastou celkového zvysovania tirovne
jej vybavenia a s tym suvisiaceho postavenia nemocnice v regione. Vytvdra tak jeden z predpokladov
pre navysenie jej kapacity, vykonnosti i portfolia medicinskych sluzieb pre Sirsi region. Posilnujeme
dostupnost modernej mediciny aj v regiondlnych nemocniciach, aby pacienti nemuseli za potrebnymi
vySetreniami cestovat do vzdialenejsich centier,” uviedol Martin Simo, medicinsky riaditel siete
Penta Hospitals Slovensko.

Novy pristroj predstavuje vyznamné posilnenie diagnostickych moznosti nemocnice aj celého
regionu. Pracuje s dvojnasobne silnym magnetickym polom v porovnani s predchadzajicim
zariadenim - 3 Tesla namiesto 1,5 Tesla - a umoziuje tak detailnejSie zobrazenie tkaniv aj drobnych
zmien.

KvalitnejSia diagnostika a vacsi komfort pre pacienta

MR pristroj vyuziva moderné technoldgie vratane umelej inteligencie, ktord pomaha vytvarat
ostrejSie a detailnejsie snimky. Vyhodou je aj Sirsi 70-centimetrovy vysetrovaci priestor. Pacient ma
pocas vysetrenia viac miesta, Co mdze zmiernit pocit stiesnenosti a zaroven umoziuje vysetrit aj
pacientov s vyssou telesnou hmotnostou. I'ahké flexibilné cievky sa navyse prisposobuju telu a



zvysuju pohodlie pocas vySetrenia. Nova technoldgia dokaze pri vybranych vysSetreniach skratit aj
cas, ktory pacient stravi priamo v pristroji.

,Otvorenie zmodernizovaného MR pracoviska je dalsim krokom v rozvoji nemocnice a zdravotnej
starostlivosti na Spisi. Novy 3-teslovy pristroj je najnovsim a technologicky najlepsim MR pristrojom
v regione. Nasim cielom je, aby modernizdcia nebola len investiciou do technoldgie, ale aby ju
pacient pocitil konkrétne - v komfortnejsom vysetreni, presnejsej diagnostike a v mozZnosti dostat
potrebnt starostlivost ¢o najblizsie k svojmu bydlisku. Zdrover sa nam dari prepdjat jednotlivé
odbornosti tak, aby na seba diagnostika a ndsledna liecba prirodzene nadvdzovali,” povedala Renata
Sulakova, riaditelka Nemocnice Penta Hospitals Spisska Nova Ves.

,V Case, ked' celé Slovensko zdpasi s nedostatkom zdravotnickych odbornikov a rasticimi ndrokmi na
zdravotnu starostlivost, je kazdd investicia do moderného zdravotnictva dobrou sprdvou pre
pacientov. Novd magnetickd rezonancia v Spisskej Novej Vsi nie je len novym pristrojom. Je
symbolom toho, Ze kvalitnd a spickovd zdravotnd starostlivost md svoje miesto v regiénoch.
Spoluprdca ma prindsat vysledky - v tomto pripade st to konkrétne benefity pre l'udi. Presnejsia
diagnostika, rychlejsie rozhodovanie o liecbe a dostupnejsia starostlivost znamenaju pre pacientov
casto viac istoty, viac ¢asu a vdcsiu nadej na uspesnt liecbu,” dodal Rastislav Trnka, predseda
Kosického samospravneho kraja.

MR sluzi na diagnostiku Sirokého spektra ochoreni - od neurologickych a onkologickych diagnoéz cez
vySetrenia brucha, panvy ¢i prsnikov az po ochorenia a poskodenia pohybového aparatu. Prave pri
vy$etreniach kibov, chrbtice, svalov, §liach ¢i vazov prinasa 3-teslova technolégia vyrazny posun.

,Pri magnetickej rezonancii rozhoduju detaily. Novy pristroj ndm poskytuje vysoké priestorové
rozlisenie, jemnejsie anatomické detaily Ci zobrazenie vcasnych patologickych zmien, ktoré pri 1,5-
teslovom pristroji zostdvali na hranici rozliSenia. Pre pacienta je zdroven délezité, ze vysetrenie je
komfortnejsie vdaka sirsiemu vysetrovaciemu priestoru a pri niektorych typoch trvd doslova len pdr
minut,” vysvetlil Peter Gallik, primar radiodiagnostického oddelenia Nemocnice Penta Hospitals
Spisska Nova Ves.

Od presnej diagnozy k spravnej lieche

Modernizacia ma vyznamny prinos aj pre ortopedicko-traumatologické oddelenie, ktoré v
spiSskonovoveskej nemocnici funguje od januéara 2025. Uz pocas prvého roka svojej ¢innosti
vykonalo 1 464 ortopedickych a traumatologickych operac¢nych vykonov.

Pracovisko poskytuje komplexnu starostlivost o pacientov s ochoreniami aj irazmi pohybového
aparatu. V ramci planovanej ortopedickej operativy sa venuje najma nahradam bedrovych, kolennych
a ramennych kibov. Vyznamnt ¢ast tvoria aj miniinvazivne artroskopické zakroky v oblasti kolena,
ramena, Clenka a lakta, napriklad rekonstrukcie vazov ¢i oSetrenie meniskov a chrupaviek. Stucastou
je tieZ traumatoldgia pohybového aparatu, vratane liecby akutnych Sportovych aj beznych trazov.

~Magnetickd rezonancia je pre ortopédiu klicovym diagnostickym ndstrojom, pretoze ndm umoznuje
vel'mi detailne zobrazit mdkké tkanivd a zachytit aj zmeny, ktoré by pri inych zobrazovacich
metodach nemuseli byt viditeIné. Nezastupitelnu ulohu md aj pri rozhodovani o dalSom postupe
liecby - Ci uz konzervativnej, alebo operacnej. Presné zobrazenie rozsahu a charakteru poskodenia
nam pomdha dokladne napldnovat operacny vykon, minimalizovat necakané ndlezy pocas operdcie a
zdroveri objektivne sledovat proces hojenia a efekt liecby v pooperacnom obdobi,” dodal Myroslav
Rishko, primar oddelenia ortopédie a traumatolégie Nemocnice Penta Hospitals Spisska Nova Ves.

Nemocnica nadvazuje spolupracu s HK RYSY



Prepojenie modernej diagnostiky a ortopedicko-traumatologickej starostlivosti vyuziju aj
profesionélni Sportovci. Pri prilezitosti otvorenia zmodernizovaného MR pracoviska nemocnica
predstavuje spolupracu s HK RYSY, v ramci ktorej bude zabezpecovat odbornu starostlivost o hracov
klubu.

Hokej je vysoko kontaktny, rychly a dynamicky Sport s vysokym rizikom Specifickych urazov. Pre
profesionalneho Sportovca je pritom ¢as mimoriadne dolezity - rychlo dostupna kvalitnd MR
diagnostika umoznuje bez zbytocného odkladu urcit rozsah poranenia a nastavit dalsi postup liecby.
Kontrolné vySetrenia zaroven pomahaju posudit pripravenost na bezpeény navrat do plnej zataze a
znizovat riziko opatovného zranenia. Detailné MR zobrazenie je tiez dolezité aj pri planovani
pripadného opera¢ného vykonu a naslednej rekonvalescencie Sportovca.

»,Sme velmi radi, Ze sme sa so spiSskonovoveskou nemocnicou dohodli na spoluprdci. Pre dalsi rozvoj
nasho klubu je dolezité vytvdrat hracom spickové podmienky nielen v oblasti infrastruktury, ale aj
zdravotnej starostlivosti, ktord je neoddelitelnou stcastou profesiondlneho Sportu. Velmi si vazime,
Ze priamo v meste mdme kvalitni nemocnicu so skisenym timom odbornikov a tesi nds, ze sme nasli
spolocnti cestu spoluprdce, ktord prinesie konkrétne benefity nasim hracom,” povedal Branislav
Rapac, spolo¢nik HK RYSY.

Zmodernizované MR pracovisko je spolufinancované z projektu Planu obnovy a odolnosti SR
»Dostavba a rekonstrukcia 16zkovej Casti nemocnice s poliklinikou SpiSska Nova Ves“ a je sucastou
celkovej investicie do rozvoja nemocnice v hodnote 72 miliénov eur. Spolu s rozvojom ortopédie a
traumatologie vytvaraju v spiSskonovoveskej nemocnici silnejSie zazemie pre diagnostiku a lieCbu
ochoreni aj irazov pohybového aparatu tak pre beznych pacientov, ako aj profesionalnych
Sportovcov.
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