Projekt SOSV Ukaz sa je tu opat aj pre
mladych atlétov a atlétky, vyzva sa nemeni:
Ukaz svoju superschopnost!
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Nadéacia Slovenského olympijského a $portového vyboru (SOSV) spustila v prvy
septembrovy den dalsi rocnik grantového programu Ukaz sa!, ktory od svojho vzniku
podporil mladé Sportové talenty na Slovensku vratane atletickych sumou presahujicou
430-tisic eur. Témou aktualneho rocnika je ,Ukaz svoju superschopnost!”.

Program je uréeny mladym Sportovcom, timom aj projektom, ktoré pomahaju spristupnovat Sport
detom a mladezi zo socidlne znevyhodneného prostredia. Cielom je podporit ich Sportovy rozvoj a
zaroven upozornit na ich jedinecné schopnosti, ktoré ich mo6zu posuvat k uspechu.

Kazdy mlady Sportovec kazdy den prekonava svoje vlastné prekazky. A prave v tom vidi Nadacia
SOSV skuto¢né superschopnosti - vytrvalost, nepoddajnost, schopnost vratit sa aj po zdravotnych
problémoch, snahu zvladnut Skolu aj narocné tréningy, odhodlanie cestovat za svojim snom ci
postavit sa po netuspechu a skusit to znova.

V 11. roéniku projektu Uk4Z sa! chce Nadécia SOSV upriamit pozornost prave na tieto pribehy - na
mladych Sportovcov, ktori mozno eSte nestoja na najvacsich pédiach, no uz dnes dokazuju, ze maju
nieco vynimocCné.

Projekt Ukaz sa! 2026/27 je rozdeleny do troch kategorii.

Jednotlivci vo veku 6 az 15 rokov - mo6zu ziadat o podporu na tréningy, Sportové vybavenie,
sustredenia Ci dalsi rozvoj kariéry.

Mladeznicke timy - mozu ziadat o grant na zlepSenie tréningovych podmienok alebo realizaciu
spoloc¢nych Sportovych cielov.

Sport je Sanca - inkluzivne $portové projekty na ndkup $portovych pomdcok a vybavenia.

Prihlasit mladého Sportovca mozu jeho zakonni zéstupcovia, zodpovedné osoby zo Sportovych klubov
alebo organizatori inkluzivnych projektov. Registracia bude otvorena od 1. septembra 2026 do 30.
juna 2027 na tomto linku. Stcastou prihlasky je aj kratke video, v ktorom uchadzaci predstavia svoj
pribeh a svoju ,superschopnost”. O podpore rozhoduje spravna rada Nadacie SOSV raz za tri
mesiace.

Ambasadorkou jubilejného 10. ro¢nika projektu bola slovenska rekordérka na prekazkovej aj hladkej
stovke Viktoria Forster, finalistka Ukaz sa! 2018. Tento rok sa tvarou programu stala slovenska
reprezentantka vo vodnom slalome a olympionicka Zuzana Pankova, ktorej v rozbehu kariéry
takisto pomohli aj financie z grantu Ukaz sa!.

»Pamatam si na svoje zaciatky, ked som sa len vdaka obetavosti rodicov mohla venovat
svojmu oblibenému Sportu. Projekt Ukaz sa!, ktory aj mne pomohol, je fantastickou
prilezitostou pre mladych Sportovcov nielen ziskat potrebny grant, ale aj ukazat verejnosti,



v ¢om su vynimocni,” povedala Zuzana Pankova.

Za svoju Sportovu superschopnost oznacila dobru orientdciu na divokej vode a rychlu reakciu v jej
perejach. ,Kazdy mlady Sportovec ma nieco, v com je vynimocCny. Nech sa neboji to ukazat
svetu,” dodala Stvrtd v C1 zZien na OH 2024 v Parizi, kde bola aj vlajkonosicka slovenskej vypravy.
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