15 deltakere startet pa «Klar for jobb»

31.8.2026 - Karianne Lgkke Vestberg | Fredrikstad kommune

Mandag 31. august startet 15 deltakere pa «Klar for jobb», et nytt samarbeid mellom NAV
Fredrikstad og Fredrikstad internasjonale skole (FRIS).

Kurset er for personer som star utenfor arbeidslivet og trenger litt ekstra stgtte for a komme
naermere jobb eller utdanning. Deltakerne far praktisk oppleering og tett oppfelging som skal gjgre
dem bedre rustet for arbeidslivet.

- Dette handler om & se hva folk kan. Mange av deltakerne har ressurser, kompetanse og erfaring
som arbeidslivet trenger, men kan trenge litt stgtte pa veien. I «Klar for jobb» bruker NAV og FRIS
kompetansen sin sammen for a gi deltakerne mer trygghet og bedre muligheter til & lykkes i
arbeidslivet, sier Lise Sgrensen, rektor ved Fredrikstad internasjonale skole.

NAV-leder Rikke Laursen Haagensen sier at det er viktig & preve nye mater a hjelpe folk inn i
arbeidslivet pa.

- Veien til jobb kan veere lang for dem som har statt utenfor arbeidslivet lenge. Samtidig vet vi at
mange har kunnskap og erfaring som arbeidsgivere trenger. Med «Klar for jobb» gnsker vi a tenke
nytt og gi flere en reell mulighet til & komme i jobb, med riktig stette og oppfelging, sier Haagensen.

Hun understreker at NAV og FRIS ikke kan gjgre dette alene.

- Vi trenger arbeidsgivere som vil gi folk en sjanse. Et godt mgte med en arbeidsplass kan bety mye
og veere starten pa en vei inn i arbeidslivet, sier Haagensen.

Arbeidsgivere som er nysgjerrige pa «Klar for jobb», eller som kan tenke seg a gi en deltaker
erfaring fra arbeidslivet, er velkomne til a ta kontakt.

Kontakt: Karianne Lgkke Vestberg, avdelingsleder hos NAV Fredrikstad, e-post
Karianne.Vestberg.Lokke@nav.no

Fakta: Klar for jobb

* Starter 31. august med 15 deltakere.

* Er et samarbeid mellom NAV Fredrikstad og FRIS.

* Inneholder praktisk oppleering og tett oppfelging.

* Skal hjelpe deltakerne neermere jobb eller utdanning.

* Arbeidsgivere som vil vite mer eller bidra, kan ta kontakt med

https://www.fredrikstad.kommune.no/nyheter/15-deltakere-startet-paa-klar-for-jobb
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