Tretiné samozivitelek nezbyva na zakladni
Skolni potreby pro déti. Pomuze jim sbirka
19.8.2026 - | Globus

Skolni aktovky, sesity, preziivky nebo sportovni vybaveni. S blizicim se zacatkem skolniho
roku cekaji samozivitelky vydaje, které vyrazné zatézuji jejich rozpocty. Pravé na jejich
podporu zacina materialni sbirka skolnich potreb, kterou od 19. srpna do 15. zari poradaji
hypermarket Globus a Obchodni Centrum EUROPARK Stérboholy. Spole¢né se zakazniky
podpori klientky organizace Fandi mamam.

Nejcastéjsi odhadovana Castka, kterou matky samozivitelky letos vydaji za Skolni vybavu, presahuje 5
000 korun. Takto vysoké vydaje ocekava 40 % ze 137 respondentek, které se zapojily do prizkumu
organizace Fandi médméam. Celkem 62 % zen odhaduje, Ze za Skolni potreby a vybaveni utrati vice
nez 3 000 korun. Takovou Castku je ale pritom schopno uSetrit pouze 13 % dotazanych a 35 %
samozivitelek nezbyva po zaplaceni béznych mésicnich vydaju zadné rezerva nebo jim penize
dokonce chybi. Necelé ¢tvrtiné (18 %) ztstava méné nez 1 000 korun, coz na porizeni Skolni vybavy
zdaleka nestaci.

Duvodu, pro¢ samozivitelkdm Casto chybi finan¢ni rezerva na zacCatek Skolniho roku, je cela rada.
Vedle rostoucich zivotnich naklada zminuji zejména omezenou moznost vydélku v letnich mésicich,
vypadky vyzivného nebo necekané vydaje spojené s péci o déti. ,Behem prdzdnin musim omezit
prdci, abych se mohla postarat o dité. Po prdazdnindch jsem kvili tomu finan¢né témér na nule,”
uvadi jedna z respondentek.

,Na zacatku skolniho roku vidime stdle stejny opakujici se scéndr: Maminky zacnou skrtat vSechno,
co jesté skrtnout jde. Potrebné véci do skoly shdnéji z druhé ruky, nékteré ndkupy odsouvaji na dalsi
mésic a jako prvni ¢asto odpadaji krouzky. O to dulezitéjsi je pro nds konkrétni pomoc, kterd jim v
tomto vypjatém obdobi ulevi a zaroveri umozni détem zacit skolni rok bez pocitu, Ze jsou oproti
ostatnim v nevyhodé,” vysvétluje Petra Kvétova PSeni¢nd, spoluzakladatelka organizace Fandi
mamam.

Nejvétsi polozkou jsou obleceni, obuv a Skolni poplatky

Vaevs

prezuvky a vybaveni na télocvik. Nasleduji vydaje na seSity a psaci potreby (64 %), aktovky, batohy a
penaly (55 %), Skolni obédy (45 %) a $kolni vylety nebo adaptacni pobyty (44 %). Rada respondentek
upozorhuje také na néklady u starSich déti, které ve verejné debaté Casto zustévaji stranou. U
stredoskolaku jde napriklad o specialni vybaveni pro odbornou vyuku, internaty, dopravu nebo
povinné Skolni fondy.

Z pruzkumu déle vyplyvd, Ze vice neZ polovina Zen (53 %) se na naklady spojené se $kolou chtéla ¢i
snazila pripravit, ale jejich situace jim to neumoznila. Pomérnou ¢ast odhadovanych vydaju dokazalo
usporit jen 15 % dotdzanych. 58 % matek proto planuje omezit jiné bézné vydaje domécnosti, 46 %
bude nakupovat véci z druhé ruky a tretina (31 %) ndkup Skolnich potreb rozlozi do delsiho ¢asového
obdobi. Zavaznost situace dokresluje skutec¢nost, ze vSechny vydaje spojené se zaCatkem Skolniho
roku zvladnou podle svého vyjadreni bez problému pokryt pouze tri ze 137 dotdzanych matek.

Shirka ma pomoci dvéma stovkam samozivitelek



Klientkam organizace Fandi mamam, které se pred zacatkem Skolniho roku dostdvaji pod nejvétsi
finan¢ni tlak, nyn{ pom{iZze materidlni sbirka $kolnich potfeb porddand EUROPARKem Stérboholy a
hypermarketem Globus. Zajemci mohou do sbirky v prazském obchodnim centru prispivat zcela
konkrétnimi potrebami, které najdou okamzité a praktické vyuziti. Jejich seznam je k dispozici na
webovych strankach zapojenych organizaci a zahrnuje zékladni pomucky, které déti pro nastup do
Skoly skutecné potrebuji, napriklad tuzky, pastelky, pera, lepidla, nuzky, pravitka, vodové barvy nebo
kruzitka.

,Pro rfadu samozivitelek nejsou skolni vydaje jednordzovou neprijemnosti, ale dlouhodobym zdsahem
do rozpoctu. Pravé proto chceme nabidnout navstévnikim moznost pomoci jednoduchym a
konkrétnim zptisobem. I nékolik zdkladnich pomiicek muze ditéti usnadnit start do nového skolniho
roku a jeho mamince alespori ¢dstecné ulevit od financni zdtéze,” rika Petra Porizkova, marketingova
manaZerka Obchodniho Centra EUROPARK Stérboholy.

,Z vypovedi maminek je patrné, Ze pro radu samozivitelek neni nejvétsim problémem samotny tcet
za Skolni potreby, ale obava, aby jejich deéti od prvniho dne nevycnivaly jen proto, Ze si rodina
nemuze dovolit potrebné vybaveni. Dékujeme proto vsem, kdo ndm pomohou tyto zdkladni véci
zajistit a umozni tak détem zacit skolni rok distojné a na stejné startovni ¢are jako jejich vrstevnici,”
dodavé Michal Vejsada, feditel hypermarketu Globus Praha-Stérboholy.

Materidlni sbirka Skolnich potreb se kona od 19. srpna do 15. zari. Lidé mohou nakoupené zbozi
odevzdavat na informac¢nim stanku Globusu, odkud bude nésledné distribuovéno samozivitelkam.
Organizatori chtéji letos diky podpore verejnosti zkompletovat balicky alespon pro dvé sté
samozivitelek a jejich déti.

Seznam potrebnych Skolnich potteb:

1. ObycCejna tuzka (HB)

2. Pastelky

3. Pero (modré)

4. Lepidlo (v tyCince)

5. Tempery (zdkladni sada)

6. Fixy (sada)

7. Guma

8. Orezavatko

9. Pravitko



10. Kruzitko

11. Nuzky (s kulatou $pickou)

12. Stétce (k temperam/vodovkam)

13. Vodové barvy

14. Voskovky

15. Barevné papiry

16. Modelina

17. Kelimek na vodu (nebo kelimek z PET)

18. Ukolni¢ek/pozndmkovy blok
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