Program intervencnej kardiologie priniesol
za prvy rok rozsirenie diagnostiky a nove
moznosti lieCby

17.8.2026 - | Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina ma za sebou prvy rok novej etapy poskytovania
specializovanej zdravotnej starostlivosti v oblasti intervencnej kardiologie. Za uplynulé
obdobie sa podarilo vytvorit kompletny tim pracoviska invazivnej a intervencnej
kardiologie, zaviest Siroké spektrum diagnostickych a intervenc¢nych vykonov a program
rozsirit aj o nové moznosti liecbhy. Dalsim vyznamnym milnikom bude vybudovanie nového
Centra intervencnej kardioldgie a jeho spustenie v nepretrzitej prevadzke.

Zilinsk4 nemocnica po¢as prvého roka vyrazne rozsirila rozsah poskytovanej intervenénej
kardiologickej starostlivosti a zaroven zvysila pocet realizovanych vySetreni a zakrokov. V roku 2025
zrealizovala 109 vySetreni a viac ako 40 perkutdnnych koronérnych intervencii (PKI), v roku 2026 uz
vysSe 300 vysetreni a viac ako 100 koronarnych angioplastik. , Prvy rok intervenc¢nej kardiolégie bol z
mojho pohladu velmi dynamicky a ispesny. Podarilo sa ndm zostavit kompletny tim a zaviest
prakticky celé spektrum invazivnych vySetreni a intervencnych zakrokov. Velmi dolezita bola
podpora vedenia FNsP Zilina, bez ktorej by spustenie programu nebolo mozné, ako aj spolupraca s
kolegami zo Stredoslovenského tstavu srdcovych a cievnych chorob v Banskej Bystrici, ktori nam
pomohli pri spusteni programu, budovani timu a nadalej ndm poméhaju so zavadzanim novych
metdd,“ uviedol vedici lekdr programu intervenénej kardioldgie FNsP Zilina prof. Matej Samos.

Zilinské pracovisko dnes poskytuje $iroké spektrum vysetreni a zékrokov na srdci a srdcovych
cievach. Lekari dokazu posudit stav a priechodnost srdcovych tepien, vyznam ich zizeni aj tlakové a
prietokové pomery v srdci. Specializované zatazové vySetrenia mozu zaroveih poméct odhalit skoré
Stadid srdcového zlyhavania. Sucastou programu je aj liecba zizenych srdcovych tepien bez potreby
otvorenej operacie. Pri vybranych nalezoch je mozné pouzit aj liekovy balon bez potreby implantacie
stentu. V poslednych mesiacoch pribudli dalSie moderné intervencné metddy, ktoré rozsirili moznosti
oSetrenia niektorych vrodenych srdcovych chyb Ci vyrazne zvapenatenych usekov srdcovych tepien.
Pre pacientov zo Ziliny a okolia to znamena moZnosti lie¢by aj v pripadoch, ked by klasicka operacia
vzhladom na ich vek Ci dalSie ochorenia predstavovala vysoké riziko.

»,Tesi nas, ze sa nam postupne dari rozsirovat moznosti intervené¢ného osSetrenia viacerych srdcovych
ochoreni. Nasou ambiciou je pokracovat v zavddzani modernych metdd a vytvarat podmienky na
poskytovanie komplexnej starostlivosti o pacientov so zédvaznymi kardiologickymi diagnézami priamo
v regione,” doplnil prof. Matej Samos s tym, Ze v najbliz§ich mesiacoch planuju zaviest niektoré
systémy mechanickej podpory srdca a v spolupraci s intervenénymi radiologmi aj staly program
oSetrenia pacientov s akutnou plicnou embdliou. Pracovisko chce zaroven rozsirit moznosti
intervencnej liecby srdcového zlyhavania a najkomplikovanejsich postihnuti koronarnych tepien.

Dalsi rozvoj programu stvisi s budovanim nového Centra intervenénej kardiolégie. Vznika na prizemi
monobloku a po otvoreni poskytne potrebné priestorové a technické zdzemie vratane desiatich 16zok
pre pacientov. Vyznamnym partnerom projektu je Nadécia Kia Slovakia, ktora pracovisko podporila
uz pri spusteni programu intervencnej kardioldgie. V ramci dalSieho rozvoja centra prispeje novym
angiografickym systémom v hodnote jedného miliéna eur. ,Za uplynuly rok sa nam podarilo urobit
vyrazny posun v rozvoji intervencnej kardioldgie a som rad, ze vysledky tejto prace uz dnes vidia



predovsSetkym nasi pacienti. Za tymto uspechom je mnozstvo prace celého timu, ale aj spolupraca s
nasimi kolegami z Banskej Bystrice. Nasou ambiciou je, aby sa toto pracovisko dalej rozvijalo a aby
sme pacientom v regione dokazali poskytovat ¢oraz SirSie moznosti modernej kardiologickej lieCby
priamo v nasej nemocnici. Uz v priebehu roku 2027 planujeme prejst na nepretrzitu prevadzku. Je to
velkd ambicia, ale zaroven zavazok, ktory voci nasim pacientom chceme naplnit,” povedal riaditel
FNsP Zilina Juraj Kacian. V stvislosti s pripravou nového centra pokracuji stavebné prace na
prizemi monobloku zilinskej nemocnice.

»Intenzivne pracujeme na vytvoreni nového zazemia pre pracovisko intervencnej kardioldgie, ktoré
bude zodpovedat jeho poziadavkam. Nasim cielom je pripravit moderné, funkéné a kvalitné
priestory, ktoré vytvoria vhodné podmienky pre Spickovd zdravotnu starostlivost. Sme presvedceni o
tom, ze vysledkom bude pracovisko, ktoré bude vyznamnym prinosom pre cely region,” uzavrel
ekonomicko-technicky ndmestnik FNsP Zilina Pavol Zah.
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