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Tentokrát beseda na téma BESIP.

Starší lidé se často stávají terčem zájmu kapsářů, zlodějů, podvodníků i násilníků. Zranitelnější jsou i
v silničním provozu. Také proto se v úterý 11. dubna 2023 uskutečnila v Domově pro seniory v
Libochovicích preventivní beseda na téma BESIP.

Preventivní beseda se konala tentokrát na žádost samotných seniorů, kteří si chtěli osvěžit a doplnit
informace z oblasti BESIP. Teplejší počasí je láká na výlety, a protože nechtějí nic zanedbat, projevili
zájem být předem dostatečně informováni. Na toto téma měli připraveno množství individuálních
dotazů, na které jim odpovídali zástupci Policie ČR a BESIP. Policistka se jim snažila přiblížit jak se
bezpečně pohybovat v dopravním prostředí jako chodec, jaké zásady platí při pohybu na stezkách
pro chodce a cyklisty, na chodnících a přechodech a na komunikacích kde chodník chybí. Zástupce
BESIPu jim pak zopakoval zásady pro bezpečný pohyb cyklistů na komunikacích, cyklostezkách a
důležitost viditelnosti všech účastníků silničního provozu. Beseda byla doplněna filmem „Senioři v
dopravě“, který všichni přítomní se zájmem shlédli. Část besedy byla věnována také řidičům
motorových vozidel, neboť mezi obyvateli domova jsou i aktivní řidiči, kteří měli rovněž řadu
konkrétních dotazů.
Cílem besedy bylo předat seniorům informace a důležitá doporučení jak se chovat v dopravním
prostředí, aby se do svízelných nebo krizových situací vůbec nedostali.

Závěrem proběhla živá diskuze s velkým množstvím dotazů a nejedním příkladem různých zážitků a
zkušeností ze strany samotných seniorů. Všichni účastníci akce obdrželi preventivní a informativní
letáčky, luštitelský magazín a také tašky s reflexním pruhem a reflexní pásky.
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