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Ve středu 22. července 2026 se ministr zdravotnictví Adam Vojtěch již podruhé setkal se
zástupkyněmi České gerontologické a geriatrické společnosti (ČGGS) ČLS JEP. Za
odbornou společnost se jednání zúčastnily její předsedkyně Božena Jurašková a Věra
Mikulecká, za ministerstvo pak také dva zástupci sekce zdravotní péče – její vrchní ředitel
Patrik Zachar a ředitelka odboru zdravotní péče Venuše Škampová.

Setkání navázalo na předchozí dubnové jednání a zaměřilo se na konkrétní kroky k dalšímu rozvoji
geriatrické péče v České republice. Hlavními tématy byla podpora ambulantní geriatrické péče,
zavádění komplexního geriatrického hodnocení, rozvoj klinických a akreditovaných geriatrických
pracovišť a možnosti podpory vzdělávání nových geriatrů.

Zástupkyně ČGGS ČLS JEP zdůraznily význam komplexního geriatrického přístupu zejména u
seniorů s polymorbiditou, syndromem křehkosti a kognitivními poruchami. Geriatrie propojuje
medicínské, funkční i sociální aspekty péče a jejím cílem je co nejdéle zachovat soběstačnost seniorů,
snížit riziko zbytečných hospitalizací a oddálit potřebu institucionální péče. Tento přístup je
významný nejen pro kvalitu života pacientů, ale také pro dlouhodobou udržitelnost zdravotního a
sociálního systému.

Jedním z hlavních bodů jednání byla udržitelnost geriatrických ambulancí, které mají vzniknout nebo
být posíleny v rámci projektu Integrovaná geriatrická péče o seniory s polymorbiditou s cílem
podpory funkčního stavu. Diskutována byla potřeba vytvořit stabilní systémové a finanční podmínky,
aby tyto ambulance mohly pokračovat i po skončení projektové podpory.

Účastníci jednání se věnovali také rozvoji klinických a akreditovaných geriatrických pracovišť, která
jsou nezbytná pro vzdělávání nových odborníků v geriatrii. Bez dostatečné sítě těchto pracovišť
nebude možné zajistit potřebný počet geriatrů pro rostoucí potřeby stárnoucí populace.

Tématem byla rovněž možnost obnovení podpory rezidenčních míst v oboru geriatrie. Tato otázka
bude dále posuzována s ohledem na rozpočtové možnosti a probíhající jednání mezi ministerstvy
zdravotnictví a financí.

Na závěr jednání nezapomněla předsedkyně Božena Jurašková pozvat ministra Adama Vojtěcha na
31. celostátní gerontologický kongres, který se v Praze uskuteční ve dnech 22. a 23. září letošního
roku.
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