Campagne de prévention "Pas de quartier
pour les moustiques".

10.8.2026 - | ARS Nouvelle-Aquitaine

Pour encourager la lutte contre la prolifération du moustique tigre et le risque de
transmission de maladies qu'ils posent, I'ARS Nouvelle-Aquitaine lance une campagne
mettant en scene les habitants d'un quartier qui se mobilisent pour lutter contre le
moustique tigre. Découvrez leurs témoignages, leurs astuces et télécharger le kit d'outils !

"Pas quartier pour les moustiques", des riverains unis dans
la lutte contre le moustique !

Lire la transcription textuelle

Visuel de l'affiche "Pas de quartier pour les moustiques" représentant le groupe de villageois
révoltés mais unies dans la lutte contre le moustique tigre. Affiche téléchargeable en bas de page.

C’est I'histoire, imaginée par I’ARS, des riverains du quartier Saint-Martin (en Nouvelle-Aquitaine
évidemment) qui s'unissent dans la lutte contre le moustique tigre. Ils ne pouvaient plus profiter de
leurs extérieurs sans étre assaillis. Leur ras le bol était tel qu'une véritable mobilisation a vu le jour.
Sous I'impulsion de Patrick, jardinier passionné, ils se sont entraidés pour éliminer régulierement les
gites larvaires.

L’objectif de cette campagne est de donner I'’exemple d’'une mobilisation unie pour agir
contre la prolifération du moustique tigre, a I’échelle d’un quartier, en supprimant les
gites larvaires.

Découvrir l'affiche et 1'histoire du quartier Saint-Martin :

Affiche campagne "Pas de quartier pour les moustiques" (pdf, 1.17 Mo)

L'élimination des gites larvaires, le moyen le plus efficace !

L'élimination des gites larvaires est essentielle dans la lutte contre le moustique tigre, car elle cible
directement la source de prolifération en supprimant les lieux de reproduction. Cette approche est
bien plus efficace que l'utilisation d'appareils de piégeage, souvent imparfaits et coliteux, qui ne
peuvent capturer qu'une fraction des moustiques adultes. En éliminant les eaux stagnantes ou les
larves se développent, on réduit significativement la population de moustiques avant qu'ils
n'atteignent 1'age adulte, limitant ainsi les risques de transmission de maladies et les nuisances.

Lire la transcription textuelle

Eliminer les gites larvaires, le meilleur moyen de lutte contre les moustiques : 1. Toutes les
semaines, vider les contenants retenant de 1'eau, 2.Couvrir les récupérateurs d'eau d'une
moustiquaire et ranger a 1'abri les récipients potentiels, 3. Nettoyer les gouttiéres obstruées une fois
par an



Lire la transcription textuelle

Personnage Patrick campagne "Pas de quartier pour les moustiques". Jardinier passionné de 48 ans,
il connait toutes les cachettes des moustiques et mobilise ses voisins dans la lutte contre le
moustique.

"T'inquiete, je connais toutes leurs cachettes"

Patrick, un jardinier passionné de Saint Martin, est devenu une figure locale importante dans la lutte
contre le moustique tigre.

Connu pour son magnifique jardin et son amour de la nature, il partage des astuces efficaces,
insistant sur I'élimination des gites larvaires aupres des riverains du quartier. Patrick a été a
l'initiative de la mobilisation du quartier en commengant par organiser une réunion de quartier. Il a
insisté sur le fait que la lutte contre le moustique est I'affaire de tous et que cela ne sert a
rien de se rejetter la faute les uns sur les autres. Il fallait agir tous ensemble dans le
quartier.

Pour cela, il a partagé ses astuces, aidé ses voisins plus agés a nettoyer les gouttieres ou bien mettre
en place les moustiquaires sur les récupérateurs d'eau.

Affiche version Patrick campagne "Pas de quartier pour les moustiques" (pdf, 1.44 Mo)
Lire la transcription textuelle

Paulette est un personnage créé pour la campagne "Pas de quartier pour les moustiques". C'est une
grand-mere de 86 ans qui ne pouvait plus profiter de son jardin. Elle clame "Mon jardin
m'appartient”.

"Mon jardin m'appartient”, le témoignage de Paulette

Dans le paisible quartier de Saint-Martin, Paulette, 86 ans, a retrouvé la tranquillité de son jardin
grace a la solidarité de ses voisins.

Patrick, passionné de jardinage, et d'autres habitants ont aidé Paulette en éliminant les gites
larvaires des moustiques tigres par diverses astuces comme installer des moustiquaires sur les
récupérateurs d'eau et mettre du sable dans les coupelles de pots de fleurs.

Grace a leur aide, Paulette peut a nouveau profiter de son jardin, témoignant de la solidarité et de la
gentillesse de sa communauté.

Affiche version Paulette campagne "Pas de quartier pour les moustiques" (pdf, 1.59 Mo)

"Pas touche a mes jouets !", Nathan 5 ans

Lire la transcription textuelle

Nathan est un personnage créé pour la campagne "Pas de quartier pour les moustiques". Il a 5 ans
et aime mettre son costume de super-héros pour faire le tour du jardin chaque semaine et vider les



récipients d'eau.

Nathan, un garcon de 5 ans passionné par les super-héros, s'est lancé dans une mission héroique
pour protéger sa maman et sa communauté des moustiques tigres.

Apres avoir vu sa mere souffrir de piqlires, Nathan a décidé d'éliminer les petites retenues d'eau
artificiels toutes les semaines ou les moustiques aiment pondre leurs ceufs. Il inspecte régulierement
les jouets, seaux et pots de fleurs dans le jardin pour les vider et les mettre a 1'abri.

Son initiative a touché sa mere et inspiré les voisins, qui ont commencé a suivre son exemple,
réduisant ainsi la population de moustiques dans le quartier.

Affiche version Nathan campagne "Pas de quartier pour les moustiques" (pdf, 1.64 Mo)
Lire la transcription textuelle

Visuel de la check list anti-moustique

Leur check-list anti-moustique

IIs partagent leurs astuces et ont méme dressé pour vous une check-list anti-moustique ! Elle a été
testée et validée par nos riverains, experts dans lutte contre le moustique. Elle vous aidera a penser
aux recoins dans lesquels les moustiques peuvent pondre et se multiplier !

Check-list anti-moustique 2024 (pdf, 8.35 Mo)

On démele le vrai du faux avec Mila, Paulette et Patrick

Le moustique tigre est trés présent en Nouvelle-Aquitaine durant la saison estivale au point de nous
empécher de profiter sereinement de nos extérieurs. Urbain et opportuniste, il se développe dans les
zones pavillonnaires et pond dans des petits contenants d’eau artificiels (récipients en plastique, en
métal, en pierre ou béton...) lui permettant de se multiplier a une vitesse folle.

Mais connaissez-vous vraiment 1'Aedes Albopictus ? Comment en venir a bout ? Quelles
précautions prendre ? Testez vos connaissances avec Patrick, Paulette et Mila, qui ont uni
leurs forces pour lutter contre le moustique tigre !

1/ Le moustique tigre et le moustique commun (Culex) se
ressemblent comme deux gouttes d'eau.

FAUX. En fait, le moustique tigre est zébré, avec ses 5 rayures blanches sur les pattes, et sa ligne
dorsale blanche tres distinctive. Contrairement au moustique commun (Culex) qui a plutot tendance
a piquer la nuit et dont le vol est bruyant, le moustique tigre est silencieux et pique principalement
le jour (notamment en matinée et en fin d’apres-midi). Il est aussi plus petit que les autres espéeces
de moustiques, environ 5 mm.



2/ Chez le moustique tigre, c'est la femelle qui pique.

VRAI. Comme dans les autres especes de moustiques, seule la femelle pique. La piqlre intervient
juste apres la fécondation. Le sang prélevé constitue une source de protéines pour permettre aux
ceufs de se développer.

3/ La femelle pond dans des grandes surfaces d'eau : mares,
étangs, grosses flaques, etc.

FAUX. Les femelles moustique tigre ne pondent pas « dans 1’eau » d’étendues d’eau stagnantes
naturelles, contrairement aux autres espéces de moustiques. Elles pondent « sur les parois de
récipients » (en plastique, en métal, en pierre ou béton), méme lorsqu’ils ne sont pas en eau, et
préferent les petites quantités d'eau pour pondre : un bouchon d'eau suffit ! Elles pondent tous les 4
jours, de 75 a 100 ceufs. Noirs, gluants et invisibles a 'ceil nu, les ceufs se développent rapidement
des qu’ils ont de I'eau : en une semaine, la larve devient moustique ! D'ou l'intérét d’éliminer les
lieux de reproduction, en éliminant '’eau stagnante. Une approche bien plus efficace que les pieges
visant a capturer les moustiques adultes.

4/ Le moustique tigre se déplace peu.

VRALI. Anthropophile (oui, oui, il aime beaucoup les humains !, ndlr), le moustique tigre est urbain et
se développe pres des zones pavillonnaires et des cimetieres. Une fois installé dans une commune, il
est pratiquement impossible de 1'y déloger. Résultat : il ne reste plus qu’a limiter sa prolifération en
éliminant les gites larvaires. Il faut savoir que les moustiques tigres vivent principalement a
l'extérieur, on les qualifie d'exophiles. Leur faible aptitude au vol les limite a un périmétre de 150
metres autour de leur lieu de naissance. Par conséquent, si vous apercevez un moustique tigre chez
vous, c’est qu'il est probablement né a proximité ! Bon a savoir : il a une durée de vie d'environ un
mois.

5/ Pour lutter contre le moustique tigre, il faut supprimer
les gites larvaires.

VRAL. Les ceufs se développent dans toutes sortes d'endroits artificiels ou d'objets ou 1'eau peut
stagner : vases, coupelles, pots, gouttieres, regards, mais aussi jeux d'enfants, mobilier de jardin,
baches... Alors rangez les objets susceptibles d'attirer les moustiques tigres, videz réguliérement les
petits contenants en plastique, en métal, en pierre ou en béton pouvant retenir I'eau de pluie,
controlez le bon écoulement de vos regards, nettoyez vos gouttiéres en supprimant les amas de
feuilles et couvrez vos réservoirs d'eau (récupérateurs de pluie, réservoir, bidons, etc.) avec un voile
ou une moustiquaire. L'an dernier, en Gironde, 50% des gites larvaires logeaient dans un
récupérateur d’eau.



6/ La lutte contre le moustique tigre commence des le
printemps.

VRAL. D'avril a novembre, nous vous conseillons d'inspecter vos extérieurs (jardin, balcon, etc.) une
fois par semaine, pour éliminer toutes les sources d'eaux stagnantes. Pensez également a entretenir
les sépultures au cimetiere. Notre astuce : vous pouvez mettre du sable dans les soucoupes et les
coupelles des pots de fleurs : le moustique ne pourra pas y pondre ses ceufs !

7/Les piqiires sont totalement inoffensives.

FAUX. Bien que la plupart des piqlires soient bénignes, le moustique tigre peut transmettre des
virus a I'’homme, tels que la dengue, le chikungunya ou le Zika. Comment cette contamination se
produit-elle ? C'est simple : le moustique tigre peut contracter ces pathologies en piquant une
personne porteuse du virus de retour de voyage ou ces virus circulent. La femelle va alors le
transmettre en piquant une autre personne, et ainsi de suite. C'est pourquoi le moustique tigre fait
'objet d’une surveillance rapprochée et d'un signalement de sa présence sur le site Signalement-
moustique et d'une déclaration par le médecin aupres de I’ARS de toute personne souffrant d'une de
ces maladies. Cela permet d’évaluer la nécessité d'une opération de démoustication autour du lieu
de résidence de la personne malade pour éviter la propagation du virus.

8/ La démoustication permet de se débarrasser des
moustiques durablement.

FAUX. La démoustication réduit temporairement la population de moustiques adultes, mais elle ne
tue pas les ceufs et les larves, conduisant ainsi a 1'apparition rapide de nouveaux moustiques. La
démoustication est particulierement utile pour prévenir la propagation de maladies autour d'une
personne infectée. Cependant, I'utilisation excessive de produits de démoustication peut conduire a
une résistance des moustiques, rendant ces produits moins efficaces a long terme. Pour un contréle
durable, il est nécessaire de mettre en place des mesures préventives, comme I'élimination des gites
larvaires et 1'entretien régulier des zones a risque.

Vous souhaitez relayer ces messages de prévention ?

Pas de quartier pour les moustiques ! Vous étes une collectivité et vous souhaitez relayer
ces messages de prévention ?

L'ARS Nouvelle Aquitaine met a votre disposition des outils :

e Des supports de communication personnalisables avec votre logo, comprenant des
affiches, des posts réseaux sociaux, des visuels et bannieres web et une checklist des des
gestes a adopter,

« Des fiches pratiques pour mettre en place un programme de controle et de lutte



contre la prolifération des moustiques dans les lieux du domaine public

Chacun peut étre a l'initiative dans son quartier d'une mobilisation unie pour limiter la prolifération
des moustiques, on compte sur vous !

Télécharger le kit de communication
Lire la transcription textuelle

Visuel des fiches pratiques moustique tigre pour les collectivités : questions fréquentes, porte a
porte, visite conselil,...

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/campagne-de-prevention-pas-de-quartier-pour-les-mousti
ques
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