MS]J 2026 v Eugene: Laura Frlickova v
rozbehoch stvrta najrychejsia, do semifinale
priamo aj Richard Machata na 200 m, Ema
Bendova casom
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Zo siedmich slovenskych pretekarov presli sitom prekazkovych a Sprintérskych rozbehov
dopoludnajsieho bloku v ramci tretieho sutazného dna 21. juniorskych majstrovstiev sveta
v Eugene traja. NajraznejsSie sa na tartane Hayward Fieldu presadila Laura Frlickova na 100
m prek., priamy postup si napriek unave vybojoval aj Richard Machata na 200 m, ,zeleznej”
Emme Bendovej sa to podarilo ¢asom. Pre Tamaru Svatikovi, Martina DuriSa, Ninu
Hejcikovu a Richarda Januru sa individualne uc¢inkovanie na Sampionate skoncilo.

Uz len byvalé dorasteneckd majsterka Eurdpy z Banskej Bystrice 2024 Laura Frlickova nepripustila
Ziadne problémy s prienikom do vecerného semifinale (uz v sobotu o 2.20 nasho ¢asu, II. beh, 4.
draha). Slovenska juniorska rekordérka finiSovala v tretom zo siedmich rozbehov s prehladom na
druhom mieste z troch znamenajtcich priamy postup 4 stotiny za Nemkou Daryl Ndasiovou, svojou
premozitelkou na junovom medzindrodnom juniorskom mitingu v Mannheime. Vitazke v takmer
bezvetri (+0,1) namerali 13,20, Frlickova ¢asom 13,24 zaostala o dve stotiny za svojim sezonnym
maximom z TIPOS P-T-S na Stiavni¢kach. Priamy postup si vybojovala este aj tretia Anni Niskalova z
Finska za 13,64.

»1deme od behu k behu, podstatny nebol v tejto faze cas, ale postup. Chcela som vyhrat, ale
nevadi. Stale som dve stotiny od sezonneho maxima, preto verim, ze v semifinale a snad’ aj
vo finale to bude lepsie. Beh bol hladky, bez velkych zavahani, ale urcite som sa necitila
tak, Ze by som letela ako vlani na ME v Tampere. Snad to este pride. Vedela som, Ze to bude
najma o suboji s Ndasiovou, periférne som ju citila, ale vravela som si, ze sa nenecham
rozhodit. Ked som bola druha za nou, vedela som, Ze to nebude bohvieaky Cas, ale som
rada, Ze som v semifinale,” podc¢iarkla zverenka Lubosa Koméarka.

Devéatnastrocna Martincanka je historicky iba druha Slovenka v semifindle 100 m prekdzok na MS]J.
V kenskom Nairobi 2021 sa to podarilo Viktérii Forster, sicasna slovenska rekordérka to pred 5
rokmi dotiahla az do findle, kde ju nestastne diskvalifikovali. Frlickovej vykon 13,24 je vSak
suverénne najlepsi spomedzi Siestich slovenskych prekazkarok, ktoré sa na tomto podujati
predstavili (2. Forster 13,59). V Eugene stacil v konkurencii 59 Startujicich na vyborné 4. miesto - aj
pred juniorskou majsterkou Eurépy Jill Sanchezovou zo Svajéiarska, ktora zjavne $etrila sily (13,40).
NajrychlejSia Tiana Marshallova bezala na urovni Frlickovej osobného rekordu 13,10.

»Ako vZdy som bola pred startom poriadne nervozna, az na stadione som sa trochu
upokojila, ked som videla, Ze nie je az taky zaplneny. Troska mi odlahlo, ale kazdy beh bude
tazsi,” priznala Laura.

Tamara Svatikova v tvodnom z rozbehov uz od prvych metrov (najhorsia reakcia 0,177) stratila
kontakt so superkami a dobehla 6sma bez Sance na postup, ked sa jej napriek priaznivym
podmienkam (vietor +0,6) nepodarilo dostat pod 14 sekind. V kone¢nom tctovani sa vykonom 14,61
s zaradila na 54. prie¢ku. Casom (6 pretekarok) sa dalo ist dalej za 13,62, s velkym Q za 13,68.
Svatikova ma osobné maximum 13,92.



»Na Starte som trochu zaspala, snazila som sa to dotiahnut, ale na prvej ¢i druhej prekazke
som zakopla a to ma rozhodilo. Musela som predizit krok a uplne som vypadla z rytmu.
Jednoducho to neslo,” opisala atlétka SK Jablonica, ktoru pripravuje Michal Skvarka.

Jej rozbeh suverénne vyhrala talianska vekom este dorastenka Alesia Succova za 13,27. Frlickovej
premozitelka z vlanajSich ME U20 v Tampere (3. miesto) si do Eugene prisla napravit chut po
sklamani z ,domaceho” eurdpskeho Sampionatu do 18 rokov v Rieti, kde vo findle takmer spadla, a
napriek tomu ziskala striebro.

Z dvojice prihlasenych prekazkarov absolvoval rozbeh na 110 m iba Martin DuriS. V piatom zdolal
dvoch stuperov a dobehol Siesty za 14,05 (+0,9). Postup priamo do semifinéle bol pre 18-rocného
Bratislavéana bezmala pol sekundy daleko, k malému g mu chybalo na celkovo 41. mieste z 55
Startujucich 39 stotin.

»V rozcvicke som sa citil neuveritelne dobre. Rozbehol som to celkom slusne, ale na Siestej
prekazke ma hodilo do zaklonu a tazko sa mi z tej situacie dostavalo spat. Cakal som od
seba ovela viac,” priznal zverenec Petra Bottlika.

Smola sa lepi na paty Miroslava Krchinavého. Vlani pre problémy s oblickami prisiel o ucast na
EYOF v Skopje, kde mal z pozicie dorasteneckého rekordéra SR patrit medzi adeptov na medailové
umiestnenie, a po roku sa uz ako juniorsky slovensky rekordér opat nemohol postavit na Start, aby si
zmeral sily s najlepsim prekazkarmi sveta do 20 rokov. Tentoraz ho nestastne na poslednu chvilu
zastavilo zranenie zadného stehenného svalu z rozcvicky pred rozbehmi na 110 m prekazok. Jeho
Osma draha zostala prazdna. Mrziet ho to moze o to viac, Ze prisiel o priamy siboj s AmeriCanom

Le "Ezrom Brownom, ktory zabehol novy svetovy vykon roka U20 12,89.

Rekord a trpezlivost postup prinaSa! Ema Bendova sice o skvelych 17 stotin posunula vlastné
narodné juniorské maximum este z ostravskej februarovej haly na 23,51 (+0,5), ale po piatom mieste
v uvodnom rozbehu musela ¢akat az do posledného deviateho, Ci jej to bude stacit na miestenku vo
vecernom semifinale. Od priameho postupu prostrednictvom jedného z prvych dvoch miest delilo
semifinalistku stovky (celkovo 14.) 36 stotin, uchmatli si ich Jamaj¢anka Sashana Johnsonova (22,95)
a Tyra Fentonova z Antiguy a Barbudy (23,15). Dalej vSak iSlo aj dal$ich devéat Sprintérok ¢asmi a
napokon to vyslo - Bendovu predstihlo iba pat dievcat, z toho dve z jej rozbehu. Do dalSej fazy sa z
neho teda kvalifikovalo pat Sprintérok!

»Dnes som sa necitila aplne stopercentne, po dvoch dnoch sa uz ozvala iinava. O to viac ma
ten vykon potesil. Konecne sa mi podarilo skresat nieco z toho halového ¢asu, vonku mi to
velmi neslo, ¢o bolo pochopitelné, pretoze som nemala rychlostnu vytrvalost,” povedala
zverenka svojich rodicov Nade a Andreja Bendovcov a Roberta Krestanka.

Bendova je najvytazenejSia ¢lenka slovenskej vypravy. Pred rozbehmi na 200 m absolvovala v
Eugene dve stovky (rozbeh + semifinale), kvalifikaciu dialky a svoj Gisek zmieSanej Stafety na 4x100
m. Postupom dalej z celkovo 17. miesta na 200 m jej teda pribudla dalSia polozka do naro¢ného
programu, v ktorom mé este aj dievCensku Stafetu na 4x100 m! Pobezi v prvom semifinéle (1. draha)
0 3.55 h rano SELC.

Bendova sa svojim novym osobnym rekordom posunula uz na siedme miesto slovenskych
historickych zenskych tabuliek! Na MS]J eSte ziadna Slovenka nebezala dvestovku rychlejsie ako 19-
ro¢na Bratislavéanka.

Pod Ciarou postupu sa ocitla vekom esSte len dorastenka Nina Hejcikova, ktora iba o tisiciny prehrala
stboj o 5. miesto v II. rozbehu, lenze ¢asom 23,92 (+0,8) nemohla dufat, ze sa v konkurencii 75



zvacSa starSich Sprintérok udrzi na niektorej z deviatich pozicii s malym q. Dorasteneckt rekordérku
SR napokon klasifikovali na velmi solidnej 31. priecke.

»verila som si, Zze osobak by mohol padnut. V top forme som bola v Rieti, teraz uz citim, ze
stagnujem. Som rada, ze som si mohla vyskusat, aké je to bezat na tomto brutalnom
stadione, ale akosi ma to dnes nedokazalo nastartovat. Citila som sa dobre, ale dufala som
v lepsi vysledok. Zaver ma velmi sklamal, zacala som v hom velmi tvrdnut,” vravela iba 17-
ro¢na Banskobystricanka, smoliarka a zaroven hrdinka findle 100 m prekazok na ME do 18 rokov v
Rieti, kde spadla z prvej pozicie, napriek tomu dobehla do ciela.

Oregonské $ou Richarda Machatu sa e$te nekonéi. Siesty najlep$i junior na svete na 100 m zvladol
necelych 18 hodin po finale svojej prvej discipliny aj rozbeh na dvojnasobnej trati, a to tak, ze
nemusel Cakat na vysledky dalSich behov. V protivetre (-1,1) vyborne vybehol zo zakruty a finiSoval
kontrolovane treti casom 21,19 za Makaelanom Isiahom Randallom Woodsom z Trinidadu a Tobaga
(20,92) a Juhoafricanom Mukonom Manavhelom (21,10). Pred stvrtym Williamom Batleym z Kanady
mal pohodIny naskok 14 stotin. Vdaka kltcu 3 najlepsi plus 6 ¢asmi postupil priamo do vecerného
semifindle.

»vVelké Q som teda vobec necakal. Som velmi unaveny, spal som pat hodin a vobec sa mi
nechcelo bezat. Ked som vybehol zo zakruty, tak som videl, ze nie som az tak pozadu, nieco
sa vo mne zobudilo a eSte som zabral. V zavere som to v dobrej pozicii este vypustil, tak mi
snad’ zostali nejaké sily aj na semifinale,” priblizil dalsi clen timu okolo manzelov Bendovcov a
Réberta Krestanka.

Viac ako Machata (23 stotin) sa k svojmu osobnému maximu priblizil Richard Janura. Chybalo mu k
nemu 16 stotin, ¢as 21,29 (+0,5) vSak nestacil 17-ro¢nému Kosi¢anovi na lepSie ako 6. miesto v IV.
rozbehu. V konecnom uctovani siedmich rozbehov Klasifikovali zverenca Stanislava Navesnaka na
slusnej 38. priec¢ke z 56 $tartujucich, iba 6 miest a desatinu sekundy za krajanom. Ciara postupu
casom bola na urovni 21,12.

Cerstvi semifinalisti Frli¢kova, Bendova a Machata majt ako posledni z 32-¢lennej slovenskej
vypravy Sancu rozsirit doterajsiu bilanciu Styroch findlovych ucasti v individuédlnych disciplinach. V
hre uz po nich zostane iba trio chodcov (Petra Kusd, Kristina Zamecnikova, Jakub Mazgut), ktorych v
sobotu ¢aka priamo findle 5000 m, a Styri Stafety.

SLOVACI V EUGENE - PIATOK 7. AUGUSTA (dopoludiajsi blok)
JUNIORI

200 m - rozbehy (56 Startujucich): 32. Richard Machata 21,19 (-1,1), 3. v II. rozbehu - postupil
priamo do semifindle, 38. Richard Janura 21,29 (+0,5), 6. v IV. rozbehu - nepostupil do semifinale

110 m prekéZok - rozbehy (55): 41. Martin Duri$ 14,05 (+0,9), 6. v V. rozbehu - neposttpil do
semifindle, Miroslav Krchnavy pre zranenie nenastupil

JUNIORKY

200 m - rozbehy (75): 17. Ema Bendova 23,51 (+0,5), 5. v I. rozbehu - postupila do semifindle, 31.
Nina Hej¢ikova 23,92 (+0,8), 6. v II. rozbehu - nepostupila do semifinale

100 m prekazok - rozbehy (59): 4. Laura Frlickova 13,24 (+0,1), 2. v III. rozbehu - postupila priamo
do semifindle, 54. Tamara Svatikova 14,61 (+0,6), 8. v I. rozbehu - nepostupila do semifinale
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