Kulaty stul na téma Spolecné za lepSi péci
pro zeny s endometriozou

5.4.2023 - | Poslanecka snémovna Parlamentu CR

Pacientska organizace ENDO Talks CZ, z.s. porada ve stredu 5.4.2023 ve 14:30 kulaty stul v
Poslanecké snémovné Parlamentu CR pod zastitou Predsedkyné poslanecké snémovny
Markéty Pekarové Adamové na téma “Spolecné za lepsi péci pro zeny s endometriéozou”.

Ke kulatému stolu jsou pozvani predni odbornici na 1écbu endometridzy k diskuzi o nutnych
systémovych zméndach k zajisténi kvalitni a dostupné péce pro pacienty s timto velmi rozsirenym
onemocnénim. Je ndm potéSenim, ze se této diskuze ucastni ministr zdravotnictvi prof. MUDr.
Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR a naSe pozvani také prijal prof. Dr. Med. Martin Sillem CEO pro
EuroEndoCert GmbH a ¢len European Endometriosis League aby se s nami podélil o své zkusenosti
nastaveni péce v Némecku a dalSich evropskych zemich.

Endometriéza je nezhoubné zavazné onemocnéni postihujici kazdou desatou Zenu ve véku 16 az 40
let, jedna se o nejcastéjsi gynekologické onemocnéni. V tuto chvili 1ékari nevédi co tuto nemoc
zptsobuje ani jak ji vylé¢it. V CR timto onemocnénim trpi odhadem 250 tis Zen. Casté priznaky jsou
bolestiva menstruace, bolestivy pohlavni styk, bolesti pri vyprazdnovani a nebo neplodnost,
zpusobené lozisky podobnych délozni sliznici a vazivovych uzli v dutiné brisni - nejc¢astéji v malé
panvi. Toto onemocnéni v poloviné pripada zpusobuje neplodnost. Pacientka muze v nékterych
pripadech skonéit s vyvodem nebo ji muze byt odebrana déloha.

,Bolestivd menstruace je druhym nejcastejsim problémem, se kterym Zeny dochdzeji ke
gynekologovi. Mnohdy jde o bolest tak intenzivni, Ze brani Zendm v jakychkoliv jinych c¢innostech.
Navic se ¢asto museji potykaji i s nepochopenim svého nejblizsiho okoli. Toto stereotypni vnimdni je
zapotrebi zménit. Proto jsem prevzala svou zdstitu nejen nad dnesnim kulatym stolem, ale i nad
neddvno uskutecnénou tematickou vystavou,” uvadi predsedkyné Poslanecké snémovny Parlamentu
CR Markéta Pekarova Adamova.

MUDr. Jan Drahofovsky z Ustavu pro pééi o matku a dité (UPMD) v Praze-Podoli konstatuje, Ze
vzhledem k tomu, Ze se nejedna o onkologické onemocnéni, je endometriéza podceniovana. Doba
diagnézy se mimo jiné da snizit tim, Ze se o endometridze bude vice mluvit ve verejném prostoru.

Diagnodza endometriozy trva 7 az 10 let, protoze laicka ani odborna verejnost tuto nemoc nezna a
casto jeji priznaky zlehcuji.

“Letos jsme spustili petici se kterou se chystame ke kulatému stolu v Poslanecké snémovné
Parlamentu CR a poprvé budeme diskutovat o potiebnych systémovych zméndch pro zajisténi
kvalitni, komplexni a dostupné péce pro zeny s endometriézou. Uéastnit se budou nejen Iékari z
odborné gynekologické spolecnosti, ale také zdstupci pojistoven,” doplnuje zakladatelka a reditelka
ENDO Talks CZ, z.s. Misha Lebeda.

Vice informaci najdete na webu www.endotalks.cz
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