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Tisíce návštěvníků letošního 23. ročníku festivalu Colours of Ostrava mělo příležitost získat
více informací o dárcovství krve a krevních složek. Edukační stánek Krevního centra
Fakultní nemocnice Ostrava nabídl prostor pro otázky, praktické informace i představení
novinek, které usnadní darování po návratu ze zahraničních cest.

Zájemci získali informace o tom, kdo může krev darovat, jak odběr probíhá nebo jak zahraniční cesty
ovlivňují možnost darování. Za návštěvu byli odměněni drobnými dárky.

Stánek navštívil také lékař a zpěvák Marcell Procházka, který podpořil myšlenku dobrovolného
bezplatného dárcovství. „Je to impulz pro všechny, aby šli darovat krev. Nikdy nevíme, kdy ji bude
potřebovat někdo z našich blízkých nebo my sami,“ uvedl během své návštěvy.

Mezi návštěvníky byl také pravidelný návštěvník festivalu Tomáš Hradil z Ostravy. Zajímal se
především o podmínky darování po návratu ze zahraniční. Kvůli častému cestování se mu dosud
nepodařilo najít pro odběr vhodný termín. „Jsme rádi, že jsme se mohli návštěvníkům festivalu
přiblížit a představit význam dárcovství krve. S podobnými dotazy, jako měl pan Tomáš, se
setkáváme poměrně často. Proto od 1. srpna 2026 zavádíme testování na západonilskou horečku,
které umožní většině dárců po návratu z vybraných evropských zemí darovat krev bez dosavadního
28denního odkladu,“ uvedla doc. MUDr. Zuzana Čermáková, Ph.D., MHA, primářka Krevního centra
FN Ostrava.

Děkujeme všem, kteří během festivalu navštívili náš stánek. Věříme, že získané informace pomohou
rozšířit řady dobrovolných dárců a že se s mnohými návštěvníky setkáme přímo v Krevním centru FN
Ostrava.
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