Od radikalizacie cez dark web az po
sebahodnotu: Optimistan Nadacie Orange na
Pohode so silnymi témami

17.7.2026 - | Nadacia Orange

Festival Pohoda 2026 nesklamala ako vzdy. Boli to opat dni plné skvelej hudby,
inspirativnych stretnuti a neopakovatelnej atmosféry. A my sme hrdi, ze sme mohli byt jej
sucastou a prispiet do mozaiky festivalového diania.

Festival je za nami a my citime obrovsku vdaku! Optimistan Nadacie Orange, ktory na 30. ro¢niku
festivalu nasiel nové miesto oproti Orange zone, pritiahol mnozstvo navstevnikov. Kazda jedna
diskusia a aktivita, ktort sme pre vas pripravili, bola plna zvedavych tvari a podnetnych otazok.
Dakujeme vam, Ze ste prisli a samozrejme, vdaka patri aj vietkym nasim skvelym hostom a
moderatorom, ktori sa s nami podelili o svoje vedomosti a skisenosti.

Uz v piatok 10. jula, ked sme sa pustili do diskusie Kto vychovéava naSe deti na internete?, bolo jasné,
Ze téma rezonuje. S psychologickou Mériou Vargovou, nasou spravkynou Andreou Ungvolgyi a
moderatorom Petrom Sebom z podcastu Digitélni rodi¢ia sme sa ponorili do sveta radikalizacie,
manosféry, tradwives i incelov, a dozvedeli, ako tieto online komunity formuji mladych. Zistili sme,
Ze kym dievcata Casto otvorene hovoria o negativhom vplyve socialnych sieti, chlapci svoje tazkosti
skryvaju. Klicom sa ukdazal byt vztah s detmi - pocuvat, nie len poucovat, a zaujimat sa o ich online
svet.

Vecer potom patril silnému pribehu Ako sme branili Narodnu!, kde Bohdana Hromadkovéa, Veronika
Némcova a Klara Hudakova spolu so Zuzanou Wienk z Bystrin rozpravali o odvahe a
bezprecedentnej podpore verejnosti pri zmene pomerov a vedenia v Slovenskej narodnej galérii.

Sobota 11. jula sa niesla v podobne inSpirativnom duchu. S kolagami z Orange digitALL & UX Forum
sme sa zamerali na tému Nas mozog ako ciel - manipulativne praktiky na internete. Hana Matus,
Tomas Makan, Adridna Vancova a Denis Drzka nam ukdzali, ako nas online svet nendapadne
ovplyviiuje, od dark patternov az po to, preco sa k nam dostava ¢oraz extrémnejsi obsah. Bolo
fascinujuce vidiet, ako funguje nas ,autopilot” a ,kormidelnik” pri online rozhodovani. Neskor sme s
L'ubomirom Kopac¢ekom, odbornikom na kyberbezpeénost a TomaSom Palovskym, riaditelom
komunikécie a znacky Orangeu, preskiimali Dark web: Temnu stranu internetu. Ziadny mytus, ale
realita, kde sa obchoduje s nelegalnymi vecami. DdleZité bolo uvedomenie si rizik a to, ako sa chranit
- napriklad aj takou malickostou, ako je pravidelna aktualizacia hesiel. Den sme zavrsili s
partnerskou organizéaciou Chut Zit, kde Petra Steinecker, Tatiana Kyselové a Zuzana CiZmarova s
moderatorkou Valentinou Sedilekovou otvorili tému Ako socialne siete (de)formuji sebahodnotu
naSich deti. Algoritmy st netprosné a mladi sa rychlo dostavaju k obsahu o poruchéach prijmu
potravy ¢i toxickych idedloch krasy. Opat sa ukazalo, Ze otvoreny rozhovor, digitdlna gramotnost a
jasné hranice su klticové.

......

Na festival Orange dlhodobo prindsa iniciativu - zber starych mobilov. Na Pohodu ste priniesli az
252 starych telefénov na ekologicku recyklaciu. Nielenze ste tak pomohli Zivotnému prostrediu, ale
ziskali ste aj 10 GB extra dat a Orange za kazdy odovzdany mobil venuje 50 centov ochranarskemu



zdruzeniu BROZ. Dakujeme, Ze ste sa zapojili!
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