Nominace Ing. M. Vopalkové na Cenu Josefa
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15.7.2026 - | Fakulta strojni CVUT v Praze

Na Fakulté strojni sice stale prevazuji studenti, ale postupné pribyvaji také studentky,
které si zde nasly zajimavou studijni specializaci. A mnoho z nich je mimoradné uspésnych.
Jednou z nich je talentovana Marika Vopalkova z Odboru biomechaniky Fakulty strojni
CVUT v Praze, ktera ma na svém konté radu studijnich i védeckych uspéchii. Nyni je
nominovana vedenim fakulty na Cenu Josefa Hlavky za rok 2026. Spoluzaky i zajemce o
studium na strojarné muze pribéh Mariky inspirovat k nasledovani. V malém rozhovoru se
dozvite o cesté k uspéchu vice.

Na fakulté sbirdte ocenéni uz od let 2023/2024. Vasi diplomovou praci hodnotitelé ocenili
jako vitéznou. Co jste v ni resila a ¢cim jste ohromila porotce?

Ve své diplomové praci jsem zkoumala biodegradovatelné chirurgické nité s nanovladkennou
strukturou. Oproti konvenénim nitim je 1ze snadno funkcionalizovat biologicky aktivnimi nebo
antimikrobialnimi latkami, ¢imz mohou snizovat riziko infekce v misté operace. Velkou vyhodou je
jejich potencidl zlepSit regeneraci mékkych tkani diky své biomimetické strukture, ktera 1épe
podporuje bunécnou odpovéd a hojeni. Z pohledu popisu mechanického chovéni a degradace,
kterymi jsme se v praci zabyvala, to byl docela slozity tkol, ktery vyzadoval uplné jiny pristup, nez na
ktery jsme zvykli u béznych materiala. Myslim, ze porotu zaujala kombinace zajimavého tématu,
pristupt, které jsem pro charakterizaci zvolila a zpisobu, jakym jsem vysledky prezentovala. Snazila
jsem se vysvétlit i pomérné slozité véci tak, aby jim porozumél clovék mimo obor, ale zaroven jsem
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vyzkumnika - umét slozité véci vysvétlit jednoduse.

V ramci experimenttl jsme sledovali vliv mechanického namdhani na degradaci a celkové chovdni
nité. ProtoZe jsou chirurgické nité v rané namdhdny predevsim tahem, pouzili jsme zdvaZzi, na kterd
byly nité navdzdny. Cely systém byl ndsledné ponoren do kultivacniho média.

Fotografie nite z elektronového mikroskopu. Konkrétnée jde o vzorek s nanovldkennym obalem po 14
dnech kultivace v kultivacnim médiu.

Loni jste na mezinarodni konferenci Human Biomechanics 2025 byla ocenéna za nejlepsi
zdvérecnou praci v oblasti biomechaniky clovéka. Byla podstatou hodnoceni pro ziskani
Ceny prof. Valenty a prof. Cihdka Vase prdce nebo spise predneseny prispévek ,Influence of
Irradiation on the Degradation Behavior of Degradable Sutures”?

Ocenéni bylo udéleno za diplomovou praci. Konferencni prispévek , Influence of Irradiation on the
Degradation Behavior of Degradable Sutures” vznikl az pozdéji jako soucast navazujiciho vyzkumu.
Na konferenci Human Biomechanics 2025 jsem ale predstavila i vysledky navazujici na svou
bakalarskou praci, ktera se zabyvala ovérovanim prostredi pouzivanych pro simulaci podminek
lidského téla pri testovani novych materiala pro medicinu.

Fotografie pomérné unikdtniho zarizeni na Ustavu struktury a mechaniky hornin AV CR. Jednd se o
malou trhaci zkusebni aparaturu, kterou lze provozovat primo v mikroskopu. Diky tomu je mozné
sledovat chovdni vzorki primo béhem jejich deformace.

Nyni jste nominovanad na Cenu Josefa Hlavky, jako talentovany student, ktery prokazal
vyjimecéné schopnosti a tviirci mysleni. Vite jak a ¢im v nominaci argumentuji



navrhovatelé?

To presné nevim. Predpoklddam ale, Ze roli sehréla kombinace nékolika faktoru. Patfi mezi né
ocenéni diplomové prace, uspéchy na odbornych konferencich i dosavadni publikacni ¢innost.
Myslim také, Ze jsem ve své praci samostatna.

Velkou ¢ést mé prace dnes tvori také zapojeni do vyzkumnych projekti, ve kterych samostatné resim
dil¢i i pomérné rozsahlé tkoly. Aktudlné se podilim na nékolika velmi riznorodych tématech - od
vyvoje nanovlakennych chirurgickych niti az po systém pro monitorovani vyskytu PFAS v morské
vodé. Pravé moznost pracovat na projektech s redlnym dopadem je na védecké praci asi
nejzajimavejsi.

Fotografie stredovych monofilamentt, které v soucasnosti testujeme. Na téchto vzorcich byl zdroven
zkoumadn vliv ozdreni a jednd se o prototypové nité, které jsou nyni vyuzivdny i pri in vivo testovani.

Vasi specializaci je tedy biomechanika. Co Vds k tomu oboru privedlo?

Puvodné jsem uvazovala o studiu mediciny. Béhem gymnazia jsem si ale oblibila matematiku a fyziku
a nechtéla jsem se jich vzdat. Kdyz jsem pozdéji objevila biomechaniku, zjistila jsem, Ze nabizi idedlni
spojeni obou svétu. Biomechanika propojuje technické obory s medicinou a umoznuje resit skutecné
problémy lidského zdravi pomoci inzenyrskych metod. Presné to mé na ni dodnes bavi.

Co jako doktorandka v ramci doktorského studia resite?

Moje disertacni prace se zaméruje na kolagen, tedy materidl, ktery se prirozené vyskytuje v télech
lidi i zvirat a ma velky potencidl pro vyuziti v mediciné.

Problém je v tom, ze kazdéa kolagenni hmota se muze chovat trochu jinak. Nasim cilem je proto najit
ukazatele, které uz na zaCatku pomohou predpovédeét jeji vlastnosti, zejména mechanické chovani v
ruznych podminkéch. Testuji kolagen z riznych zivociSnych druht a snazim se 1épe pochopit, pro¢ se
nékteré materialy chovaji presné podle o¢ekavani a jiné nas dokazou poradné prekvapit. Téch
prekvapeni je pri mé praci ale vic, treba kdyz nékdo z Fakulty strojni shani kiize pro izolaci kolagenu
v zoologickych zahradach nebo ve spolecnostech, které zpracovavaji maso a kiize jsou pro né
odpadni material.

Lze pri Vasi specializaci vyuZivat znalosti z jinych obori strojirenstvi?

Rozhodné ano. Biomechanika je velmi mezioborova disciplina. Vyuzivame znalosti z mechaniky,
pruznosti a pevnosti, materidlového inzenyrstvi, matematického modelovani i konstrukce. Pri navrhu
zdravotnickych prostredki se navic neobejdeme bez statistiky, chemie ani zakladt anatomie a
fyziologie. Pravé tato pestrost je jednim z duvodu, proc¢ je biomechanika tak zajimava.

Jste vyzkumnik individualista nebo radéji pracujte v tymu?

V pritbéhu bakalarského a magisterského studia jsem tymové projekty piili§ nemusela. Casto se totiz
stavalo, ze vétsinu prace odvedlo jen nékolik lidi.

Ve védé je to ale uplné jinak. Kazdy ¢len tymu prinasi vlastni expertizu a spole¢né 1ze dosdhnout
vysledki, které by jednotlivec zvladal jen velmi tézko. Nejvic mé bavi okamziky, kdy nékdo prijde s
problémem, ktery se zda neresitelny, a po spolecné diskuzi se objevi prekvapivé jednoduché reseni.

Vyzkousela jste si v ramci Erasmu studium v zahranici?

Klasicky semestralni Erasmus jsem nakonec neabsolvovala, i kdyz zpétné si rikdm, ze bych do toho
mozna Sla. Méla jsem ale moznost zapojit se do mezinarodniho projektu T.I.M.E., ve kterém jsme
pracovali v tymu studentt z riznych zemi na vyvoji myoelektrické protézy horni koncetiny. Byla to
skvéla zkuSenost, protoze jsme si vyzkouseli nejen technicky navrh zarizeni, ale také mezinarodni
spolupraci, prezentace pred odborniky a praci na rozsdhlém projektu od prvniho napadu az po
vysledné reseni. Aktualné si ale domlouvam staz na Univerzité v Lundu, kam bych méla pristi rok
odcestovat na nékolik mésicl diky prof. Isaksson, se kterou jsem se seznamila na konferenci
Scandinavian Society for Biomaterials 2026. Je to pracovisté, které se také zabyva podobnou



problematikou. A téSim se, co mi ta spoluprace prinese.

Planujete po absolutoriu pokracovat ve vyzkumu nebo byste radéji vzdélavala mladsi
generaci?

Vyuka mé bavi, zejména kdyz mohu pracovat s jednotlivci nebo mensi skupinou studentu. V
budoucnu bych se ale rdda vénovala predevsim vyzkumu.

Mym cilem je podilet se na projektech, které se jednou dostanou do lékarské praxe a pomohou
skuteCnym pacientum. Pravé moznost proménit napad z laboratore v néco, co zlepsi kvalitu zivota
lidi, je pro mé velkou motivaci.

Zbyva Vam cas na néjakého konicka? A co to je?

Kdyz Clovék chce, Cas si najde. Je pravda, ze véda umi byt nékdy velmi narocna, zvlast kdyz vrcholi
experimenty nebo se dokoncuje odborny clanek. Ja jsem si na zacatku doktorského studia poridila
psa a zpétné to povazuji za jedno z nejlepSich rozhodnuti. Diky nému pravidelné vyrazim ven, hybu
se a na chvili vypnu od Clanka, dat a graft. Navic se stal tak trochu soucasti naseho pracovniho tymu
a dlouhé hodiny v kancelari travi se mnou.
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