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Ab 15. Juli 2026 jeden Mittwoch von 16 bis 18 Uhr.

 

Die Trainingseishalle der JOYNEXT Arena im Sportpark Ostra öffnet für den sommerlichen
Eislauf. Von Mittwoch, 15. Juli, bis zum 12. August 2026 können Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in den Sommerferien immer mittwochs von 16 bis 18 Uhr ihre Runden auf dem
Eis drehen.

Auf der Eisfläche trainieren vor allem Wintersportlerinnen und Wintersportler, um sich auf die
nächste Saison vorzubereiten. In Dresden nutzen das vor allem die Athleten des
Bundesstützpunktes Short Track sowie die Sparten Eishockey und Eiskunstlauf. 
In der Halle herrschen auch im Sommer konstante 13 Grad Celsius. Warme Kleidung wird
daher empfohlen. Schlittschuhe und Schutzausrüstung können gegen Gebühr vor Ort
ausgeliehen werden.

„Es ist mir ein großes Anliegen, allen Eis-Sport zu ermöglichen. Ich weiß, dass es
Begeisterte gibt, die bereits mit den Kufen scharren.“ 

Sportbürgermeister Jan Donhauser

Termine in den Sommerferien:
15., 22. und 29. Juli sowie 5. und 12. August 2026, jeweils von 16 bis 18 Uhr

Die Winter-Vorsaison in der Trainingseishalle beginnt am 2. Oktober 2026. Die
Eisschnelllaufbahn bietet ab 24. Oktober täglichen Eislaufspaß.
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