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Kazdorocne si 20. jina pripominame Svetovy den utecencov, venovany milionom ludi, ktori
boli nuteni opustit svoje domovy v dosledku vojny, prenasledovania, nasilia alebo
porusovania ludskych prav. Hoci Statistiky poukazuji na rozsah nuteného vysidlovania,
menej pozornosti sa venuje tomu, ¢o nasleduje po prichode do novej krajiny - procesu
zacClenovania sa do spolocnosti a budovania nového zivota.

K lepSiemu porozumeniu tymto procesom prispel medzinarodny projekt Inclusive CEE: Challenges
and Integration of Ukrainian Forced Migrants in Secondary Cities in Central and Eastern Europe,
realizovany partnermi zo Slovenska, Ceskej republiky, Polska, Madarska a Ukrajiny. Projekt skiimal
skusenosti ukrajinskych uteceniek a utecencov zijucich v mestach Kosice, Brno, Krakov, Poznan,
Miskovec a Uzhorod a zameral sa na faktory, ktoré podporuju alebo stazuju ich zacClenovanie do
miestnych komunit.

Vysledky vyskumu ukazali, Ze integracia sa neodohrava len na urovni verejnych politik a
instituciondlnych opatreni. Vyznamnu tlohu zohravaju kazdodenné interakcie, socidlne vztahy,
dovera a moznosti aktivne sa zapajat do zivota komunity. Prave miestne samospravy, skoly,
zamestnavatelia, organizacie ob¢ianskej spolo¢nosti a dobrovolnici a dobrovolnicky sa v mnohych
pripadoch stali kli¢ovymi aktérmi podpory a zaclenovania novoprichadzajucich ludi.

LIntegrdciu nemozno redukovat len na pristup k byvaniu, zamestnaniu, zdravotnej starostlivosti ¢i
vzdeldvaniu. Rovnako délezité je, ¢i sa Iudia citia byt prijati, ¢i maju prilezZitost vytvdrat si socidlne
kontakty a ¢i sa mozu aktivne podielat na Zivote spolocnosti,” vysvetluje Jana Papcunova zo
Spolocenskovedného ustavu Centra spoloc¢enskych a psychologickych vied (CSPV) SAV, v. v. i. ,Pocit
spolupatri¢nosti pritom vyznamne ovplyvriuje to, ako utecenkyne a utecenci vnimaji svoju buducnost
v novej krajine.”

Na vyznam aktivnej participacie upozornuje aj Anna Mukhina, ktora sa na projekte podielala najskor
ako Studentka a dnes pdsobi ako doktorandka psycholdgie na Spolo¢enskovednom tustave CSPV SAV,
v. v. i. Podla nej je dolezité vnimat utecenkyne a utecencov nielen ako prijemcov a prijemkyne
pomoci, ale aj ako Iudi s vlastnymi skisenostami, znalostami a potencidlom prispievat k rozvoju
komunit, v ktorych ziju. Vyskum ukazal, Ze mnohi z nich majui zdujem aktivne sa zapajat do
spolocCenského zivota, podielat sa na rozhodovacich procesoch a spoluvytvarat prostredie, v ktorom
zZiju.

Projekt identifikoval aj viaceré pretrvavajiuce vyzvy. Medzi najcastejSie patrili jazykové bariéry,
problémy s pristupom k byvaniu, uzndvanim kvalifikacii, dostupnostou sluzieb v oblasti dusevného
zdravia Ci nedostatok prilezitosti na zmysluplné zapojenie sa do komunitného Zivota. Napriek tymto
prekazkam respondentky a respondenti opakovane zdoraznovali vyznam solidarity, dobrovolnickych
iniciativ a podpory zo strany miestnych komunit pri budovani nového zivota.



Zistenia projektu zaroven potvrdili, Ze aj stredne velké mesta v regione V4 zohravaju pri integracii
nutene vysidlenych osob vyznamnu tlohu, ktora byva v odbornych aj verejnych diskusiach casto
prehliadand. Prave na lokalnej Grovni vznikaju rieSenia, ktoré ludom poméhaju orientovat sa v novom
prostredi, nadvazovat socidlne vazby a postupne sa stavat sicastou miestnej spolo¢nosti.

Svetovy den utecencov preto nie je len prilezitostou pripomenut si naroc¢né zivotné osudy ludi, ktori
boli nuteni opustit svoje domovy. Je aj prilezitostou ocenit ich odolnost, schopnost adaptacie a prinos
pre spolo¢nost, ako aj vyzdvihnut vyznam komunit, ktoré vytvaraji podmienky pre uspesné
zaClenenie.

Jednym z vystupov projektu Inclusive CEE je video, v ktorom ¢lenky a Clenovia medzindrodného
vyskumného timu predstavuju hlavné zistenia projektu a reflektuju skisenosti s vyskumom
integracie ukrajinskych uteCeniek a utecencov v mestach strednej a vychodnej Eurdpy.
Prostrednictvom pohladov vyskumni¢ok a vyskumnikov zo Slovenska, Ceskej republiky, Polska,
Madarska a Ukrajiny priblizuje vyznam miestnych komunit, vyzvy integra¢nych procesov a ulohu
miest pri vytvarani inkluzivneho prostredia pre ludi nutenych opustit svoje domovy.

Pri prilezitosti Svetového dia utecencov vas pozyvame pozriet si video a obozndmit sa s poznatkami,
ktoré projekt priniesol k porozumeniu integracie ukrajinskych uteceniek a utecencov v krajinach
strednej a vychodnej Europy.

Projekt Inclusive CEE bol podporeny Medzindrodnym vysehradskym fondom (¢. projektu 22330013).
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