Workshop fur Vater: Zukunftswerkstatt
Familie
11.6.2026 - | Stadt Mannheim

Wie gelingt ein gleichberechtigter Familienalltag? Welche Moglichkeiten gibt es, Familie,
Partnerschaft und Beruf fair zu gestalten? Mit diesen und weiteren Fragen beschaftigt sich
die ,, Zukunftswerkstatt Familie - Vater im Fokus” der Stadt Mannheim am Freitag, 26.
Juni, von 17 bis 20 Uhr.

Der kostenfreie Workshop richtet sich an werdende Vater sowie Vater mit kleinen Kindern aus
Baden-Wurttemberg. Im Mittelpunkt stehen Themen wie faire Aufgabenverteilung, soziale
Absicherung, Mental Load und die Gestaltung partnerschaftlicher Familienmodelle.

Wenn Paare Eltern werden, verandert sich haufig nicht nur der Alltag, sondern auch die Beziehung
zueinander. Neue Aufgaben, Erwartungen und Verantwortlichkeiten entstehen. Die Frage, wie diese
gerecht verteilt werden konnen, beschaftigt viele Familien. Der Workshop bietet Raum, eigene
Vorstellungen zu reflektieren, Herausforderungen fruhzeitig zu erkennen und individuelle
Losungswege zu entwickeln.

Die Teilnehmenden erhalten fachliche Impulse zu rechtlichen Rahmenbedingungen und modernen
Familienmodellen. Daruber hinaus werden Methoden zur Kommunikation und Konfliktpravention
vorgestellt. In Gruppenarbeiten und Austauschrunden konnen Erfahrungen geteilt und neue
Perspektiven gewonnen werden.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Weitere Informationen und die Moglichkeit zur Anmeldung gibt es auf
der Internetseite der Kontaktstelle Frau und Beruf Mannheim - Rhein-Neckar-Odenwald.
www.frauundberuf-bw.de/kontaktstelle-frau-und-beruf-mannheim/veranstaltungen/detailseite/zukunf
tswerkstatt-familie-vaeter-im-fokus

https://www.mannheim.de/de/nachrichten/workshop-fuer-vaeter-zukunftswerkstatt-familie



https://www.mannheim.de/de/nachrichten/workshop-fuer-vaeter-zukunftswerkstatt-familie

