Padesat dva metru pod ledem na jeden
nadech. Nas absolvent stanovil svétovy
rekord
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Hloubkovy ponor mél v utery zacit uz v poledne, doslo ale k technickym potizim. Jednomu
ze Ctyr potapécu s dychacimi pristroji, kteri na ¢ceského freedivera davali pozor, totiz
zamrzla technika a musel se vynorit. Ponor se proto posunul. Na rekordmana nakonec
dohlizeli tri potapéci a stanoveni rekordu zaznamenaval jesté kameraman.

Ve 12.49 se David Vencl ponoril do pruzrac¢né vody $vycarského jezera Sils pobliz Svatého Morice v
nadmorské vySce 1800 metrl. Jezero ma maximalni hloubku 71 metr. Za minutu a pétapadesat
sekund se Ctyricetilety Teplican vynoril. Tézce dychal, presto po nékolika sekundéach v ledové vodé
pronesl s ismévem: ,I am OK, voila,” a prsty spojil do potapécského gesta. Kratce nato se ozval
potlesk a vykriky nadSeni Venclova tymu a vSech sledujicich.

Voda u hladiny méla teplotu jednoho stupné Celsia, v padesati metrech byly ¢tyti stupné. Cesky
rekordman se chtél ptivodné potopit do padeséti metrt, latku ale posunul jesté o dva metry. I proto
zustal po vodou o nékolik sekund déle, nez ptvodné planoval. Jde o zakladajici rekord, o tento
kousek se dosud nikdo nepokusil.

Prestoze cely ponor probéhl bez komplikaci, otuzilec, jenz na FP TUL vystudoval kombinaci
matematika-télesna vychova, mél po vynoreni na bradé krev. A krev také kaslal. ,Myslim, zZe to je
trachea,” pronesl David Vencl na kameru streamu, ktera celou akci prenasela. Kameraman za chvili
dodal, Ze freedivera nic neboli. Podrobnosti mélo zjistit az 1ékarské vysetreni.

David Vencl uz 23. tnora 2021 vytvoril novy svétovy rekord v horizontélnim plavani pod ledem na
jeden nadech bez neoprenu. V zatopeném vapenném lomu Lahost u Teplic uplaval 80,9 metru. Za
251 den byl vykon oficialné uznéan jako Guinesstv rekord. David Vencl tak prekonal rekord z roku
2013 Stiga Severinsena, ktery uplaval 76,2 metry. Vencl tehdy pod vodou stravil 95 vterin. ,Je to
mimo jiné otdzka vizualizace. Dopredu jsem si predstavoval, co si budu myslet. Nesmél jsem byt
nicim prekvapeny. Potopil jsem se a citil jsem vnitrni radost. Takze jd jsem si vizualizoval to, Ze se
budu tésit,” zavzpominal David Vencl na svij prvni svétovy rekord v rozhovoru pro T-UNI (cely
cldnek prineseme v nejblizsi dobé).

Otuzilce pri ponoru pod led kromé jiného limituje hlava, ktera neni privykla takovému chladu.
,.Myslel jsem, Ze jsem uz na pokus adaptovany, ale kdyz jsem ponoril hlavu, zjistil jsem, Ze nejsem.
Prodlouzilo mi to tehdy trénink alespori o tri tydny. Do té doby jsem plaval jen s cepici. Musel jsem
zacit trénovat s hlavou pod vodou,” rika v rozhovoru Vencl.
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