Prava dietata nekoncia pri dverach
nemocnice
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Hospitalizacia je pre dieta naro¢nou zivotnou situaciou. Nemocnicné prostredie, odlicenie
od domova, zdravotné zakroky Ci neistota z toho, ¢co bude nasledovat, moézu vyvolavat
strach, uzkost a pocit osamelosti. Preto ochrana prav detskych pacientov nemoze spocivat
iba v poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Pocas vykonu svojej funkcie som dlhodobo upozornoval na potrebu jednoznacne garantovat pravo
maloletého pacienta na pritomnost sprevadzajicej osoby pocas hospitalizacie. Vychadzal som pritom
z presvedcenia, ze dieta potrebuje v nemocnici nielen odbornu lie¢bu, ale aj emocionalnu oporu,
pocit bezpecia a blizkost osoby, ktorej doveruje.

Na tento problém som upozornil aj vo svojej Alternativnej sprave adresovanej Vyboru OSN pre prava
dietata. Poukézal som na to, zZe pritomnost rodica alebo inej blizkej osoby vyznamne prispieva k
psychickej pohode dietata, pomdaha zvladat stres spojeny s hospitalizaciou a podporuje proces liecby.

Otazka sprevadzajuicej osoby vsak nie je len otdzkou komfortu alebo organizacnych moznosti
zdravotnickeho zariadenia. Ide o otdzku zdkladnych prav dietata. Stvisi s prdvom na ochranu
rodinného zivota, pravom na ludsku dostojnost, ako aj s principom najlepSieho zaujmu dietata, ktory
musi byt prvoradym hladiskom pri vSetkych rozhodnutiach tykajucich sa deti.

Dlhé roky neexistovala dostato¢ne jasna pravna uprava, o v praxi viedlo k rozdielnemu pristupu
jednotlivych zdravotnickych zariadeni. O tom, ¢i dieta bude moct mat pri sebe rodica alebo int blizku
osobu, ¢asto nerozhodovali jeho potreby, ale interné pravidla konkrétnej nemocnice.

Preto vitam, Ze dnes uz pravna uprava pravo maloletého pacienta na pritomnost sprevadzajicej
osoby pri poskytovani zdravotnej starostlivosti vyslovne uznava. Ide o vyznamny krok k posilneniu
ochrany prav deti v zdravotnictve.

Kazdé dieta ma pravo citit sa v bezpeci aj vtedy, ked je choré. A blizkost rodica alebo inej doverne;
osoby je Casto rovnako dolezitd ako samotna liecba.
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