Matus Havas je uz treti tohtorocny limitar na
400 m prekazok zo skupiny Michala Skvarku.
Ani neviem, ako sa zo mna stal Specialista na
tuto disciplinu, smeje sa tréner

7.6.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Na pretekoch II. semifinale timovych Majstrovstiev Moravy a Sliezska mladeze v Olomouci
sa darilo slovenskym prekazkarom. Zo Styroch vitazov mal najvacsiu radost Matus Havas.
Zverenec Michala Skvarku v SK UMB Banska Bystrica totiz svoj triumf okorenil novym
osobnym rekordom 52,72 s, ktorym splnil limit na juniorské majstrovstva sveta v Eugene
(53,00). Svoje iba tyzden staré individualne maximum z Majstrovstiev Stredoslovenského
atletického zvazu v Martine si zlepsil o viac ako pol sekundy (51 stotin) a je na najlepsej
ceste k svojmu premiérovému startu na vrcholnom podujati.

»Matus je veCny limitar na vrcholné podujatia, no doposial na ziadnom nebol. Som rad, ze
cesta, ktoru sme si spolu nastavili pred troma rokmi, funguje uplne podla planov. Matus je
len prvy rok junior a o to je to pre nas vzacnejSie. Verim, Ze ma pred sebou skvelu atleticku
budiucnost,” komentoval tréner Michal Skvarka.

Havas mal splneny limit uz na banskobystrické ME do 18 rokov 2024, kde vSak reprezentovali vtedy
disponovanejsi prekazkari Adam Boskovi¢ a Matej Dzian. Sklamanim sa skoncil aj jeho boj o icast na
vlanajsom Eurépskom olympijskom festivale mladeze v Skopje, miestenku mu v internom stuboji
vyfukol Filip Németh.

Na Hanej sa tesili z prvenstiev aj traja slovenski mladeznici, ktori uz kvalifika¢né kritérium na ,svoj“
medzinarodny vrchol sezény splnili: Miroslav Krchnavy a Nina Canecka na MS] a Filip Németh
na ME U18. Dal$i Banskobystri¢an z SK UMB Krchhavy vyhral svoju najsilnej$iu disciplinu 110 m
prekazok v protivetre (-1,4) za 14,12, pricom stvrty bol Mala¢an Teodor Volek (15,54). Krchnavy
zvladol v Olomouci ndro¢ny program: na dvestovke pridal 3. miesto (22,52/-1,0) a na stovke bol
deviaty (11,38/0,0), zatial ¢o Volek Siesty (11,32/-0,7). Finalistke EYOF 2025 Nine Caneckej stacilo
na vitazstvo na juniorskych 400 m prekazok pri jej druhom sezénnom Starte v jej hlavnej discipline aj
1:01,23 min.

Dorastenec Filip Németh si uliaty Start na prekazkovych 110 m vynahradil kvalitnym osobnym
rekordom 37,33 s na 300-metrovej trati. Dve nové osobné maxima si z Olomouca odviezla Hana
Benuskova po absolvovani prekazkového ,dvojboja“ dorasteniek. Na stovke prekazok zabehla mimo
sutaze celkovo druhy najlepsi vykon 13,93 (4+0,8), na tristovke bola piata za 43,67 s, ¢o je pre dalSiu
prekazkarku zo skupiny Michala Skvarku v SK UMB odrazovy mostik pre ttok na limit na ME do 18
rokov v Rieti na 400 m prekazok (1:02,30).

»Ani neviem kedy, ako a kde sa stalo, Ze sa zo mna stal ,Specialista‘’ na 400 m prekazok.
(Smiech.) Matus je tento rok uz treti limitar z nasej skupiny na tejto trati po Zigmundovi
Galovi a Katke Mic¢aniovej,” poznamenal k tispechom svojich zverencov Michal Skvarka, ktory na
tato disciplinu ,nahovoril” aj Martinu Segecovi, Clenku rekordnej slovenskej Stafety 4x400 m na
halovych MS v Toruni.
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